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Голос

Табасарана

(Аьхир 2-пи машнаъ).

4 сентября 2020 года 
в 10:00 час. в с. Хучни в 
зале заседаний админи-
страции муниципального 
района «Табасаранский 
район» состоится тридца-
тое заседание Собрания 
депутатов муниципально-
го района «Табасаранский 
район» с повесткой дня:

1. О внесении измене-
ний и дополнений в Устав 
муниципального образова-
ния «Табасаранский рай-
он» Республики Дагестан.

2. О подготовке обра-
зовательных учреждений 
муниципального района 
«Табасаранский район» Ре-
спублики Дагестан к новому 
2020 – 2021 учебному году.

3. Об обеспечении са-
нитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия на-
селения в Табасаранском 
районе в связи с распро-
странением коронавирус-
ной инфекции (COVID-19).

4. Об итогах работы 
районного Собрания де-
путатов муниципального 
района «Табасаранский 
район» Республики Да-
гестан шестого созыва.

5. Разное.
Председатель 

Собрания депутатов 
муниципального района 
«Табасаранский  район»

Республики Дагестан 
А.Д. КАЗИЕВ.

К сведению
депутатов Собрания 

депутатов 
муниципального 

района «Табасаранский 
район»  Республики 

Дагестан

Аьзиз ватанагьлийир! 
Гьарисан ихь уьлкейиъ 1-пи 
сентябри Аьгъюваларин 
Йигъ къайд ап1ура. Думу 
урхурайидарин, мялимарин, 
абйир-бабарин аьхю машк-
вар ву. Хъа аьхю фикир думу 
йигъан сабпи ражну вуди 
мектебдин партайихъ деъ-
райидариз тувиди. Думу йигъ 
биц1и ватандашарин уьмриъ 
тарихи геренси убч1види.

Ццийин Аьгъювала-
рин машкврахьна ухьу 
райондин образованией-
ин артмиш’валин цирклиъ 
ужудар хъуркьувалариин-
ди дуфнахьа. Къайд дап1ну 
ккундуки, цци республикай-
иъ к1улиз адабгъурайи «100 
мектеб» проектдиз асас, ихь 
райондиъ 18 мектеб рас ап1у-
ра. Хъа ккудубшу йисан 12 
мектеб рас гъап1нийи. Думу-
т1анна савайи, мектебарин 
аьхюну пай ц1ийи мебелихъ-
ди, спортдин инвентарихъ-
ди, урхбанна-рябкъбан по-
собйирихъди ва аьгъювалар 
тувбаъ лази шлу жара ала-
тарихъди тямин дап1нахьа.

Райондин образовани-
ейиъ машгъул вуйидар, 
вари агьалйир Аьгъю- 
валарин йигъахъди к1ва-
ант1ан тебрик ап1ураза!

Баяр-шубариз - урхбаъ, 
мялимариз – дурариз аь-
гъювалар ва билиг тувбан 
гьюрматлу ляхниъ хъуркьу-
валар хьуб ккун ап1ураза.

Варидиз мюгькам сагъвал, 
уьмриъ хушбахтвал ишри!

«Табасаран район» 
МР-ин Глава 

М.С.КЪУРБАНОВ.

Тебрик ап1уб

Аьгъюваларин 
Йигъахъди!

Урусатдиъ 2014-пи 
йисланмина 31-пи ав-
гъустди ветеринарвалин 
работникарин пишекар-
валин Йигъ къайд ап1ура. 
Думу Йигъахъди аьла-
кьалуди, улихьна йигъари 
ич мухбир Аьбдулмажид 
Рашидов райондин вете-
ринарвалин Управлени-
ейин начальник Халибег 
Гьянифаевич Аскенде-
ровдихъди гюрюшмиш 

Ич интервью

Ихь суфрайиин марцци хураг бадали лихура
гъахьну ва интервью 
гъадабгъну. Думу исихъ 
жикъиди чап ап1урача.

- Халибег Гьянифа-
евич, ветеринарвалин 
ва, гьаддихъди сабси, 
уву регьбервал тув-
райи райондин ветери-
нарвалин управлени-
ейин улихь хьайи асас 
месэлйир фицдар ву?

 - Ветеринарвалин гъул-
лугънан асас месэлйир- му 

гьяйванатарин тарагъру 
ва таррагъру  уьзрарин 
улихьишв бисуб ва дурар 
имдар ап1уб, ветерина-
рияйинна-санитарвалин 
терефнаан малдарвалин 
продуктарин хат1асузвал 
тямин ап1уб, инсанарик ва 
гьяйванатарик шлу уьзра-
рихьан агьалйир уьрхюб 
ву. Райондин ветеринар-
валин гъуллугънанра асас 
месэлйирра гьадрар ву.

- Райондиъ ичв 
гъуллугънакан ва 
ляхнин тешкиллува-
ликан сакьюб гаф…

- Райондин ветерина-
рияйин гъуллугъназ 14 
ветеринарвалин участок, 
ветеринарияйинна-сани-
тарвалин экспертизайин 
лаборатория, республи-
кайин ветеринарияйин 
лабораторияйин филиал 
дахил шула. Райондин ру-

гариин уч1ру инфекцияй-
ин ва жара уьзрар тарагъуз 
гъидритбан бадали, учу 
гьарисан думу терефнаан 
райондиъ духну ккуни се-
ренжемарин тялукь план-
дин проект тартиб ап1ур-
ча. Думу Республикайин 
ветеринарвалин гъуллугъ-
нан Управлениейихъди 
албагурча ва «Табасаран 
район» МР-ин Главайи тас-

«Умуми гьисабназ гъадабгъиш, ц1ийи 
2020-2021-пи урхбан йисаз Табасаран рай-
ондин образованиейин идарйир ужуйи гья-
зур шула, - гъапнийи ич гюрюшмишдиъ 
райондин образованиейин управлениейин 
начальник Аьбдусалам Гьясановди. – Район-
диъ гьаму вахтна 59 мектеб, 37 биц1идарин 
багъ ва 7 аьлава образованиейин тешкилат 
а. Вари мектебарикан 51 кьялан образовани-
ейин, 5 бегьем дару кьялан образованиейин 
ва 2 ккергъбан образованиейин мектебар ва 
саб образованиейин центр «Юлдаш» ву.»

Аьбдусалам Гьясановди къайд гъап-
1ганси, образованиейин вари идарйириъ 
косметикайин айт1ан ва ч1атан рас ап1бан 
ляхнар к1ули гъухну, хъа райондин 18 мек-
тебдиъ,  республикайин «100 мектеб» про-
ектдиз асас гъахурайи расвалин ляхнар 
гьелелиг давам шула. К1ваин ап1уз ккун-
дузузки, думу проектдиъ сач 12 мектеб иш-
тирак гъахьну ва цци - 18 мектеб. Умуми 
гьисабниинди, республикайин бюджетдиан 
ццийин йисаз думу проект уьмриъ гьяятназ 
кечирмиш ап1уз 32 миллионт1ан зина пул 
деебтна. Ццийин йисан думу проектдиинди 
дибдиан рас ап1урайи мектебарикан гьи-
саб шула: Аркарин, Гискарин, Гурхнуарин, 
Гум’арин, Зил’арин, Курккарин, Кьюркка-
рин, Кюргъярин, Мягьрягъярин, Рушвла-
рин, Фурк1ларин, Хуст1ларин, Улзарин, 
Хили-Пенжигьарин, Ханкарин, Ц1анкарин, 
Шил’арин, Ягъдигъарин. Думут1анна са-
вайи, Аьбдусалам Гьясановди к1урайиси, 
2020-пи йисан садпи сентябрихъанмина 
Ягъдигъарин сабпи нумрайин кьялан мек-
теб «Точка роста» центриз илт1ибк1иди, 
яни думу мектебдиъ федералин бюджетди-
ан жюрбежюр предметариан  аьлава обра-
зованиейин дарсар гъахуз кьюб хал албагну.

Мектебар тялукь учебникарихъ-
ди ва урхбанна-рябкъбан пособйи-
рихъди секи тяминди ву пуз шулу.

Райондиъ, гьелбетда, аварийный гьял-
наъ айи мектебарин дараматарра а. Месела, 
Хюрикк, Акъа, Гьеп1ил, Туруф, Жулжагъ, 
Гюгьрягъ, Дарвагъ гъулан сабпи нумрайин, 

Мягьрягъ, Пилигъ, Гурихъ, Серт1ил, Сир-
тич гъуларин мектебар. Думу гъулариъ мек-
тебарин ц1ийи дараматар дивбан т1алаб а.

Гьаму йисан райондин мектебариз 
сабпи ражну вуди 790 бай-риш гъиди.

Аьбдусалам Гьясановдихъди вуйи сюгь-
батнаъ учу образованиейин цирклиъ айи 
читинвалариканра гъулхнийча. Дугъу думу 
терефнаан хайлин мектебариъ жюрбежюр 
предметариан мялимар гьудрурк1райивал 
къайд гъап1нийи. Асас вуди математикай-
иан, химияйиан, физикайиан, информати-
кайиан, жара уьлкйирин ч1алариан ва гь. ж. 

 «Думу месэла «Земский учитель» про-
граммайиз асас гьял ап1уз чалашмиш шу-
лача, -гъапнийи Аьбдусалам Гьясановди. 
–Ккудубшу урхбан йисан, месэла, думу 
программайиз асас шубур мялим, гьаму 
урхбан йисан 5 мялим кьабул гъап1унча». 
Аьбдусалам Гьясановди райондин образо-
ваниейин цирклиз райондин администраци-
яйи, хусуси вуди райондин Глава Мягьямед 
Къурбановди аьхю фикир туврайивал, об-
разованиейин месэлйир гьарган дугъу чан 
гюзчиваликк гъитрайивал къайд гъап1нийи. 

Гьаму йисан ихь республикайиъ мекте-
бариз 427 агъзур урхурайир гъиди, гьад-
му гьисабнаан 55,6 агъзур сабпи классдиз 
гъюрудар ву. Му цифрйирин гьякьнаан ре-
спубликайин Глава Владимир Васильевди 
улихьнаси к1ули гъубшу республикайин 
ругариинна ц1ийи коронавирусдин ин-
фекция тарабгъуз гъидритбан ва дидин 
улихьишв бисбан оперативный штабдиъ 
мялум гъап1ну. Аьгъювалар тувуб пе-
дагогари ва жара гъуллугъари «маскйи-
рин режим» тамам ап1ури к1ули дубхну 
ккунду. Гьацира дугъу мектебар дезин-
фекцияйин такьатарихъди, СИЗ-арихъди 
тямин дап1ну ккуниваликан гъапну. 

Ухьу райондин мялимар ва урхурай-
идар, образованиейин цирклиъ маш-
гъул вуйидар вари ккебгърайи ц1ийи 
урхбан йисахъди тебрик ап1урхьа, ва-
ридиз сагъвал  ва хъуркьувалар ишри!

Аьбдулмажид РАШИДОВ.

Ц1ийи урхбан йисаз гьязур ву
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дикь ап1уру. Хъасин рай-
ондиъ, гъуларин поселе-
нйириъ ва ветеринарияйин 
участокариъ духну ккуни 
ляхнарин планар дюзмиш 
ап1урча. Дурариз асас, 
гьяйванатарин лап хат1алу 
уьзрариз къаршу серен-
жемар чвлин ва кьюрдун-
на-хьадукран вахтари гъа-
хури шулча. Гьаз гъапиш, 
думу вахтари мал-къара 
агьалйирин гьяятариъ 
шулу ва варидихъди улуп-
найи серенжемарра гъахуз 
шулу. Ветеринарвалин ич 
пишекрари чпик кит1найи 
йишвариъ, агьалйирин 
гьяятариз гъягъюри, чпин 
ляхин тамам ап1уру. Думу 
вахтари ич пишекрариз 
читинваларра алахьуру. 
Гьаз гъапиш, руб йивру-
ган, ифи адабгъруган, мал-
къара дибисну ккунду. 
Хъа вари хулариъ дициб 
мумкинвал шулдар. Гьад-
диз духтрарихъди малар 
дисрударра хъади шулу, 
хъа мал-къарайин эйсийи 
дурарин ляхнин кьимат 
тувну ккунду. Къайд ап1уз 
ккундузузки, ветеринари-
яйинна-профилактикай-
ин серенжемар гъахурайи 
вахтари, ич пишекрари 
агьалйириз жюрбежюр 
месэлйириан консульта-
цияйин кюмекра тувру. 
Месела, мал-къарайиз, 
къушариз фици хъайивал 
ап1уруш, фици тухъ ап1у-
руш ва гь.ж. месэлйириан. 

- Халибег Гьянифае-
вич, учву ап1урайи ля-
хин, яни гьурк1райи 
гъуллугъар, вари пул-
суздар вуйин, даршса-
на дурарин арайиъ пу-
лихъ вуйидарра айин? 

-Дупну ккундуки, РД-

йин МСХ-йин 198-пи нум-
райиккди 2020-пи йисан 
9-пи июли адабгъу приказ-
диз асас, ветеринарияйин 
бязи гъуллугъар кьимат-
нахъ вуйидар ву. Дура-
рихьна гьамцдар аид шула: 
клиникайин, сагъ ап1-
банна-профилактикайин, 
терапияйин, хирургияй-
ин, акушервалинна-ги-

некологияйин, санитар-
валинна-марццишнан, 
ветеринарвалинна-сани-
тарвалин, противоэпизо-
отическийир, лаборато-
рияйин вари жюрйирин 
ахтармиш’валар, йикк ва 
жара набатататар гъах-
руган лазим вуйи доку-
ментар ац1уб ва тувуб.

-Ццийин ккудубшу 
вахтна ичв коллективди 
гъап1у ляхникан жикъ-
иди ва кьат1’иди гъап-
нийиш, ккундийзуз…

- Ццийин йисан кку-
дубшу вахтна райондиъ 
ветеринарияйин гъуллугъ-

ну гьамцдар диагности-
кайин ахтармиш’валар 
к1ули гъухну: бруцел-
лездиан маларин -11343 
аьдаддин, чарвйирин 
– 1094 аьдаддин, лей-
коздиан маларин -9305 
аьдаддин, туберкулезди-
ан маларин -8288 аьда-
ддин, гиподерматоздиан 
маларин - 22765 аьдаддин, 

якъарин эпидидимитдиан 
-340 аьдаддин, къушарин 
гриппдин - 200 аьдаддин. 
Гьацира сибирский язвай-
из (29669 аьдад маларин, 
10507 чарвйирин), эмка-
риз (22404 аьдад маларин), 
бруцеллездиз (7419 аьдад 
маларин) ва жара уьзрари-
ан вакцинация гъап1ну. Ав, 
му цифрарин кьяляхъ ич 
работникарин аьхю ляхин 
хъа. Гизаф агьалйир вакци-
нацияйин метлеблувалин 
гъавриъ ахъдар, гьаддиз 
жа-жаради гъаврикк ккауб 
алабхъуру. Бязи гъуларин 
поселенйирин админи-

страцйирин главйирира, 
ветеринарвалин работни-
кар чпихьна илт1ик1иган, 
ветеринарвалинна-профи-
лактикайин  серенжемар 
гъахуб тешкил ап1баъ ак-
тиввал улупурдар. Аькси-
на, думу ляхнихьан ярхла 
шулу. Хъа дурар чпиин 
ихтибар дап1найи ругари-
ин ужуб аьгьвалат уьбхбаъ 

марагълу духьну ккунду. 
Ихь столиинна  ерийин 
дару продукция дарфбан 
бадали, ВСЭ лаборато-
рияйин пишекрар (заве-
дующий Т.М.Рашидов, 
лабораторияйин ветери-
нарвалин фельдшер Ш.Г. 
Аьшурбегов) гьаригъан 
йикк ва йиккдин продук-
тар, яни мал-къарайин ва 
набататчивалин продук-
тар алвер ап1ру точкйи-
риз, чпин гюзчиваликк 
ккайи объектариз гъягъю-
ри, тялукь ляхин гъабхура.

- Халибег Гьяни-
фаевич, ичв коллек-

тивди лихурайи ва 
тафавутлу работника-
рин фужарин ччвурар 
къайд ап1уз шулвухьан?

- Ич коллективдиъ, пуз 
ккундузузки, харжийи 
ляхин ап1урайи, чпин ва-
зифйирихьна к1ваант1ан 
янашмиш даршулайи ра-
ботникар адар. Гьаддиз узу 
жа-жаради ччвурар къайд 
ап1идарза. Вари тяриф ап1-
баз ва чухсагъулиз лайикь-
луди лихура. Ич метлеб 
– му райондин ругариин 
мал-къарайин инфекцияй-
ин уч1ру, жара инвазион-
ный уьзрар хьуз гъидри-
туб вуйич. Гьелбетда, му 
ляхниъ ветеринарвалин 
гъуллугъну чан вазифйир 
лайикьлуди тамам дап1ну 
ккунду, гьаддихъди сабси, 
дурариз агьалйирра кю-
мек духьну ккунду. Агьа-
лйирихьан вуйи варит1ан 
аьхю кюмек –му ветерина-
рияйинна-профилактикай-
ин серенжемар к1ули ду-
руху мал-къара гьяятариъ 
жиниди гъидрибтуб ву.

- Халибег Гьянифа-
евич, уву ва ичв кол-
лектив улубкьурайи 
ветеринарияйин работ-
никарин Йигъахъди те-
брик ап1урза! Увуз ва уву 
регьбервал туврайи кол-
лективдин работникариз 
мюгькам сагъвал, хизан-
дин хушбахтвал ва бар-
каллу ляхниъ хъана заан 
хъуркьувалар ишри!

Аьбдулмажид 
РАШИДОВ.

Шиклиъ: райондин вете-
ринарвалин гъуллугънан 
работникарин саб десте.

 Н. РЯГЬИМОВДИ 
гъиву шикил.

Ихь суфрайиин марцци хураг бадали лихура
(Эвел 1-пи машнаъ).

Авгъустдин 26-ди рай-
ондин культурайин Хулаъ, 
ц1ийи урхбан йис ккебгъ-
бахъди аьлакьалуди, «Би-
ц1ир мектебдиз гьязур 
ап1ин» ччвурнаккди жу-

мартвалин акция к1ули 
гъубшну. Думу серенжем-
диъ райондин гъулариан 
ц1ибди тяминди вуйи хи-
занариан 60 биц1ириз мек-

Жумартвалин акция к1ули гъубшну
тебдиъ гъахру сумкйир, 
ручкйир, тетрадар, кьалмар, 
дневникар ва жара шей-
эр тувну. Дурар райондин 
«Умуд» фонднан председа-
тель Рамис Рамазановди, 

фонднан попечительский 
советдин членар Рафик 
Аьлиевди, Аьбдуселим Ги-
раевди ва райондин имама-
рин советдин председатель 

Рягьим Рягьимовди тувну.
Рамис Рамазановди 

къайд гъап1ганси, думу 
акция «Умуд» фондди рай-
ондин имамарин советдин, 
устаз Исамутдин Эфендий-

ин, дилавар ксарин ва район-
дин администрацияйин кю-
мекниинди к1ули гъубхну.

«Акция гъийин серен-
жемдиинди ккудубк1ури 

адар, думу давам ап1бан-
ди вуча, - гъапнийи Рамис 
Рамазановди. - Райондин 
центрихьан ярхла гъулариъ 
яшамиш шулайи хизанариз 
мицистар наборар тувуз 
гьелелиг гъягъбанди вуча. 
Му серенжемдиз улихьнара 
миржиб хизандиз дицистар 
наборар тувунча. Гъийин 
вахтна биц1ир мектебдиз 
гьязур ап1уз гизаф харжар 
удуч1вуру ва гизаф хиза-
нариз думу ляхин читинди 
алабхъуру. Ич теклиф кьа-
бул гъап1дариз ва гьаму 
акция к1ули гъабхуз кюмек 
гъап1дариз аьхю чухсагъ-
ул мялум ап1урза», - гъап-
нийи Рамис Рамазановди.

Къайд дап1ну ккун-
дуки, мицистар серен-
жемар «Умуд» фондди 
гьарисан к1ули гъахура.

Аьбдулмажид РАШИДОВ.

Шиклиъ: жумартва-
лин акцияйиъ мектеб-
дин наборар туври.

Нуруллагь 
РЯГЬИМОВДИ гъиву 

шикил

Меъли жюре (балгарский)  
иставутар, сабсиб кьадар-
нан ва рангнан гъюдюхну, 
рижварихьан, тумарихьан 
марцц дап1ну жик1уру. Гья-
зур гъап1у иставутар, убхьу-
райи штукк 3 -4 дакьикьай-
иъ ккахьну, ккадац1ну, хъа 
мич1ли штукк кахьру. Гьаци 
гъюдли гъап1у дурар, шид 
ктубзуз гъитну, чиб – чпиъ 
иври, ч1веъси дап1ну, бан-
кйириъ ивру. Гьаци ац1у бан-
кйирикк памадрарин убцу-
райи шире ккубзру. Хъасин 
банкйир, зиин гъапгъарра 
иливну, мани шид айи йигьгиъ 
ивну, 45 дакьикьайиъ урхьу-
ру. Йигьгиан адагъну, рукьан 
гъапгъар аларсуру. Гьязур 
гъап1у полуфабрикатар 
кьюрдун вахтна фунуб хураг-
накра ишлетмиш ап1уз шулу.

Гьациб саягъниинди 
саб литрйин банка иставу-
тар гьязур ап1бан бадали 
лазим шулу: 400 грамм ис-
тавутар, 600 грамм пама-
драрин шире, 1 литр ши-
рейикна 20 грамм кьил.

(«Консервируем сами» 
китабдиан).

Иставутар – 
памадрарин ширейиъ

Кейванийин мурчв
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Образование

 Мялум вуйиганси, ихь 
уьлкейиъ кьялан мектеб 
ккудубк1у урхурайида-
ри ЕГЭ жюрейиинди им-
тигьнар тувувал аьдатнаъ 
абхъна. Вари йишвариъ ко-
ронавирус тарабгънайи чи-
тин йисан ЕГЭ тувувалин 
къайда дигиш шулу к1уру 
хабрарра гизаф гъахьнийи. 
Дидиз дилигди, улупнайи 
вахтна даршра, ц1иб кьан-
ди вушра, ихь мектебарин 
выпускникари ЕГЭ тувну. 
Ав, ихь райондин вари ур-
хурайидаризси, выпускни-
каризра урхбан аьхиримжи 
четвертдиъ хайлин читин-
валар алахьнийи. Коронави-
русдихъди аьлакьалу вуди, 
урхбан йисан аьхиримжи 
четвертдиъ урхурайидар 
дистанцияйин къайдайи-
инна улдуч1внийи. Урхбаъ 
думу ц1ийи къайда т1ап1у-
валиан, хайлин урхурайида-
риз читинвалар алахьнийи. 

 Ихь райондиъ ЕГЭ 
– йин натижйир фицдар 
гъахьнуш гьерхуб метлеб 
вуди, райондин УО – йин 
начальникдин заместитель 
Бахиш Т1агьирович Аьгь-
медовдихьна илт1ик1ний-
за. Дугъу гьамци гъапнийи:

 - Вари уьлкейиъси, гьа-
му йисан ихь райондиъра 
июль вазли выпускникари 
ЕГЭ тувну. ЕГЭ тувуз рай-
ондиъ кьюб пункт тешкил 
гъап1ну:  Хючнаарин сабпи 
нумрайин кьялан мектеб-
диъ - №331 – пи нумрайин, 
Хянгъярин кьялан мектеб-
диъ - 334 – пи нумрайин.

 Хючнаарин кьялан 
мектебдиъ ерлешмиш 
дубхьнайи пунктдиъ урус 
ч1алнан, математикайин, 
тарихдин, физикайин, био-
логияйин ва инглиш ч1ал-
нан предметариан, хъа 

ЕГЭ – йин натижйир гьамцдар ву

Мектебар лихиди, амма...

Хянгъярин кьялан мектеб-
диъ ерлешмиш дубхьнайи 
пунктдиъ урус ч1алнан ва 
химияйин предметариан 
имтигьнар тувну. ЕГЭ ту-
вуз пунктар тешкил гъап1у 
мектебар Рособрнадзорин 
т1алабариз асас гьязур да-
п1найи. ППЭ – йин гьязур-
лугвализ райондин адми-
нистрацияйи оргтехника ва 
жара харжариз материал, 
Хючнаарин ППЭ –йиз ге-
нератор масу гъадагъуз пу-
лин дакьатар деетну. Къайд 
дап1ну ккундуки, коронави-
русдин инфекция тарабгъу-
валихъди аьлакьалу вуди, 
гьаму йисан ихь уьлкейиъ-
си, райондиъра Роспотреб-
надзорин ЕГЭ к1ули гъаб-
хуз вуйи т1алабар улихьдин 
йисарихьан тафавутлудар 
вуйи. Гьаци, Роспотреб-
надзорин ЕГЭ тувбаз вуйи 
т1алабар хъайи – хъайиб-
си тамам ап1уз райондин 
администрацияйи анти-
септикайин шейэр, рецир-
куляторар масу гъадагъуз 
аьлава пулин дакьатар де-
етну. Имтигьян ккебгъайиз 
ГЭК – йин членари къулар 
дизигнайи актниинди кью-
бред пунктарра Рособрнад-
зори ва Роспотребнадзори 
саб жюрейин манигъвалар 
адарди кьабул гъап1ну.

 Ухьуз мялум вуйиган-
си, гьаму йисан корона-
вирус тарабгъувалихъди 
аьлакьалу вуди, мектебдин 
выпускникариз ЕГЭ – йин 
натижйир гьисабназ гъа-
драгъди аттестатр тувну.

 Дупну ккундуки, гьаму 
йисан ЕГЭ тувуз ихь рай-
ондин 431 выпускникди 
заявленйир тувнийи. Гьад-
му гьисабнаан 213 выпуск-
никди ЕГЭ тутрувуз къа-
рар адабгъну. Гьаци, гьаму 

йисан ихь райондин 218 
выпускникди ЕГЭ тувну. 
ЕГЭ туврайи вахтна имти-
гьяндин къайда ч1ур гъап-
1ну к1ури выпускникар 
имтигьяндиан ут1урккувал, 
душваз шпаргалка, теле-
фон хувалин дюшюшар гъа-
хьундар. Ккудубшу йисан 
имтигьяндиз шпаргалка ва 
телефон хувалин кьюб дю-
шюш гъахьну. ЕГЭ – йин 
тешкилатчйирин арайиъ ни-
зам уьбхювал улихьна йи-
сарит1ан ужу гъабхьну, ми 
– мидарди вари тешкилат-
чйир улупнайи вахтна чпин 
йишвариин шуйи. Райондин 
полицияйин ва ЦРБ – йин 
пишекрари чпиинна таб-
шурмиш гъап1у вазифйир 
намуслуди к1улиз адагъну.

Къайд дап1ну ккунду-
ки, урус ч1алнаан имтигьян 
кьюд йигъан (6 – 7 – пи ию-
лиъ) к1ули гъубшну. 7 – пи 
июли «Юлдаш» МКОУ ЦО 
– йин ва улхьан йисарин 
выпускникари имтигьян 
тувну. Урус ч1алнаан имти-
гьяндин успеваемостьдин 
натижа 98,8 процент гьисаб 
гъабхьну. Юкьур выпуск-
никди гъазанмиш дап1ну 
ккуни ц1ибди вуйи 24 балл 
гъазанмиш гъап1ундар. Ги-
заф кьадар баллар гъазан-
миш гъап1у выпускникарин 
кьадар гьаму йисан артухъ 
гъабхьну. Ккудушу йиса-
риси гьаму йисанра рай-
ондиъ гъадабгъу варит1ан 
заан кьадар 98 балл гьисаб 
гъабхьну. Мисалназ, ккудуб-
шу йисан урус ч1алнан им-
тигьяндиан 1 выпускникди 
98 балл гъадабгъну, хъа гьа-
му йисан дицдар выпускни-
кар шубур ву: Г.Ражабова-  
«Юлдаш» ЦО, Р.Салманова 
- Сиртчарин кьялан мектеб 
ва М.Гьяжикеримова - Кюр-

гъярин кьялан мектеб. Ду-
рар шубредра гъизилин ме-
даларин сагьибар ву. Эгер 
сабпи кьюб мектебдиан 
гьарисан заан баллариз им-
тигьнар тувру выпускникар 
шулуш, Кюргъярин кьялан 
мектебдиан сабпи ражну 
ву. Думу мектебдиан гьаму 
йисан А.Рамазановайира 
имтигьяндиан 87 балл 
(мялим Жамиля Ши-
синова) гъадабгъну.

  Математикайиан 53 
выпускникди имтигьян 
тувну. Гьадму гьисабнаан 
гъазанмиш дап1ну ккуни 
27 баллт1ан ц1иб баллар 
15 выпускникди гъадагъ-
ну. Успеваемость 75 про-
цент гьисаб гъабхьну, думу 
улупуб ккудубшу йисан 85 
процент вуйи. Тарихдиан 
имтигьян 48 выпускникди 
тувну. Гъадагъну ккуни кьа-
дар баллар 9 выпускникди 
гъадагъундар. Физикайиан 
имтигьян 37 выпускникди 
тувну. Гьадму гьисабна-
ан гъадагъну ккуни кьадар 
баллар 12 выпускникди 
гъадагъундар. Химияйиан 
62 выпускникди имтигьян 
тувну. Гьадму гьисабнаан 
23 выпускникди гъадагъну 
ккуни кьадар баллар гъа-
дагъундар. Обществозна-
нияйиан 111 выпускникди 
имтигьян тувну. Гьадму 
гьисабнаан 51 выпускник-
ди гъадагъну ккуни кьа-
дар баллар гъадагъундар. 
Географияйиан Дербент 
шагьриъ 1 выпускникди 
имтигьян тувну ва 44 балл 
гъадабгъну. Литературай-
иан 5 выпускникди, ин-
форматикайин 6 выпуск-
никди  Дербент шагьриъ 
имтигьян тувну. Биологи-
яйиан 84 выпускникди им-
тигьян тувну, гьадму гьи-

сабнаан 28 выпускникди 
гъадагъну ккуни кьадар 
баллар гъадагъундар. Био-
логияйин варит1ан аьхю 
кьадар баллар (91) «Юл-
даш» ЦО – йин выпускница 
Г.Ражабовайи гъадабгъну. 
Инглиш ч1алнаан 5 вы-
пускникди имтигьян тувну.

 Дупну ккундуки, гьаму 
йисан райондин мектебари-
ан 40 выпускник гъизилин 
медалин сагьибар гъахьну. 
Райондиъ ЕГЭ тувбан ста-
тистикайин гьисабариан 
мялум шулайиганси, 80 – 
рилан 98 – дихьна балл 47 
выпускникди гъадагъуб 
гьисаб шула. Думу улупуб 
ккудубшу йисан 35 выпуск-
ник вуйи. 14 выпускникди 
90 балл (2019 – пи йисан 6 
выпускник) гъадагъну. 80 – 
рилан 90 баллихьна 33 вы-
пускникди (2019 – пи йисан 
29 выпускник) гъадагъну…

 Варидин к1ваин ил-
мийихь, ЕГЭ тувуз хъюгъю 
садпи йисар. Думу йисари 
ЕГЭ – йин къайдайин бе-
гьемди гъавриъ адру ур-
хурайидариз, мялимариз, 
гьадму гьисабнаан выпуск-
никарин абйир – бабаризра, 
фукьан – вушра читинвалар 
алахьнийи. Гьамус, аьхи-
римжи йисарин ЕГЭ – йин 
натижйириз гъилигиган, 
гьам урхурайидар, гьам-
сана мялимар дидихьна 
гьязурди вуйиб рябкъюру. 
ЕГЭ – йин натижйириин-
ди заан ва кьялан урхбан 
заведенйирик куч1вру 
урхурайидаризра хайлин 
рягьятвалар гъахьну. Ихь 
выпускникариз чпин геле-
жегдин рякъюъ хъуркьу-
валар хьуб ккун ап1урхьа.

 Угълангерек 
АЬБДУЛКЕРИМОВА, 

отделин редактор. 

Ихь прессайиан туврайи 
мялуматариинди, гьаму йи-
сан сабпи сентябри нубат-
нан урхбан йис ккебгъиди. 
Думу ккебгъуз ц1иб вахт-
т1ан имдар. Думу йигъаз 
ихь уьлкейин 17 миллион-
т1ан зина, гьадму гьисабна-
ан сабпи классдиз сабпи ра-
жари гъягъюрайи 1900000 
урхурайир, ккилигура. Саб 
гафниинди, ихь уьлкей-
ин мектебариъ, кьялан ва 
заан урхбан заведенйириъ, 
мектебдин яшнаккна ккур-
кьайиз вуйи идарйириъ 
аьгъювалар гъадагъурайи 
27 миллионт1ан зина ур-
хурайидар кьабул ап1уз 
уьлкейин образованиейин 
80 агъзур тешкилат гьязур-
ди вуйиваликан улихьнаси 
к1ули гъубшу совещанией-
иъ РФ – йин образованией-
ин министри къайд гъап1ну.  

 Хъа урхурайидарин 
абйир – бабарикан улхуруш, 
думу йигъ улубкьбаз ккили-
гури, урхурайидарин гья-
зурлугвал фициб шулуш, ду-
рар фикрарик ка. Ав, ухьуз 
варидиз мялум вухьуз, гьа-
рисан садпи сентябриъ ну-
батнан урхбан йис ккебгъру. 

Хъа, коронавирусдихъди 
аьлакьалу вуди, гьаму йисан 
думу ккебгъувалик умуд 
кадру абйир – бабарра хай-
лин а, гьадму гьисабнаан 
ихь райондиъра.  Урхурай-
идарин абйир - бабарикан 
хайлиндарихьан гьерхбар 
гъап1унза. Исихъ дура-
рин фикрар чап ап1урача.

М.Аьбдуллаев, кита-
бар масу тувру тукандин 
туканчи.

 - Хючнаъ китабар масу 
тувру йиз хусуси тукан ач-
миш дап1ну хайлин йисар 
вуйиз. Тукандиъ ц1ийи 
китабарт1ан савайи, урху-
райидари ишлетмиш гъа-
п1у китабарра масу туври 
шулза. Чпин баяр – шубари 
мектеб ккудубк1иган, чпин 
пулихъ масу гъадагъу ва 
гьамус лазимди имдру ки-
табар абйир – бабари йиз 
тукандиз масу тувуз хури 
шулу. Ав, ихь райондиъ 
ишлетмиш гъап1у китаба-
ризра игьтияж айи агьалйир 
хайлин ими. Яни ц1ибди тя-
минди вуйи хизанариз чпин 
биц1идариз ц1ийи китабар 
масу гъадагъуз мумкинвал 
адар. Мисалназ, саб хизан-

диъ мектебдин яшнаккна 
ккуркьнайи шубур – юкьур 
биц1ир а. Дурариз гьаруриз 
ц1ийи китабар масу гъа-
дагъуруш, абйир – бабариз 
гизаф читинди алабхъуру. 
Гьеле ишлетмиш гъап1у ки-
табар вушра, дурарин кьи-
мат заануб ву. Китабарин 
кьиматар йислан – йисаз 
за шула. Аьхирихъси саб 
предметдин «1 – пи ва 2 – 
пи паяр» кьюб китаб шулу. 
Думу кьюбред китабар масу 
гъадагъуз гизаф багьади 
ву. Вари абйир – бабариз 
дициб мумкинвал адар. 

 Гьаму йис, йиз фикри-
ан (узу мялимди гъилихур 
вуза), урхурайидариз гизаф 
гъагъиди алабхъну. Думу 
коронавирусдихъди аьла-
кьалу ву. Пуз ккундузузки, 
улхьан йисари авгъуст ваз 
улубкьхъанмина йиз тукан-
диан китабар масу гъадагъ-
ру муштарйир кам шулдайи. 
Магьа, гъи 20 - пи авгъуст 
ву, гьеле тукандиан саб ки-
табкьан масу гъадабгъру 
кас гъахьундар. Муштарйир 
гъюру, китабар масу гъа-
дагърудар шулуш, ц1ийи 
китабар духнаш, гьерхбар 

ап1уру. Тукандиз масу тувуз 
китабар хурударинра гьеле 
дих – дик1 адар. Дурарра, 
мектебдиъ дарсар ккергъур 
к1ури, умудлу дарубси ву…

 Г.Ибрагьимова, кейва-
ни.

 - Ццийин урхбан йис 
ккебгъур к1ури, миж кта-
риз, гьаз гъапиш, ихь 
прессайиан тувру мялума-
тариинди, Дагъустан Респу-
бликайиъ коронавирус кай-
идарин кьадар артухъ шула. 
Дици гъабхьиш, урхурайи-
дари хулаъ дистанцияйиин-
ди дарсар к1ули гъахиди. 
Гьаци вушра, урхурайида-
риз китабар лазим ву, аьхир. 
Ихь райондиъра, шагьриъра 
китабар масу туврайи тука-
нариз гъушунза. Туканариъ 
урхурайидариз лазим вуйи 
вари китабар адар, ясана 
филан хурушра, аьгъдар. 
Гьаму ккебгърайи урхбан 
йисан йиз аьхюну бали 
мектеб ккудубк1уру. Гьаму 
йисансиб саягъниинди дар-
сар гъахури гъабхьиш, ду-
рари фу аьгъю ап1урухъа? 
Выпускникариз имтигь-
няр тувуз гизаф читинди 
алабхъиди. Думу месэлайи 

узук гъалабалугъ кипра.
А.Мягьямедова, лиху-

райир.
 - Узу ич гъулажвуван 

хусуси пекарняйиъ уьл уб-
жрурди лихураза. Вазлин 
маважибра шулу, уьлра тув-
ру. Шубур биц1ир мектеб-
дин яшнакк ккуркьнайидар, 
сар биц1идарин багъдиз 
гъягъюрайир вуйиз. Йиз 
маважибдихъ дурар вари 
мектебдиз ва биц1идарин 
багъдиз гьязур ап1уз шул-
дар. Эгер шубреддиз кита-
бар масу гъадагъуруш, йиз 
кьюб вазлин маважиб гьуб-
к1урдар. Хъа жара далила-
ризра пул лазим ву, аьхир. 
Ав, биц1идарин гъайгъуш-
наъ хьуз ц1ибди тяминди 
вуйи хизанариз гъи хайлин 
читинвалар алахьура, ил-
лагьки мектебдин яшнак-
кна ккуркьнайи биц1идар 
айи хизанариз. Гьаци вушра 
узуз биц1идари хулаъ аь-
гъювалар гъадагъури ваъ, 
хъа мектебдиз гъягъюри, 
аьгъювалар гъадагъури 
ккундузуз. Мектебдиъ мя-
лимари урхурайидариз аь-
гъюваларт1ан савайи, ужуб 

(Аьхир 8-пи машнаъ).
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  Терроризму-нет! 

О  проводимой работе по антитеррористической защи-
щенности в МКОУ «Гасикская СОШ » в 2019-2020 уч. году

Терроризм   - сложная социально-политическая про-
блема современного российского общества, что связано, в 
первую очередь, с многообразием террористических  про-
явлений,  которые оказывают дестабилизирующее вли-
яние на социально-политическую обстановку в стране.

В  МКОУ « Гасикская СОШ» принципами  профилакти-
ки  терроризма в среде учащихся и их родителей являют-
ся  формирование установок к толерантному  сознанию. 
Это:  1. Воспитание у учащихся установок признания, со-
блюдения и защиты прав и свобод человека и гражданина, 
соблюдения законов;  2. Формирование  норм социально-
го поведения, характерного для гражданского общества;  3. 
Через  воспитательные мероприятия повышать роль семьи 
в формировании у детей норм толерантности и снижение 
социальной напряженности в обществе;  4. Воспитание  за-
конопослушных граждан, уверенных в неотвратимости на-
казания за осуществление террористической деятельности;

В  2019-2020 учебном году в МКОУ «Гасикская 
СОШ» Табасаранского района РД ведется работа по анти-
террористической защищенности и профилактике сре-
ди школьников. Разрабатывается  новый паспорт  АТЗ 
по школе,  утвержденный постановлением Правитель-
ства Российской Федерации от 2 августа  2019 г. №1006

и план взаимодействия с правоохранительными ор-
ганами, назначен ответственный за антитеррористиче-
скую безопасность в школе – это руководитель ОБЖ шко-
лы Абдуллаев М. Регулярно  (2 раза в год)   проводятся 
учебно - тренировочные занятия с педагогическим со-
ставом и обучающимися школы по эвакуации  из здания 
школы в случае возникновения чрезвычайных ситуаций. 

В библиотеке школы имеется список запре-
щенной экстремистской литературы, использо-
вание которой запрещено Федеральным законом 
РФ.  Территория  школы огорожена металлической 
сеткой, имеется освещение здания школы по всему периметру.   

С первых дней оформлены  уголки с инструкциями, 
стенды с памятками и телефонами экстренных вызовов, 
а также стенд «Терроризм – угроза обществу».  Ведутся 
журналы проверок чердачных и подвальных помещений,  
журнал учета посетителей, журнал инструктажа,  жур-
нал учета посещаемости  детей. Во  всех учебно - воспи-
тательных планах кл. руководителей имеется раздел по 
антитеррористической защищенности, где указаны, какие 
виды бесед, классные часы и встречи они проводят.	

На новом сайте школы ведется страница «Антитер-
рор»,  где выложена часть материала, проведенная в  школе.

В нашей школе проведена хорошая  работа   ответствен-
ным за антитеррористической безопасности  в школе – руко-
водителем ОБЖ  Абдуллаевым М . Часто он на  общешколь-
ных линейках уделяет  время для ознакомления работников 
и учащихся с инструкциями, памятками, телефонами экс-
тренных служб по АТЗ, проводит профилактические бесе-
ды по воспитанию подрастающей молодежи.  До и во время 
праздничных мероприятий проводит  разные инструкции по 
безопасности с подключением работников школы, на уро-
ках ОБЖ проводит профилактические мероприятия по АТЗ.

Привлекался к работе по профилактике терро-
ризма  ОМВД  и имам мечети с. Гасик      Абдул-
лаев Ш.А.,   где он принимает активное участие.

Ведется разъяснение  на классных часах, других меропри-
ятиях воспитательного характера с учащимися и их родителя-
ми, что всякие призывы к изменению существующего строя, 
осуществление террористической деятельности, публичное 
оправдание терроризма, а также разжигание социальной роз-
ни, связанной с насилием или призывами к насилию, осу-
ществление массовых беспорядков, хулиганских действий 
и актов вандализма по мотивам идеологической, политиче-
ской ненависти либо вражды. Учителями-предметниками 
организовываются  конкурсы рисунков и плакатов, лучшие 
из которых выставлены на сайте школы и на стенде в школе.

Проводятся  классные часы, беседы по темам: «Пра-
вила поведения в школе»,  «Правила поведения в чрез-
вычайной ситуации», «Знаешь ли ты закон?», «Я – 
гражданин России», «Терроризм – угроза миру» и др.

Социальным педагогом и психологом шко-
лы проводилась работа по профилактике  тер-
роризма и экстремизма,  проводят анкетирование.	

Школа поддерживает связь и с правоохранительными ор-
ганами. Проводятся  профилактические  беседы,  особенно 
хочется отметить положительную  работу инспектора ПДН 
Гасратова И . и участкового уполномоченного полиции Гад-
жикурбанова Г. Р  , которые регулярно встречаются  с учащи-
мися и работниками школы, ведут с ними профилактическую 
работу по изучению инструкций «Антитеррористические 
мероприятия», правил  поведения при обнаружении взрыв-
ных устройств, поведение при захвате заложников и т.д.

В течении  года было проведено: бесед -10, класс-
ных часов - 7, анкетирование -2,  встречи с има-
мом мечети – 2, встречи с работниками полиции – 6.

Директор
 МКОУ «Гасикская СОШ» 
ПИРМАГОМЕДОВ Ш.Я .

Цель - общая безопастность
 Сахарный диабет - это за-

болевание эндокринной систе-
мы, которое возникает из-за 
недостатка инсулина и харак-
теризуется нарушением обме-
на веществ и, в частности, об-
мена углеводов. При сахарном 
диабете поджелудочная железа 
теряет способность секретиро-
вать необходимое количество 
инсулина либо вырабатывать 
инсулин нужного качества.

Диабет относит-
ся к редко диагностиру-
ющимся заболеваниям.

Существует ряд факторов, 
которые предрасполагают к 
появлению сахарного диабета. 
На первом месте стоит наслед-
ственная предрасположен-
ность; вторая по значимости 
причина диабета - ожирение; 
третья причина - некоторые 
болезни, в результате которых 
происходит поражение бета-
клеток, вырабатывающих ин-
сулин (это болезни поджелу-
дочной железы - панкреатит, 
рак поджелудочной железы, 
заболевания других желез вну-
тренней секреции). Четвертая 
причина - разнообразные ви-
русные инфекции (краснуха, 
ветряная оспа, эпидемический 
гепатит и некоторые другие 
заболевания, включая грипп); 
на пятом месте стоит нервный 
стресс как предрасполагаю-
щий фактор; на шестом месте 
среди факторов риска - воз-
раст. Чем человек старше, тем 
больше у него оснований опа-
саться сахарного диабета. Есть 
мнение, что при увеличении 
возраста на каждые десять лет 
вероятность заболевания диа-
бетом повышается в два раза.

В редких случаях к диа-
бету приводят некоторые 
гормональные нарушения, 
иногда диабет вызывается 
поражением поджелудочной 
железы, наступившим по-
сле применения некоторых 
лекарственных препаратов 
или вследствие длительного 
злоупотребления алкоголем.

В зависимости от причин 
подъема глюкозы крови, са-
харный диабет делится на две 
основные группы: сахарный 
диабет 1 типа и сахарный диа-
бет 2 типа. Сахарный диабет 
первого типа - инсулинозави-
симый. Он связан с пораже-
нием поджелудочной железы, 
абсолютной недостаточно-
стью собственного инсулина, 
и требует введения инсулина. 
Сахарный диабет 1 типа воз-
никает, как правило, в молодом 
возрасте (этой формой диабета 
в основном страдают молодые 
люди в возрасте до 30 лет).

Второй тип диабета - инсу-
линонезависимый, возникает 
в связи с относительной не-
достаточностью инсулина. На 
первых этапах болезни введе-
ние инсулина, как правило, не 
требуется. Сахарный диабет 
2 типа - это болезнь зрелого 
возраста (им в основном стра-
дают пожилые люди). У таких 
больных инсулин вырабатыва-
ется, и, соблюдая диету, ведя 
активный образ жизни, эти 
люди могут добиться того, что 
довольно продолжительное 
время уровень сахара будет со-
ответствовать норме, а ослож-
нений благополучно удастся 
избежать. Лечение этого типа 
диабета может ограничиться 
только приемом таблетиро-
ванных препаратов, однако у 
ряда пациентов со временем 

Советы врача

Сахарный диабет 
возникает необходимость в 
дополнительном назначении 
инсулина. Это не легкая форма 
диабета, как считалось рань-
ше, так как именно сахарный 
диабет 2 типа является одним 
из основных факторов риска 
развития ишемической бо-
лезни сердца (стенокардии, 
инфаркта миокарда), гиперто-
нической болезни и др. сердеч-
но-сосудистых заболеваний.

Симптомы
Существует комплекс сим-

птомов, характерных для са-
харного диабета обоих типов: 
частое мочеиспускание и чув-
ство неутолимой жажды; бы-
страя потеря веса, часто при 
хорошем аппетите; ощущение 
слабости или усталости; бы-
страя утомляемость; неясность 
зрения («белая пелена» перед 
глазами); снижение половой 
активности, потенции; онеме-
ние и покалывание в конечно-
стях; ощущение тяжести в но-
гах; головокружения; затяжное 
течение инфекционных забо-
леваний; медленное заживле-
ние ран; падение температуры 
тела ниже средней отметки; 
судороги икроножных мышц.

Бывают случаи, когда хро-
ническое повышение сахара 
в крови некоторое время мо-
жет не иметь таких типичных 
для диабета проявлений, как 
жажда или значительное уве-
личение суточного количества 
мочи. И только с течением 
времени пациенты обращают 
внимание на общую слабость, 
постоянно плохое настроение, 
зуд, участившиеся гнойнич-
ковые поражения кожи, про-
грессирующую потерю в весе.

Для начала сахарного диа-
бета 1 типа характерно бы-
строе ухудшение самочув-
ствия и более выраженные 
симптомы обезвоживания ор-
ганизма. Такие больные нуж-
даются в срочном назначении 
препаратов инсулина. Без со-
ответственного лечения может 
возникнуть угрожающее жиз-
ни состояние - диабетическая 
кома. Что касается диабета 2 
типа, то почти во всех случа-
ях потеря веса и значительная 
физическая нагрузка позволя-
ют предотвратить прогресси-
рование диабета и нормализо-
вать уровень сахара в крови.

Для того, чтобы установить 
диагноз сахарного диабета, не-
обходимо определить уровень 
содержания сахара в крови. 
При уровне сахара крови нато-
щак менее 7,0 ммоль/л, но бо-
лее 5,6 ммоль/л для уточнения 
состояния углеводного обмена 
необходимо провести глюкозо-
толерантный тест. Процедура 
проведения данного теста за-
ключается в следующем: после 
определения содержания саха-
ра в крови натощак (период 
голодания не менее 10 часов), 
необходимо принять 75 г глю-
козы. Следующее измерение 
уровня сахара в крови произво-
дят через 2 часа. Если уровень 
сахара крови более 11,1 можно 
говорить о наличии сахарного 
диабета. Если уровень саха-
ра крови менее 11,1 ммоль/л, 
но более 7,8 ммоль/л - гово-
рят о нарушении толерант-
ности к углеводам. При более 
низких показателях уровня 
сахара в крови пробу следует 
повторить через 3-6 месяцев.

Лечение зависит от типа 
диабета. Диабет I типа всегда 
необходимо лечить инсули-

ном, компенсируя его отсут-
ствие в организме. Диабет II 
типа можно сначала лечить 
диетой, а при недостаточности 
этого лечения добавляются та-
блетки (антидиабетические пе-
роральные препараты т. е. при-
нимающиеся внутрь); по мере 
того, как заболевание про-
грессирует, человек переходит 
на инсулинотерапию. В боль-
шинстве стран современного 
мира потребность пациентов 
в инсулине полностью покры-
вается препаратами генно-ин-
женерного человеческого ин-
сулина. Это биосинтетический 
или рекомбинантный инсулин 
человека и все лекарственные 
формы, полученные на его 
основе. По данным Междуна-
родной федерации диабета, на 
конец 2004 года более чем в 
65% странах мира для лечения 
больных сахарным диабетом 
применялись только генно-ин-
женерные инсулины человека.

Различают препараты ко-
роткого действия, препараты 
средней продолжительности 
и препараты длительного дей-
ствия. Наряду с ними применя-
ются также аналоги инсулина, 
обладающие дополнительны-
ми свойствами. К ним отно-
сятся инсулины ультракорот-
кого действия и длительного 
(пролонгированного) дей-
ствия. Как правило, такие пре-
параты вводят подкожно, но в 
случае необходимости внутри-
мышечно или внутривенно.

Сахарный диабет - самое 
распространенное эндокрин-
ное заболевание во всем мире. 
По данным Всемирной органи-
зации здравоохранения (ВОЗ), 
диабет занимает четвертое 
место среди причин преждев-
ременной смерти и согласно 
прогнозам в следующие 10 лет 
количество смертей от диабета 
возрастет более чем на 50%, 
если не будут приняты неот-
ложные меры. Несмотря на 
все усилия организаций здра-
воохранения и принимаемые 
во многих странах мира наци-
ональные программы по борь-
бе с этим заболеванием, число 
пациентов с таким диагнозом 
постоянно растет. Заболевае-
мость диабетом увеличивается 
не только в пределах возраст-
ной группы старше 40 лет, сре-
ди заболевших оказывается все 
больше детей и подростков. 
По данным Международной 
федерации диабета и ВОЗ, в 
настоящее время во всех стра-
нах мира насчитывается более 
200 млн больных диабетом.

Согласно оценкам экспер-
тов к 2030г. эта цифра воз-
растет до 380 млн. Более 90% 
случаев при этом приходится 
на сахарный диабет типа 2.

Указанные значения могут 
оказаться сильно заниженны-
ми, так как до 50% больных 
сахарным диабетом сегодня 
остаются недиагностирован-
ными. Эти люди не получа-
ют какой-либо сахароснижа-
ющей терапии и сохраняют 
стабильную гипергликемию, 
что создает благоприятные 
условия для развития сосуди-
стых и других осложнений.

Каждые 10-15 лет общее 
число больных удваивается. 
В среднем 4-5% населения 
планеты страдают сахарным 
диабетом, в России - от 3 до 
6%, в США - от 10 до 20%.

Э.М.ГАМЗАЕВА,
врач  ЦРБ.
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Яв баяр, Табасаран!

Яратмиш`валин рякъюъ айи инсан
Йиз фикриан, 

яратмиш`валин рякъюъ айи 
инсанар имбударихьан та-
фавутлудар  ва аьнт1икьавал 
айидар шулу, дурари фунуб 
тереф вушра  назукди гьисс 
ап1уру. Аьдати инсанари 
фикир тутрувуб, бажаранлу 
касди аьхю мянайиинди  ва 
дериндиан  гьисс ап1уз мум-
кин ву. Яратмиш`валин рякъ-
юъ айи  ватанагьлийирикан, 
дурарин хъуркьуваларикан 

ихь газатдин машариъ кми-
кмиди урхурайидар таниш 
ап1ури, бик1ури шулча.

Нубатнан макьалайиъ  
ихь ватанагьли, бажаранлу 
кас Нияз Гьяжиевдикан ул-
хуб гъябгъиди. Нияз жур-
налистикайин акъсакъал, ич 
ляхнин юлдаш, гьамус лай-
икьлу рягьятвалиъ айи Эсед 
Гьяжиевдин хизандиъ баб-
кан ва аьхю гъахьну. Вари 
чан тай баярси, кесп гъадаб-
гъуз ният ади, Хючнаанрин  
сабпи нумрайин кьялан мек-
теб ккудубк1иган,  ДГУ-йин 
культурайин факультетдин 
актервалин отделениейиъ 
урхуз уч1вру. Актервалин 
кеспнан сирар дугъу Вале-
рий Эфендиевдин ва Зубаил 
Хиясовдин мастерскаяй-
иъ  аьгъю ап1ури гъахьну. 
Яратмиш `валин садпи га-
мар Табасаран драмтеатриъ 
алдагъну. Жигьил пишекар,  
аьгъювалар давам ап1уз 
ният ади, 2002-пи йисан 
Москва шагьриз гъягъюру 
ва ГИТИС-дин  режиссер-
валин факультетдиъ мялим 
Олег Кудряшовдихь урхуб 
давам ап1уру. Душваъ урху-
райи вахтна Нияз саб-швнуб 
сериалиъ ва студентарин ди-
пломдин ляхнариъ уйнамиш 
гъап1ну. Думу иштираква-
ли дугъаз чан  аьгъювалар 
мюгькам ап1уз мумкинвал 
тувнийи. 2007-2013-пи йи-
сари дугъу «Милли театриъ»  
яратмиш ап1ури гъахьну, 
гьаддихъди сабси  «Прак-
тика» театриъра гъилихну. 
Дугъу уйнамиш гъап1у по-
становкйир: «Морозко», 
«Вий», «Чужой лейтенант» 
(«Жара лейтенант»), «Сне-
гири», «Сиротливый Запад» 
(«Йитим Запад») ва гь.ж.

2014-пи йисланмина 
Маяковскийин ччвурнахъ 
хъайи театриъ ляхин ап1ура. 
Думу театрин сягьнайиин 
Нияз Полина Стружковай-
ин постановка «Мама-кот» 

(«Дада-гату»), Туфан Има-
мутдиновдин комедияйин 
спектакль «Записки сума-
шедшего» («Деллуйин за-
пискйир»), А.Эппелин эсер 
«На траве двора» («Гьяят-
диъ ук1 `ин»), М.Горькийин 
«Последние» («Аьхиримжи-
дар»), Л.Толстойин «Плоды 
просвещения» («Просве-
щениейин бегьер»),С.Дени-
совдин «Декалог на Стре-
тенке», М.Ивашкявичюсдин 

«Кант»  ва гьаци жара лях-
нариъ  рякъюз шулу. Умуми 
гьисабниинди йиц1икьюб 
киносериалариъ иштирак 
гъахьну, гьадму гьисабна-
ан «Моя прекрасная няня» 
(«Йиз уткан няня»), «Пан 
или пропал», «Кто в доме 
хозяин» («Хулаъ фуж эйси 
ву»), «Отблески», «Вто-
рое восстание Спартака» 
(«Спартакдин яракь хьади 
кьюбпи гъудужвуб»), «По-
следняя минута» («Аьхи-
римжи дакьикьа»), «Фарфо-
ровая свадьба» («Фарфорин 
сумчир»), «Амазонки», «Ди-
кий-2» ва гьаци жарадар. 
Гьаму ляхнарикан асас вуди  

«Последняя минута» («Аь-
хиримжи дакьикьа»), «От-
блески», «Второе восстание 
Спартака» («Спартакдин 
яракь хьади кьюбпи гъу-
дужвуб») жара ап1уз шулу.

Улихьна йигъари Нияз 
Гьяжиев редакцияйиз хя-
лижв гъахьнийи ва ич 
гюрюшмишдиъ дугъан 
яратмиш`валин рякъюкан 
гъулхнийча. Нияз учв мек-
тебдиъ урхури имиди та-
нишур вуйзуз, гъи  думу 
кадабгънайи пишейиъ чан  
йишв ва хат1, саб кьадар 

хъуркьувалар айи пишекар 
ву. Чан байвахтнакан улхру-
ган, Ниязди учв хиялар ап1уз 
ккуни инсан вуйиб к1ваин 
гъап1нийи. Дугъу чан садпи 
гамар мектебдин сягьнайи-
ин алдагъну гъапишра,  ку-
ч1ал даршул, дугъан таяриз 
к1ваин имишул фициб бажа-
ранвалиинди дугъу урхурай-
идари диврайи сягьнийириъ 
иштирак шули гъахьнуш  ва 
имбударихьан  тафавутлу  

вуйиш. Ав, гьарсаб ляхниъ-
си, яратмиш`валин рякъюъ 
айи Нияздизра хайлин чи-
тинвалар алдрахьди мидар, 
амма читинвалариъ ккагъуз 
гъузундар ва чав кадабгъ-
найи кесп давам ап1ура.

Чаз уйнамиш ап1уз те-
клиф дивнайи роль сиф-
те дугъу дериндиан аьгъю 
ап1уру,  гьаз гъапиш бязи 
режиссерари  тувру ролар 
Ниязди чан рябкъювализ 
хас даруваликан гъапнийи 
. «Эсериъ айи  Къавкъаз-
диан вуйи инсанар шикил-
лу ап1ру  игитар гизафси  
ч1уру, пис хасиятниинди 
улупура, дурари к1ару ч1ар-

дин инсанариз дугъривал 
хас дарубси гьисаб ап1уз 
ккунду, дици вуйивали узук 
гъалабалугъвал кипру… 
Фукьан ихь ватанагьлийир 
рягьимлувалиинди яшамиш 
шула, чпи ляхин ап1ру йиш-
вариъ къайда ч1ур дарап1 
ди, лазим вуйиганси чпин 
вазифйир к1улиз адагъура.
Заан эдебнан ва намуснан 
къайдйириинди яшамиш 
шулайидар гизаф а. Саб вах-
тнара к1ару ч1ардин инсан 
дугъри кеспнан эйси вуйиси 
улупуз чалашмиш шуладар, 

эгер сар гьацир игит аш, 
думу роль уйнамиш ап1уз 
к1ару ч1ардин урус мил-
летдин актерихьна тувру.

Узуз дустагъдиъ деънайи 
зекдин роль уйнамиш ап1уб 
бегелмиш дарзуз. Сар ре-
жиссери узуз гъапну: «Яв 
улариз гъилигиган, ужувлан 
хуш гъюру, хъа зекдин ли-
губ тафавутлуб ву…»  Бязи 
вахтари мяна жигьатнаанра 
уйнамиш ап1уз даршлу роль 

шулу, гьаз гъапиш 
я гьяракат, я хасият 
хъадруб, мянасузуб 
шулу. Рягьимлу-
вал, дюзвал кьитди 
ву. Гьаци вуйиган. 
ч1уру хасиятни-
инди, пис ляхна-
рихъди аьлакьалу 
вуйи Къавкъазди-
ан вуйи инсанар 
улупру игитарин 
ролариз дишла ваъ 
к1ури шулуза…»,- 
гъапнийи Ниязди.

-Фицдар хаси-
ятнан игитар уйна-
миш ап1уз рягьятди 
шулу?-гьерхнийза 
Н и я з д и х ь а н .

«Дюз гъапиш, пис кас-
дин, угърийин роль сягь-
найиин уйнамиш ап1уз 
рягьятди ву, гьаз гъапиш 
тамашичйирин пис инсан-
дихьна вуйи рафтар дишла 
арайиз гъюру ва думу дигиш 
ап1уз шуладар. Бязиган уй-
намиш ап1ру роль биц1иб 
вушра тамашачйириз думу 
игит кьаназ к1ваинди гъуз-
бан бадали, вари бажаранвал 
сарф ап1урва. Сягьнайиин 
ап1урайи ляхин тамашчйи-
риканра асиллу ву, дидиз 
кьимат гьадрари тувру, хъа 
ужуб кьимат тувбан бадали, 
гьарсари яратмиш`лин бажа-
ранвал мюгькам ап1уз  чаин 

ляхин дубхну 
ккунду. Узуз 
кадабгънайи 
кесп кьабулди 
вузуз,йиз те-
атр кундузуз, 
гьаци дайиш, 
узу му ляхин 
гьамкьан йи-
сари давам 
дарап1рийи»,-
а ь л х ъ ю р и , 
г ъ а п н и й и 
Н и я з д и .

Гъурабай-
иъ яшамиш 
ш у л а й и г а н , 
биц1и  ва-
тандиан вуйи 
инс анарихь -

на маниди янашмиш шулу. 
Москва шагьриъра дагъ-
устанлуйир ц1иб адар, 
гьацира  яратмиш`валин 
рякъюъ айидарра. Ич сюгь-
батнаъ Ниязди чан уьмрин 
рякъюъ таниш гъахьи дар-
ги халкьдин вакил,яшарин 
аьхю фаркьвал ашра,  чан 
ужур дуст, гизаф йисари 
Маяковскийин ччвурнахъ 
хъайи театриъ ляхин гъа-
п1у пишекар  Расми Джа-
браилов к1ваин гъап1нийи. 
Сабпи вахтна дугъу туву 
насигьятари чаз кюмек хьу-

валикан ва гъира дугъахъ-
ди сюгьбатар гъахрували-
кан ужувлиинди гъапнийи. 

Ич сюгьбатнаъ гьацира 
бажаранлу,инсанарихъди 
ктикьру ва сюгьбата-
рин устад Кюребег Мур-
саловдихъди гъабхьи 
таниш`валикан гъапнийи. 
«Табасаран драмтеатриъ 
Кюребег халуйин «Штуз 
рякъ бихъуру» пьеса ди-
вуб ният ади, дина илт1ик1 
нийза. Амма жюрбежюр 
себебариан думу ният к1у-
лиз адабгъуз гъабхьундайи. 
Гьяйифки, думу эсер 10-15 
йисан арайиъ кьулиин див-
ну имбуб. Думу пьеса лап 
заан  ерийин вуйиб гьисаб 
ап1ураза. Эсериъ комизм, 
драма а, лазим вуйи къай-
дайиинди вари  жюрейин 
хасиятар улупна, мяна жи-
гьятнаан пьеса ужуб ву. Йиз 
фикриан, думу пьеса  ихь 
культурайиъ лап заан йишв 
бисуз лайикь ву»,- сюгьбат 
давам гъап1нийи Ниязди.

Нияз чан рябкъювал айи 
инсанарикан ву. Сюгьбатнаъ 
жюрбежюр темйир гъит1ир-
ккнийча, гьадму гьисабна-
ан бабан ч1алнан мяналу-
валикан, важиблуваликан 
ва думу дюбхну ккунива-
ликан… Гьелбетда, думу 
маракьлу сюгьбатчи ву. 

Макьала бик1урайи вах-
тна Нияз Гьяжиевди чан 
хтул Расулихъди Рубас ни-
рин гъирагъ-бужагъ зир-
зибилихьан марцц ап1бан 
экологияйин «Марцци Ру-
бас» к1уру акция гьяра-
катнаъ ипнайиб аьгъяйзуз. 
Авгъуст вазлин садпи йигъ-
арианмина дурари аьхю 
кьадар йишв марцц дап1на. 
Ниязди гъапиганси,ихь жил 
ва шид чиркин ап1урайиб 
пластикдикан вуйи шей`ар 
ву.  Чпи ккебгънайи лях-
нин терефкрар агбан бада-
ли, дурари социалин сета-
риъ «Марцци Рубас» к1уру  
челлендджин гьяракат яр-
кьуди тарабгъбан ляхин 
гъубхнийи.  Экологияйин 
акция давам шула, думу 
ляхнин терефкрарра хай-
лин гъахьну ва челленджиъ 
иштирак хьуз ккунидариз  
буюр к1ура. Думу месэлай-
ин гьякьнаан ич сюгьбат-
наъ Нияздихьан гьедрерхди 
гъузуз гъабхьундайзухьан.

«Ухьу лап уткан уьлкей-
иъ яшамиш шулахьа, амма 
инсанари тябиаьт чиркин  
ап1ура, гьаци вуйивали-
ан  гъирагъ-бужагъдин гьял  
рябкъювали гъалабалугъвал 
кипру. Пластикдикан вуйи 
мутмйири жилизси, штуз-
ра  ужуб дару тясир ап1руб 
к1ваълап гьап1ну ккундар. 
Учу к1ули гъабхурайи эко-
логияйин акция инсанарин 
фикир гьадму месэлайиин-
на жалб ап1бан метлеб,  ич 
тереф уьбхрударин кьадар 
артухъ хьуб ният ади теш-
кил дап1найиб вуйич…»,- 
къайд гъап1нийи Ниязди.

Макьалайин аьхириъ Ни-
яздиз чан ляхниъ хъуркьува-
лар ва к1ван мурадар к1улиз 
адагъувал ккун ап1урхьа.

Кумсият 
МЯГЬЯМЕДОВА.
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Курккарин кьялан мек-
тебдин мялимарин, техра-
ботникарин коллективди, ду-
шваъ мялимди лихурайи Зоя Ке-
римовайин жилир, гьадму мек-
тебдиъ гизаф йисари гъилиху 

Зейнулла Керимов
кечмиш хьувал дерин пашман-
валиинди мялум ап1ури, дугъаз, 
дугъан хизандиз ва багахьлуйи-
риз башсагълугъвал ккун ап1ура.

Мейвйирин тарихдиан

тербияра тувру. Гьацдар 
баяр – шубар аки, абайин-
на - бабант1ан мялимдин 
гаф ужуйи кьабул ап1рудар. 
Белки, коронавирус яваш 
шул, ихь биц1идар чпин аь-
дати саягъ мектебдиз гъягъ-
юр. Умуд ктабт1идархьа…

 Э.Гьясратова, кейвани.
 - Узу, йиз биц1идариз 

хъайивал ап1ури, хулаъ 
деъназа. Хизандин дулана-
жагъ, жара йишвариз ли-
хуз гъягъюри, йиз жилири 
ап1ура. Гьаму йисан арай-
из удубч1ву коронавирусди 
ич хизандин дуланажагъ-
диз харжувлахъанди вуйи 
тясир гъап1ну. Тарабгъру 
коронавирус а к1ури, жара 
йишваз лихуз душнайи йиз 
жилир кьяляхъ гъафну. Шу-
буб – юкьуб вазли хулаъ 
деъну, фук1а гъазанмиш да-
рап1райи хизандин дулана-
жагъ пис гьялнахъна гъафну. 
Ав, гьюкуматдин ляхнариъ 
лихурайи пишекрар хулаъ 
деъну ашра, дурариз вазлин 

Мектебар   лихиди,   амма... Утерянный аттестат о сред-
нем образовании за номером 
00518001326809, выданный 
Джульджагской СОШ в 2018 году 
на имя Авсетова Тимура Артурови-
ча, считать недействительным.

маважиб тувуйи. Дурари 
гьаддиинди чпин хизандин 
дуланажагъ ап1уйи. Узу 
рази вуза, коронавирусдин 
карантин айи вахтна ихь 
гъулариъ хайир – шэйрар 
адайи. Думусана айиш, ин-
санар лапра аьжуз хьидийи.

 Пуз ккундузузки, узуз 
мектебдин яшнакк ккуркь-
найи шубур биц1ир азуз. 
Коронавирусдин карантин 
айиган, дурар мектебдиз 
фици гьязур ап1идик1а-
на к1уру фикрари узуз си-
кинвал тувурдайи. Мялум 
вуйиганси, ихь уьлкейин 
президентдин къарариин-
ди, биц1идар айи хизанариз 
кюмек бадали жюрбежюр 
выплатйир тувну. Йиз би-
ц1идаризра думу выплатйир 
тувну. Ич хизандин дулана-
жагъдиз фукьан читинва-
лар алахьнушра, йиз баяр 
– шубариз туву выплатйи-
рик кучундарза. Думу пул 
дурар мектебдиз гъягъюз 
гьязур ап1уз гъибтунза. Ду-
ланажагъдиъ читинвалар а 

к1ури, биц1идар мектебдиз 
гьязур дап1ну ккунду, аь-
хир. Магьа багарихьди мек-
тебариъ ц1ийи урхбан йис 
ккебгъру вахт улубкьура, 
амма, ихь туканариъ алахь-
ру палтарин кьиматарик 
ктукьуз шулдар, гизаф багьа 
духьна. «Кьиматар мукьан 
зади гьаз ву?», - к1уру су-
алназ туканчйири гьамциб 
жаваб тувру: «Ихь уьлкей-
иъ коронавирус тарабгъуз 
хъюгъхъанмина, алверин 
точкйир хъяркьну. Ц1ийи 
шейэр хуз мумкинвал гъаб-
хьундарчуз. Ич айидар масу 
туврача. Учура саб – швнуб 
вазли гъазанжар адарди, 
хулаъ деунча. Туканариъ 
гъузнайи шейэрра хайлин 
ч1ур гъахьнийич. Мициб 
кьиматра дарди, дурар масу 
тувуб хайирлу дарчуз».

 Ав, дураринра гъавриъ 
ахъуз шулу. Думу чпин хи-
зандин уьлин кьац1 ву. Хъа 
ц1ибди тяминди вуйи хи-
занаринра гъавриъ ахъну 
ккунду, аьхир. Йислан – йи-

саз уьлке, дидин агьалйи-
рин дуланажагъ ужу шул 
к1ури, умуд кади яшамиш 
шулва, амма, гьяйифки, 
думу ужувлар гьеле ухьухь-
на хъуркьрадар. Гележег-
дин наслин язухъ шулу. 
Дурарин уьмур гьамуст1ан 
читинвалар гизаф айиб 
ву, хъасин фициб шул?...

 Гьаму йисан ц1ийи урх-
бан йис чан аьдати, улуп-
найи вахтна ккебгъур к1ури, 
умуд кивдихьа. Думу йис 
заан дережайиъ к1ули гъаб-
хуз, йиз фикриан, жавабдар 
ксари чпихьан шлуб вари 
ап1иди, гьаз гъапиш дура-
риз ихь аьхю шулайи наслин 
гележег ужуб, акуб дубхьну 
ккунивалин саб шакра адар.

Улубкьурайи ц1ийи 
урхбан йисахъди ихь рай-
ондин вари урхурайидар, 
мялимар тебрик ап1ури, 
дурариз ц1ийи урхбан йис 
саб жюрейин манигъвалар 
адруб хьуб ккун ап1ур-
хьа. Хъа ц1ийи урхбан 
йис якьинди улубкьиди.

Угълангерек 
АЬБДУЛКЕРИМОВА, 

отделин редактор.

(Эвел 3-пи машнаъ).

Бистнин мейвйирин арайиъ памадрари асас йишв бисура. Думу мейва ихь уьлкейин ми 
– мидарди вари регионарин бистнариъ битмиш ап1уз шулу. Думут1анна савайи, аьхиримжи 
йисари (думу улихьдира айиб вуйи, хъа думу ляхин хайлин йишвариъ гьяракатнаъ имдайи) 
памадрар теплицйириъра гьясил ап1уб аьдатнаъ абхъна. Теплицйириъ памадрар гьясил ап1у-
вал ихь республикайиъра, гьадму гьисабнаан ихь райондиъра жанлуди к1ули гъябгъюра. 
Гъулан мяишатдин ляхнариин юк1в али ксари чпин хусуси участокариъра теплицйир див-
ну, душвариъ памадрар, арфанйир гьясил ап1ура ва агьалйириз масу тувра. Дюз гъапиш, 
ихь кевшанариъ гьясил гъап1у памадрарт1ан савайи, ухьухьна аьхирихъси кьюрдун вахтна 
жара уьлкйирианра масу тувуз памадрар хури шулу. Дурар ери жигьатнаан ихь бистнариъ 
гьясил гъап1дарстар шулдар. Гьаци вушра, муштарйирин думу памадраризра игьтияж а.

 Памадрарин ватан кьибла терефнан Америка вуди гьисаб ап1ура. Памадрарин ч1урдин 
жюре гъира Перуйиъ, Канар ва Филиппин къурамитариъ алахьури ими. Ацтекарин ч1ални-
инди памадриз «томатиль» к1уру, гьаддиз арайиз гъафиб ву урус «томатра». Амма томатариз 
ихь уьлкейиъ, вари Европайиъси, памадрар к1уру, хъа французари - «мюгьюббатдин вичар». 
Памадриз мициб шаирвалин ччвур французари мейвайин акушин айи уьрувализ лигну тувну.

 Гьисаб ап1уруки, Европайиз памадрар испанари XVl аьсриъ гъахну. Ев-
ропайин уьлкйириъ памадрар гизаф вахтари балгбаз, уччвувализ вуйи набата-
тар вуди гьисаб ап1ури гъахьну. Германияйиъ памадрарин ч1еърийир кайи ягъ-
ли даргар али захар хулариъ диври гъахьну. Францияйиъ дурар сюгьбатар гъахру 
йишвариъ шуйи, Англияйиъ ва Урусатдиъ дурар кюкйирин арайиъ битмиш ап1уйи.

 XlX аьсрин сифте к1уларизкьан памадрар ит1рудар дар к1ури гьисаб ап1ури гъахьну. Хъа Аме-
рикайиъ памадрар агъу кайидар вуди гьисаб ап1уйи. Аьлимари к1ули гъуху ахтармиш‘валариан 
мялум шулайиганси, памадрариинди генерал Жорж Вашингтон зегьерлемиш ап1уз ккун 
гъабхьну. Дидин кьяляхъ думу гизаф йисари имийи ва США – йин сарпи президент гъахьну.

 Ип1уз к1ури сабпи ражну памадур битмиш ап1уз хъюгъю садпи уьлкйирикан Урусатра вуди 
гьисаб шула. XlX аьсрин гьац1кьялариъ Урусатдиъ памадрар ккуни ва яркьуди битмиш ап1ру 
мейвйир вуйи, гьамусра гьаци ву. Дурарикан кьюрдуз саб – швнуб жюрейин салатар гьязур ап1у-
ру, кьялч1ву штукк ккахьру, лишнар ктру сагъу памадрар кагъзаригъян са – сабди гъидиржну, 
кьюрдуз мич1ли йишвариъ уьрхюру. Гьеле памадрарикан кейванйири вареньера кмиди гьязур 
ап1уру. Саб гафниинди, ужур кейванийи памадрарикан кьюрдуз хайлин гьязурлугар ап1уру. 

 Жара мейвйирси памадрарра ужуб гъуллугъ т1алаб ап1ру мейвйирикан вуди гьисаб шула. 
Тажрубайи улупурайиганси, дурариз гъуллугъ ап1бан жиниваларра а. Месэла, ягъли шлу пама-
драрин гъваларикан ктау къярчар хътут1ури хьну ккунду. Исч1ли памадрарин дурар хътрут1ишра 
хай шулу. Хъубзру шид гьавайин йигъандин манишин айиб хьну ккунду, крандиан хай шулдар.

 Гъулан мяишатдин отдел.

Памадрар


