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Ãüþðìàòëó óðõðóäàð! Ôóíóáðà ïåðèîäèêàéèí èçäàíèåéèí
ëÿõíèí àñàñ óüë÷ìå äèäèí ðåäàêöèÿéèííà óðõðóäàðèí àðàéèú
ìþãüêàì âà ñèãú àüëàêüéèð øëóáêüàí àüõþäàð õüóâàë âó.

 Àâ, ãüåëáåòäà, ñàáïè íóáàòíàú èçäàíèåéèç óæóá ïîäïèñêà
àäè êêóíäó. Õúàñèí óðõðóäàðèí àêòèââàë àüõþá õüóâàë ëàçèì
âó.

 Èçäàíèåéèí, èõü ìèñàëèú ãàçàòäèí, ìàðàãúëóâàëèêàí óëõó-
ðóø, äóìóðà ðåäàêöèÿéèí ãüàì ãúóëëóãú÷éèðèí ïèøåêàðâàëèí
ãüÿçóðëóãâàëèí äåðåæàéèêàí, ãüàìñàíà óðõðóäàðèí òåðåôíààí
ãàçàòäèí ðåäàêöèÿéèç  àéè êþìåêíàêàí àñèëëó âóäè øóëó.

 Ãúèéèí ãüàìó ìàêüàëàéèú ãàçàò óðõðóäàðèí àêòèââàëèêàí
óëõóç êêóíäóçóç.

 Ãüàìóñÿàüòíà èõü ãàçàòäèú àñàñ éèøâ áèñóðàéè ðóáðèêéèð
ãüàìöäàð âó: «Îáðàçîâàíèå», «Êóëüòóðà», «Ãúóëàí ìÿèøàò»,
«Ñïîðò», «Äóõòðèí íàñèãüÿòàð», «Ðåäàêöèÿéèí ïî÷òàéèàí», «Èõü
âàòàíàãüëèéèðè ãúóëëóãú àï1óðà», «È÷ èíòåðâüþ», «Òåððîðèç-
ìéèç âà ýêñòðìèçìéèç – âàú» âà æàðàäàð.

 Äèäëàííà ãúàéðè, ööèéèí éèñàç òÿëóêü âóéè ðóáðèêéèðè ãà-
çàòäèí ìàøàðèú àüõþ éèøâ ãúèáèñíó: «Àüõþ ãúàëèáâàëèí 70
éèñ òàìàì õüïàç», «Äåðáåíò øàãüðèí – 2000 éèñ», «2015 – ëè-
òåðàòóðàéèí éèñ», «2015 – áàãúáàí÷èâàëèí éèñ».

 Ê1âàèí àï1óõüà, ãüàðñàá ðóáðèêàéèç ÷àí àêòèâíûé óðõðóð
õàñ âó. «Îáðàçîâàíèå» ðóáðèêà – ÓÎ – éèí ðóêîâîäèòåëàð:
Àü.Êúàçèåâ (íà÷àëüíèê), Á.Àüãüìåäîâ (íà÷àëüíèêäèí çàìåñòè-
òåëü)), Ç.Íóðÿëèåâ (Àõüò1àðèí êüÿëàí ìåêòåáäèí ìÿëèì), Àü.Àüá-
äóðÿãüìàíîâ (Õüàðàãú ãúóë), Ãü.Àüëèåâ (Ñåðò1èë), Àü.Ãüÿñà-
íîâ (Ìÿãüðÿãú), Ãü.Ãüÿæèìÿãüÿìåäîâ (Æâóëëè) âà æàðàäàð.
«Ãúóëàí ìÿèøàò», è÷ ðåäàêöèÿéèí ãúóëàí ìÿèøàòäèí îòäåëèí
ðåäàêòîð Ó.Àüáäóëêåðèìîâà êòàðäè, ãúóëàí ìÿèøàòäèí ëÿõíà-
ðèç ëèãðó âàêèë Ê.Ãüÿæèåâ, Ð.Àüçèçîâ – ìóòìóéèí âà æèëèí
àüëàêüéèðèí îòäåëèí íà÷àëüíèê âà æàðàäàð, «Äóõòðèí íàñèãü-
ÿò» - ðàéáîëüíèöàéèí äóõòðàð.

 «Òåððîðèçìéèç âà çêñòðåìèçìéèç – âàú» - Ô.Àüáäóðèçàêü-
îâ («Òàáàñàðàí ðàéîí» ÌÐ – èí àäìèíèñòðàöèÿéèí ãëàâàéèí
çàìåñòèòåëü), Àü.Àüçèçîâ («Òàáàñàðàí ðàéîí» ÌÐ – èí äåïóòà-
òàðèí Ñîáðàíèåéèí Ïðåäñåäàòåëèí çàìåñòèòåëü, Ð.Ìèðçàáàëàåâ
(«Òàáàñàðàí ðàéîí» ÌÐ – èí òåððîðèçìéèç êúàðøó êîìèññè-
ÿéèí àïïàðàòäèí ñåêðåòàðü) âà æàðàäàð.

 «Àüõþ Ãúàëèáâàëèí – 70 éèñ» ðóáðèêàéèêêäè éèö1áàðèèí-
äè àâòîðàðèí ìàêüàëéèð ÷àï ãúàï1óí÷à. Ìóøâàú Ì. Àìèðõà-
íîâäèí (ßðñà), Ì.Ðàæàáîâäèí (Äåðáåíò), Ð.Ìàìåäîâäèí (Ãþãü-
ðÿãú) âà æàðàäàðèí ÷÷âóðàð êúàéä àï1óç øóëó.

 «Äåðáåíò øàãüðèí – 2000 éèñ» ðóáðèêàðà ìàòåðèàëàðèõúäè
äåâëåòóá ãúàáõüíó. Äóøâàú ïðîôåññîð À.Êóäðÿâöåâäèí ìàðàãú-
ëó ìàòåðèàëàð êúàéä àï1áàç ëàéèêüëó ãúàõüíó.

 Àâ, ãüåëáåòäà, ãàçàòäèí óìóìè ëÿõíèí êþìåê÷éèð âóéè àê-
òèâíûé óðõðóäàððà à. Äóðàðèí ìàòåðèàëàð ó÷âóç, ãüþðìàòëó
âàòàíàãüëèéèð, êìè – êìèäè ðÿêúþðè øóë÷âóç. Ãüàäìó æåð-
ãåéèàí âóäè ãüèñàá àï1óç øóëó: Ìÿãüÿìåä Ãüÿñàíîâ (ïðîôåñ-
ñîð, Ìÿãüÿ÷ãúàëà), Àüëèáåã Ãüÿñàíáåãîâ (Òàáàñàðàí ðàéîíäèí
ïðîêóðîð), Àüáäóñàëàì Àñëàíîâ âà Àüëèìÿãüÿìåä Óüñìàíîâ
(òÿëóêü âóäè ÒÎÊÑ – äèí øòàáäèí íà÷àëüíèê âà êîìàíäèð),
Ãüÿæèìÿãüÿìåä Ãüÿæèåâ (Õþðèêê), Êúàäèðáåã Óüìàðîâ (ßðñà)
âà æàðàäàð.

 Ãàçàòäèí ëÿõíèú àêòèââàëèèíäè èøòèðàê äóõüíó, õúà ãüàìó
ìàêüàëàéèú êüàò1‘è âóäè ÷÷âóð êúàéä äàðàï1äè ãúóçó âàòàíàãü-
ëèéèð àø, äóðàðèêàí ó÷ëàí õèë àëäàáãúóá êêóí àï1óðà÷à.

         Ð.ÊÚÓÐÁÀÍÎÂ, ê1óëèí ðåäàêòîðèí çàìåñòèòåëü.

Ãàçàò âà óðõðóð

Èõü àüëàêüéèð

Ïîäïèñêàéèí êàìïàíèÿ ê1óëè ãúÿáãúþðà. Èõü ãàçàòäèç ïîäïèñêà ðàéîíäèí ðóãà-
ðèèí àëè ôóíóáðà àüëàêüàéèí îòäåëåíèåéèú àï1óç øóëó. Ãàçàòäèí èíäåêñ: ãüàö1è-
ñàç – 51375, éèñêüóáàç - 63316. Ïîäïèñêàéèí êüèìàò: ãüàö1èñàç – 224 ìàíàò, ñàä éè-

ñàç - 448 ìàíàò. Ïîäïèñêà àï1áàç ÷óõñàãúóë!
 

Ñåðåíæåìàð

Õàëêüäèí ñàáâàëèí Éèãú-
àç òÿëóêü âóéè ñåðåíæåì ðàé-
öåíòðèí êóëüòóðàéèí Õóëàú
ê1óëè ãúóáøíèéè. Ìàøêâðàí
òàðèõäèç, ýãüåìèÿòíàç áàõø
âóéè äîêëàääèõúäè äóøâàú
«Òàáàñàðàí ðàéîí» ÌÐ – èí
Ãëàâà – äåïóòàòàðèí ðàéîí-
äèí Ñîáðàíèåéèí Ïðåäñåäà-
òåëü Àëàâóäèí Íåñðåäèíî-
âè÷ Ìèðçàáàëàåâ óäó÷1âíó
ãúóëõíèéè.

 À.Ìèðçàáàëàåâäè ÷àí óë-
õáàú õàéëèí éèøâ Óðóñàòäèí
õàëêüàðèí àüõþ õèçàíäèú

Ìàøêâàð ìàðàãúëóäè êúàéä ãúàï1íó

Äàãúóñòàí Ðåñïóáëèêàéèç
æàðà äàï1íàéè. «Äàãúóñòàí
ó÷âðà ãèçàô õàëêüàðèêàí
èáàðàò äóáõüíàéè Óðóñàòäèç
óõøàð âóéè ðåñïóáëèêà âó.
Àñàñóá – èõü ðåñïóáëèêàéèú
âàðè õàëêüàð àëáàãíó, ìþãü-
êàì äóñòâàëèí, ÷âåâàëèí øà-
ðàèòäèú ÿøàìèø øóëà.

Äóìó æèãüàòíààí èõü ðåñ-
ïóáëèêà ãüàðãàí òÿðèôíàç
ëàéèêü âó…», - êúàéä ãúàï1-
íèéè äîêëàä÷èêäè.

 Äóãúó ãúèéèí äåâðèú Óðó-
ñàòäè âàðèäþí‘ÿéèí æÿìÿ-
àüòëóãúäèú áèñóðàéè éèøâ-
êàí, äþí‘ÿéèú èñëÿãüâàë,
õàëêüàðèí àðàéèú ìÿñëÿàüò

óüðõáàú Óðóñàòäèí ðîëèêàí,
äóìó ëÿõíèê ÐÔ – éèí Ïðå-
çèäåíò Âëàäèìèð Âëàäèìè-
ðîâè÷ Ïóòèíäè àüõþ ïàé êèâ-
ðàéèâàëèêàí, ÐÔ – éèí Ãëà-
âà Ðàìàçàí Ãüÿæèìóðàäî-
âè÷ Àüáäóëàòèïîâ ãúàôèõú-
àíìèíà èõü ðåñïóáëèêàéèú
ìèëëè ïîëèòèêà èìáóáñàíà
æàíëó äóáõüíàéèâàëèêàí
ìÿíàëóäè êòèáòíèéè.

 Äîêëàääèí êüÿëÿõú øàä-
âàëèí ìÿðàêàéèí èøòèðàê÷é-
èðèç ðàéîíäèí êóëüòóðàéèí
ÿðàòìèø àï1áàí öåíòðèí,

èñêóññòâéèðèí ìåêòåáäèí
õóäîæåñòâåííûé ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòäèí êîëëåêòèâàðè
ìàðàãúëó êîíöåðò óëóïíèéè.

 È÷ õóñóñè ìÿëóìàò.

Í.ÐßÃÜÈÌÎÂÄÈ
ãúèâó øèêëàð.

Â ïîíåäåëüíèê â àêòîâîì çàëå ðàéîí-
íîé àäìèíèñòðàöèè ñîñòîÿëîñü î÷åðåä-
íîå êîîðäèíàöèîííîå ñîâåùàíèå.

 Íà ñîâåùàíèè, êîòîðîå âåë Ãëàâà ÌÐ «Òà-
áàñàðàíñêèé ðàéîí» - Ïðåäñåäàòåëü Ñîáðà-
íèÿ äåïóòàòîâ ðàéîíà Àëàâóäèí Ìèðçàáàëà-
åâ, ïðèíÿëè ó÷àñòèå ðàáîòíèêè àïïàðàòà ðàé-
îííîé àäìèíèñòðàöèè, ãëàâû ñåëüñêèõ ïîñå-
ëåíèé, ðóêîâîäèòåëè ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçà-
öèé ðàéîíà. Îòêðûâàÿ ñîâåùàíèå, Ãëàâà ðàé-
îíà ðàññêàçàë ñîáðàâøèìñÿ, ÷òî â ðàéîíå
ñîâñåì íåäàâíî óñïåøíî çàâåðøèëàñü âûáîð-

Ïîñîâåòîâàâøèñü, ðåøèëè…
íàÿ êàìïàíèÿ ïî âûáîðàì â îðãàíû ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ. Âî âñåõ 22 ñåëüñêèõ ïîñå-
ëåíèÿõ èçáðàí íîâûé ñîñòàâ äåïóòàòñêîãî êîð-
ïóñà. Â íåì, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûìè âû-
áîðàìè, ñòàëî áîëüøå ìîëîäåæè è æåíùèí.
Ïðåîäîëåâ ïÿòèïðîöåíòíûé áàðüåð, è ïîëó-
÷èâ íàðîäíóþ ëþáîâü, ïðîøëè ïðåäñòàâèòå-
ëè ïàðòèé «Åäèíàÿ Ðîññèÿ», «Ñïðàâåäëèâàÿ
Ðîññèÿ», Êîìïàðòèÿ ÐÔ. Ïîñëå ýòîãî, â ñòðî-
ãîì ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäà-
òåëüñòâîì, áûëè ñôîðìèðîâàíû è îïóá-
                             (Îêîí÷àíèå íà 2 ñòð.)
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Â öåëÿõ èçó÷åíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ñèìâîëîâ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè è Ðåñïóáëè-
êè Äàãåñòàí, èõ èñòîðè÷åñ-
êîé ïðèåìñòâåííîñòè, ñóùíî-
ñòè è çíà÷åíèÿ â ðàçëè÷íûå
ïåðèîäû èñòîðèè, âîñïèòà-
íèÿ ïàòðèîòèçìà è ãðàæäàí-
ñòâåííîñòè îáó÷àþùèõñÿ, à
òàêæå â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè
ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû
Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí «Êîì-
ïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ïðîòè-
âîäåéñòâèÿ èäåîëîãèè òåððî-
ðèçìà â Ðåñïóáëèêå Äàãåñ-
òàí íà 2015 ãîä» â ðàéîíå ñ
28 ïî 30 îêòÿáðÿ ïðîøåë êîí-
êóðñ èññëåäîâàòåëüñêèõ è
òâîð÷åñêèõ ðàáîò ó÷àùèõñÿ
«È ãîðäî ðååò ôëàã äåðæàâ-
íûé».

 Êîíêóðñîì áûëè îïðåäå-
ëåíû äâå íîìèíàöèè: «Ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ñèìâîëèêà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè» è «Îôè-
öèàëüíàÿ ñèìâîëèêà Ðåñïóá-
ëèêè Äàãåñòàí». Êàæäàÿ íî-
ìèíàöèÿ èìåëà òðè íàïðàâ-
ëåíèÿ: «Ëèòåðàòóðíîå òâîð-
÷åñòâî», «Èññëåäîâàòåëüñ-
êàÿ ðàáîòà» è «Äåêîðàòèâíî
– ïðèêëàäíîå òâîð÷åñòâî».
Ðàáîòû îöåíèâàëèñü â òðåõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ:    1 – 4

«Ãîðäî ðååò ôëàã
äåðæàâíûé»

êëàññ, 5 – 8 êëàññ è 9 – 11
êëàññû. Â ðàéîííîå æþðè
áûëî ïîäàíî 25 çàÿâîê èç
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ðàéîíà. Èç ÖÎ
«Þëäàø» áûëè ïðåäñòàâëå-
íû 5 ðàáîò ïî âñåì êîíêóðñ-
íûì íîìèíàöèÿì, 4 ðàáîòû
èç ÄÄÒ è ïî 2 ðàáîòû èç Õè-
ëèïåíäæèêñêîé ÑÎØ, Äþ-
áåêñêîé ÑÎØ, Õàíàãñêîé
ÑÎØ, èç îñòàëüíûõ øêîë
áûëî ïðåäñòàâëåíî ïî îäíîé
ðàáîòå. Ïî èòîãàì êîíêóðñà
áûëè îïðåäåëåíû ïîáåäèòå-
ëè è ïðèçåðû. Â íîìèíàöèè
«Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèìâîëè-
êà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»
(íàïðàâëåíèå äåêàðàòèâíî –
ïðèêëàäíîå òâîð÷åñòâî) 1 –
4 êëàññ: 1 ìåñòî – Ìóñàåâà
Íàèðà Íèçàìèåâíà – ÄÄÒ. 5
– 8 êëàññ: 1 ìåñòî – Ðàäæà-
áîâà Ãóðèÿò – 7 êëàññ ÖÎ
«Þëäàø», 2 ìåñòî – Ãàìçà-
òîâà Øåêåð – ÄÄÒ. 9 – 11
êëàññ: 1 ìåñòî – Ãàéäàðîâ
Ðåíàò – 10 êëàññ ÄÄÒ, 2 ìå-
ñòî – Ìàãðàìîâà Ýëüìèðà –
10 êëàññ Õàíàãñêàÿ ÑÎØ. Â
íîìèíàöèè «Îôèöèàëüíàÿ
ñèìâîëèêà Ðåñïóáëèêè Äàãå-
ñòàí» 1 – 4 êëàññ: 1 ìåñòî –
Àáäóëëàåâà Îãëàíãåðåê – 4
êëàññ ÄÄÒ; 5 – 8 êëàññ: 1
ìåñòî – Èëüäàðîâ Êàìèë –
8 êëàññ Õó÷íèíñêàÿ ÑÎØ
¹1; 2 ìåñòî – Ìàãîìåäîâ
Ðàñèì – Õèëèïåíäæèêñêàÿ
ÑÎØ. 9- 11 êëàññ: 1 ìåñòî –
Ãàñàíîâà Çåéíàá – ÖÎ «Þë-
äàø»; 3 ìåñòî – Ãàäæèêåðè-
ìîâà Ýëüâèðà Äþáåêñêàÿ
ÑÎØ. Íàïðàâëåíèå «Èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà». 1 ìå-
ñòî – Äàäàøåâà Ýëüâèðà – 6
êëàññ ÖÎ «Þëäàø», 2 ìåñ-
òî – Àáäóëëàåâà Ñàìèðà – 8
êëàññ Ìàðàãèíñêàÿ ÑÎØ
¹2 è Ãàäæèêåðèìîâà Ýëüâè-
ðà – 9 êëàññ Äþáåêñêàÿ
ÑÎØ; 3 ìåñòî – Ðàãèìîâ
Àëè – 8 êëàññ Êóæíèêñêàÿ
ÑÎØ è Ìàãîìåäîâà Çàìè-
ðà – 8 êëàññ Õóðèêñêàÿ
ÑÎØ. Íàïðàâëåíèå «Ëèòå-
ðàòóðíîå òâîð÷åñòâî»:  ïåð-
âûå ìåñòà áûëè ïðèñóæäå-
íû Àëèåâîé Õàäèæå – 3
êëàññ Õàíàãñêàÿ ÑÎØ, ñòè-
õîòâîðåíèå «Ìîé Äàãåñòàí.
Ìîÿ Ðîññèÿ», Ìàãîìåäîâîé
Àëèíå – 8 êëàññ Õó÷íèíñêàÿ
ÑÎØ ¹2, ñòèõîòâîðåíèå
«Ïóñòü ãîðäî ðååò ôëàã äåð-
æàâíûé»; Ìóñëèìîâîé Àëè-
íå – 10 êëàññ ÖÎ «Þëäàø».
Ïîáåäèòåëè è èõ íàó÷íûå
ðóêîâîäèòåëè áûëè íàãðàæ-
äåíû ãðàìîòàìè ÌÊÓ ÓÎ.

Ýëüìèðà
ÐÀÌÀÇÀÍÎÂÀ.

 Íà ôîòî: ðàáîòû ó÷à-
ùèõñÿ èç ÖÎ «Þëäàø».

(Íà÷àëî íà 1 ñòð.)
ëèêîâàíû íà ñòðàíèöàõ ðàéîííîé ãàçåòû

«Ãîëîñ Òàáàñàðàíà» ñîñòàâû êîíêóðñíûõ êî-
ìèññèé è Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ
êîíêóðñà ïî îòáîðó êàíäèäàòóð íà äîëæíîñ-
òè ãëàâ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé. Â 16 ñåëüñêèõ
ïîñåëåíèÿõ èç 17, ãäå äîëæíû áûëè ïðîéòè
âûáîðû ãëàâ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé, êîíêóðñíû-
ìè êîìèññèÿìè áûë ïðîèçâåäåí îòáîð êàí-
äèäàòóð íà äîëæíîñòè ãëàâ ñåëüñêèõ ïîñåëå-
íèé, ïîñëå ÷åãî ðåøåíèÿìè Ñîáðàíèé äåïó-
òàòîâ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé
áûëè çàêðåïëåíû ìíåíèÿ êîíêóðñíûõ êîìèñ-
ñèé. Ñóùåñòâåííî îáíîâèëñÿ è ñîñòàâ ãëàâ
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé. Ãëàâà ðàéîíà ïîçäðàâèë
Àõàäóëëó Îñìàíîâà – ãëàâó ÑÏ «ñåëî Ñûð-
òû÷», Àáçåòäèíà Àëèåâà – ãëàâó ÑÏ «ñåëü-
ñîâåò Òèíèòñêèé», Èñìàòóëëó Ðàãèìîâà – ãëà-
âó ÑÏ «ñåëüñîâåò Àðêèòñêèé», Áàãàòûðà Àá-
äóëæåëèëîâà – ãëàâó ÑÏ «ñåëüñîâåò Ìàðà-
ãèíñêèé», Çàìèðà Àãàáåêîâà – ãëàâó ÑÏ
«ñåëüñîâåò Õàëàãñêèé», Ðàìèñà Íàñóðîâà –
ãëàâó ÑÏ «ñåëüñîâåò Ãóìèíñêèé», Ðàìàçàíà
Êàçèìîâà – ãëàâó ÑÏ «ñåëüñîâåò Êóðêàêñ-
êèé» ñ èçáðàíèåì íà ñòîëü âàæíûå è îòâåò-
ñòâåííûå ïîñòû è ïîæåëàë âñÿ÷åñêèõ óñïå-
õîâ.

Ïîñëå ýòîãî À.Ìèðçàáàëàåâ îçâó÷èë òåìû,
ïðåäëàãàåìûå äëÿ îáñóæäåíèÿ. Ýòî – ñîñòî-
ÿíèå ñ ïîæàðàìè â ðàéîíå, ìåðû ïî ïðîôè-
ëàêòèêå èíôåêöèîííûõ è çàðàçíûõ áîëåçíåé
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà íà çèìíèé ïåðèîä
2015 – 2016 ã.ã., âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè ýêñò-
ðåìèçìà è òåððîðèçìà, ñáîðû íàëîãîâ.

Âûñòóïàÿ ïî âîïðîñó ñ îáñòàíîâêîé ñ ïî-
æàðàìè â ðàéîíå, íà÷àëüíèê ÎÄÍ ðàéîíà
Àðèô Ìàãîìåäîâ îòìåòèë, ÷òî çà 10 ìåñÿ-
öåâ òåêóùåãî ãîäà çàðåãèñòðèðîâàíî 14 ïî-
æàðîâ (ÀÏÏÃ – 11), ìàòåðèàëüíûé óùåðá îò
êîòîðûõ ñîñòàâèë ñâûøå 3,3 ìëí. ðóáëåé. Îñ-
íîâíûå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðîâ – íåî-
ñòîðîæíîå îáðàùåíèå ñ îãíåì, íàðóøåíèå
ÏÏÁ ïðè ýêñïëóàòàöèè îòîïèòåëüíûõ ïå÷åé
è äûìîõîäîâ, íåèñïðàâíîñòü ñèñòåì ìåõàíèç-
ìîâ è óçëîâ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, íàðóøå-
íèå ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè ãàçîâûõ ïðèáîðîâ è
ò.ä.. Ïî ìíåíèþ ãëàâíîãî ïîæàðíèêà ðàéîíà,
îäíèì èç îñíîâíûõ òðåáîâàíèé ïîæàðíîé ïðî-
ôèëàêòèêè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ëåãêîâîñïëàìå-
íÿþùèå  ïðåäìåòû îáÿçàòåëüíî äîëæíû
áûòü òùàòåëüíî èçîëèðîâàíû èëè íàõîäèòü-
ñÿ íà äîñòàòî÷íîì óäàëåíèè îò èñòî÷íèêà
âîçãîðàíèÿ. Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçãî-
ðàíèÿ ñàæè â äûìîõîäàõ, íåîáõîäèìî èõ ðå-
ãóëÿðíî ïðî÷èùàòü. Îñîáóþ îïàñíîñòü â îòî-
ïèòåëüíûé ïåðèîä ïðåäîñòàâëÿþò øêîëû, ãäå
êîòåëüíûå ðàçìåùàþòñÿ âíóòðè êîðïóñîâ
øêîë. Íà âûñòóïëåíèå À.Ìàãîìåäîâà Ãëàâà
ðàéîíà îòðåàãèðîâàë ñëåäóþùèìè ñëîâàìè:
«Íåäàâíî â ñ.Ãóðèê ñëó÷èëñÿ ïîæàð, êîãäà â
îãíå ñãîðåëî íå òîëüêî ñàìî äîìîñòðîåíèå,
íî è âñå èìóùåñòâî è 26 ÷åëîâåê îêàçàëèñü

Ïîñîâåòîâàâøèñü, ðåøèëè…
íà óëèöå. Äîìîâëàäåíèå íå áûëî çàðåãèñòðè-
ðîâàíî è çàñòðàõîâàíî ñîîòâåòñòâóþùèì îá-
ðàçîì. Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà îáðàùåíèÿ â
ðàéîííóþ àäìèíèñòðàöèþ, ìû â ôèíàíñîâîì
ïëàíå ñóùåñòâåííî ïîìî÷ü òàêèì ñåìüÿì íå
â ñîñòîÿíèè».

Çàòåì ñëîâî âçÿë íà÷àëüíèê ÃÁÓ ÐÄ «Òà-
áàñàðàíñêîå ðàéîííîå âåòåðèíàðíîå ó÷ðåæ-
äåíèå» Õàëèáåã Àñêåíäåðîâ. Ñ åãî ñëîâ, âå-
òåðèíàðíàÿ ñëóæáà ðàéîíà èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â ðàçâèòèè æèâîòíîâîäñòâà ðàéîíà. Ñåé-
÷àñ â ðàéîíå äåéñòâóþò 13 âåòåðèíàðíûõ
ó÷àñòêîâ, 1 âåòåðèíàðíûé ïóíêò, ãäå ðàáîòà-
þò 14 çàâåäóþùèõ âåòó÷àñòêîâ è 22 âåòâðà-
÷åé è âåòôåëüäùåðîâ. Áëàãîäàðÿ ñèñòåìàòè-
÷åñêîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, âîò óæå
áîëåå 10 ëåò ðàéîí îñòàåòñÿ áëàãîïðèÿòíûì
ïî òàêèì áîëåçíÿì, êàê áðóöåëëåç, ÿùóð, áå-
øåíñòâî, ñèáèðñêàÿ ÿçâà, òóáåðêóëåç è ò.ä.
Íà 01.01.2015ã. â ðàéîíå íàñ÷èòûâàåòñÿ 30589
ãîëîâ ÊÐÑ, 24106 – ÌÐÑ, 98939 – ïòèöû, 499
– ñîáàê. Èç ýòîé «àðìèè» æèâíîñòè èññëåäî-
âàíî 9612 ãîëîâ íà òóáåðêóëåç, 13299 ãîëîâ –
íà áðóöåëëåç, 28492 ãîëîâ – íà ïîäêîæíûé
îâîä è ò.ä. è ò.ï. Íå îñïàðèâàÿ ïëîäîòâîðíóþ
ðàáîòó íàøèõ âåòåðèíàðîâ, õî÷ó ëèøü ñêà-
çàòü, ÷òî äèâó äàåøüñÿ, îòêóäà ó íàøåé âå-
òåðèíàðíîé ñëóæáû òàêîé «òî÷íûé» ïîäñ÷åò
æèâîòíûõ?! Íà ÷òî òàêæå ðåçîííî îáðàòèë
âíèìàíèå è Ãëàâà ðàéîíà, êîòîðûé ïîäìåòèë,
÷òî â âåòó÷ðåæäåíèè îäíè öèôðû, â ñåëüõî-
çóïðàâëåíèè – äðóãèå, â ìèíñåëüõîçå – òðå-
òüè.

 À âîïðîñû ñáîðîâ íàëîãîâ, êàê âñåãäà, òàê
è íà ýòîò ðàç çàíÿëè ëèäèðóþùåå ìåñòî íà ñî-
âåùàíèè. Ñíîâà è ñíîâà âîçâðàùàòüñÿ ê ýòîé
òåìå ïðèõîäèòñÿ ïîòîìó, ÷òî ïî èòîãàì 10 ìå-
ñÿöåâ òåêóùåãî ãîäà ñîáðàíî âñåãî 80,7 ïðî-
öåíòîâ îò ïëàíîâûõ çíà÷åíèé. Äî êîíöà ãîäà íå-
îáõîäèìî åøå ñîáðàòü îêîëî 18 ìèëëèîíîâ ðóá-
ëåé. Ãëàâàì ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé, îñîáåííî òåì,
êîòîðûå äàëåêî ïîçàäè â ýòîì âîïðîñå, ðåêî-
ìåíäîâàíî ïðèíÿòü âñå ìåðû, ÷òîáû ê 25 íîÿá-
ðÿ òåêóùåãî ãîäà ïîëîæåíèå áûëî èñïðàâëåíî
êàðäèíàëüíûì îáðàçîì. À ðåçåðâû, êàê ïîä÷åð-
êíóë Ãëàâà ðàéîíà, ó íàñ åñòü.

Ïî èíôîðìàöèè À.Ìèðçàáàëàåâà, â öåëÿõ
óëó÷øåíèÿ ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
íåäàâíî îòêðûòîãî ó íàñ ìíîãîôóíêöèîíàëüíî-
ãî öåíòðà, à òàêæå îáëåã÷åíèÿ îáñëóæèâàíèÿ
ãðàæäàí ðàéîíà, íàì ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæ-
íîñòü â 16 ñåëüñêèõ àäìèíèñòðàöèÿõ îòêðûòü
ôèëèàëû (äîïîëíèòåëüíûå îôèñû) âûøåóêàçàí-
íîãî öåíòðà. Âñå íåîáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå è
îðãòåõíèêà áóäåò ïîñòàâëÿòüñÿ ðåñïóáëèêàíñêèì
ÌÔÖ. Ãëàâàì ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé íåîáõîäèìî
òîëüêî ïîäîáðàòü, ïðåäîñòàâèòü ïîìåùåíèå è
ñïåöèàëèñòîâ.

Íà ñîâåùàíèè áûëè îáñóæäåíû è äðóãèå âîï-
ðîñû, ïî êîòîðûì ïðèíÿòû ñîîòâåòñòâóþùèå ðå-
øåíèÿ è îïðåäåëåíû  êîíêðåòíûå èñïîëíèòåëè.

 Õ.ÊÅËÜÁÈÅÂ,
ãë.ðåäàêòîð,

÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ ÐÔ.
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Äàãúëó   äèøàãüëè.  Ìó   ãàôíàí   ìÿíàéèú,  éèç
ôèêðèàí,   äèðáàø‘âàë, çåãüìåòêåø‘âàë, ôàãüóìëóâàë,
÷àí   áàãúðèéèðèç  âàôàëóâàë à. Òàáàñàðàí   ðàéîíäèí
æóìàðò  æèëèèí   ãüþðìàòíàç âà   òÿðèôíàç  ëàéèêüëó
äèøàãüëèéèð  ãèçàô  àë.

 Èõü ÿøëóéèð

Õàëèñ äèøàãüëè Ïèðäàâ

  Äóïíó   êêóíäóêè, Òàáà-
ñàðàíäèí ðóãàðèèí   æþðáå-
æþð  ìèëëåòäèí  èíñàíàð
äóëàíìèø  øóëà. Èõü   ðàé-
îíäèú  àüõþ âà àëáàãó  êþë-

ôåòäèí ãúàðàçíàú  àéè  èãèò
-  áàáàð  ãèçàô à. Ãüàìó  ìà-
êüàëéèú óëõóç  Ïèðäàâ  Øÿ-
áàíîâàéèêàí êêóíäóçóç.  Ê1ó-

(Àüõèð 8-ïè ìàøíàú).

 Ðåäàêöèÿéèí ïî÷òàéèàí

 Óçó Öàëàê ãúóëàí àãüàëè
Çèìôèðà Àëëàãüâåðäèåâíà Êå-
ðèìîâà âóçà. Óçóç áàãúðè «Òà-
áàñàðàíäèí ñåñ» ãàçàòäèàí
èõü ðàéîíäèí Öåíòðàëüíûé
áîëüíèöàéèí äóõòðàðèç ÷óõ-
ñàãúóë ïóç êêóíäóçóç.

 Óëèõüíàñè éèç áàé Àñëàí
ãúàãúè ãüÿëíàú àäè, òÿäè êþ-
ìåêíàç õàáàð ãúàï1íèéçà. Äó-
ðàðè éèç áàé áîëüíèöàéèç
ãúóõíèéè. Äóõòðàðè ïåðåòî-

×óõñàãúóë ìÿëóì àï1óðàçà
íèò äèàãíîç äèâíèéè âà äèø-
ëàäè îïåðàöèÿ ãúàï1íèéè. Ñàá
ãàôíèèíäè, äóìó äóõòðàðè
÷ïèõüàí óäóêüðóá âàðè ãúàï1-
íó. Èëëàãüêè ÷óãúñàãúóë ïóç
êêóíäóçóç õèðóðãàð Àüáäóëãü-
ÿìèä Ñóëåéìàíîâäèç, Ìóðàä
Ãüÿñðàòîâäèç, êàðäèîëîã
Àüøóðáåã Ìÿãüÿìåäîâäèç, àíå-
ñòåçèñò Èíäèðà Àüáäóëëàå-
âàéèç, ìåäñåñòðà Áèêå Àüá-
äóëëàåâàéèç, ñàíèòàðêà Çà-

ìèðà Ñóëåéìàíîâàéèç, ðåàíè-
ìàöèÿéèí îòäåëåíèåéèí çàâå-
äóþùèé Àüáäóëìàæèä Ñåôå-
ðîâäèç, ðåàíèìàòîëîã Ýëüíà-
ðà Àüëèñóëòàíîâàéèç, òÿäè
êþìåêíàí äóõòóð Êúóðáàí
Êúóðáàíîâäèç, ôåëüäøåð
Ìàðêèç Àüëèåâäèç, ãüàöèðà
ðåàíèìàöèÿéèí âà õèðóðãèÿé-
èí îòäåëåíéèðèí êîëëåêòè-
âàðèç. Ãúèò, äóðàðèç æàíäèí
ñàãúâàë, ê1âàí øàäâàë, õóø-
áàõòâàëàð èøðè.

Ðåñïóáëèêàéèí ãúóëàí ìÿ-
èøàòäèí âà ñóðñàòäèí Ìè-
íèñòåðñòâîéèí ïðåññ – ãúóë-
ëóãúíó õàáàð òóâðàéèãàíñè,
ööèéèí éèñàí Äàãúóñòàíäèú
ò1óìò1àð ó÷ àï1áààí ðåêîðä
äèâíó. Áåãüåð ó÷ àï1áàí íà-
òèæéèðèèíäè, ööè 147,5 àãú-
çóð òîíí ò1óìò1àð ó÷ ãúàï1-
íó. Êüÿëàí ãüèñàáíèèíäè ãúà-
äàáãúèø, ñàá ãåêòàðèëàí
áåãüåðëóâàë 88 öåíòíåð ãüè-

Ðåêîðä äèâíó
ñàá ãúàáõüíó. Ãúóáøó éèñàí
137,1 àãúçóð òîíí áåãüåð ó÷
ãúàï1íó, êüÿëàí ãüèñàáíèèí-
äè ñàá ãåêòàðèëàí áåãüåðëó-
âàë 86 öåíòíåð ãúàáõüíó.
Ööèéèí éèñàí âàðè 16,7 àãú-
çóð ãåêòàðèëàí ò1óìò1àðèí
áåãüåð ó÷ ãúàï1íèéè. Ðåñ-
ïóáëèêàéèí Ìèíñåëüõîçï-
ðîääèí ò1óìóò1÷èâàëèí âà
÷ÿõèð÷èâàëèí óïðàâëåíèåéèí
óëóïáàðèèíäè, 96,7 àãúçóð

òîíí ò1óìò1àð òàðòèá ãúàï-
1íó, 50,8 àãúçóð òîíí áåãüåð
òàçàäè èìèäè ìàñó òóâíó.
Ò1óìò1àðèí áåãüåð ó÷ àï1-
áààí âàðèò1àí óëèõü øóáóá
ðàéîí ãúàõüíó: Äåðáåíò ðàé-
îí (45 àãúçóð òîííò1àí çèíà),
Êúÿÿêåíò ðàéîí (32 àãúçóð
òîííäèõüíà) âà Ìÿãüðàì-
êåíò ðàéîí (13 àãúçóð òîí-
íäèõüíà).

                           («ÄÏ»).
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Âàòàíäèí Àüõþ äÿâè êêó-
äóáê1íó óðãóö1óð éèñ òàìàì
ãúàáõüíóøðà, ãüåëå äóìó
äÿâäèí ìèæàð èõü óüëêåéèí
àãüàëéèðèí þê1âàðèú èìè.
Äóìó ÷1óðó äÿâäèí ö1à
êòðóáêüó õèçàí äóìóãàí èì-
äàéè. Èíñàôñóç äÿâäèí éè-
ñàð èõü õàëêüäèí þê1âàðè-
êàí áàæàãüàò êò1óøâóç øóë.
Êúàéä äàï1íó êêóíäóêè, Âà-
òàíäèí Àüõþ äÿâè
êêóäóáê1íó óðãóö1óð éèñ òà-
ìàì ãúàáõüíóøðà, ãüåëå äþ-
í‘ÿéèú àðõàèíâàë àäàð. Ãè-
çàô óüëêéèðèú äÿâäèí æåí-
ãàð ãúÿãúþðà, ÷èá – ÷ïèí
àðàéèú ãúÿðõüóâàëàð, éèõó-
âàëàð øóëà. Èíñàíàðèí èôè
óäóáçóâàë, øàãüðàð – ãúóëàð
êêàäàõüóâàë äàâàì øóëà.
Äóìó ãúÿðìàãúÿðèøàð äåð-
êêóç øóëàäàð. Àüõèðèìæè
âàõòàðè àüõþäàðèíò1àí ñà-
âàéè, æèâàíàðèí õèëèúðà
ÿðàêü ãèçàô äóáõüíà. Äóìó
ÿðàêü èøëåòìèø àï1áàú éèõ-
ðóäàððà ö1èá äàð.

 Ìÿëóì âóéèãàíñè, ãüàìó
éèñàí 9 – ïè ìàéäè Âàòàí-
äèí Àüõþ äÿâè êêóäóáê1íó
70 éèñ òàìàì ãúàáõüíó.
Äóìó ãúàëèáâàë èõü õàëêü-
äèç ãèçàô áàãüàäè äèéèáãú-
íó. Äóìó èíñàôñóç äÿâäèí
æåíãàðèú ìèëëèîíàðèèíäè
èíñàíàð ãúèéèõíó. Äóìóò1àí-
íà ñàâàéè, äóìóãàí äàðãúó-
âàëàððà ö1èá ãúàõüóíäàð.
Âàòàíäèí Àüõþ äÿâäèí éè-
ñàðèí æèâàíàðèç æèãüèëâàë,
õèçàíäèí ê1óëàðèç ÷ïèí õè-
çàíäèí àðãúàæ‘âàë ãúÿêúþí-
äàð.

 Äóïíó êêóíäóêè, äóìó
äÿâäèí æåíãàðèç èõü óüëêåé-
èí æàðà éèøâàðèàíñè, èõü
ðàéîíäèàíðà âàòàí äóøìàí-
äèõüàí óüáõþç àãúçðàðèèíäè
èíñàíàð ãúóøíó. Ãüàäðàðèí
àðàéèú Ãóðèõú ãúóëàí àãüà-
ëè Àüáäóðàøèä Ðàøèäîâðà
àéè.

 Àüáäóðàøèä Ðàøèäîâ
1912 – ïè éèñàí Ãóðèõú ãúó-
ëàú íåæáðèí õèçàíäèú áàá-
êàí ãúàõüíó. Âàòàíäèí Àüõþ
äÿâè êêåáãúðóãàí, äóãúàç

Êüèìàòàð çà õüóâàë ôèëàí ÿâàø øóéê1àí…?
Ìÿëóì âóéèãàíñè, èõü óüë-

êåéèú ðåôîðìéèð ãúàõüèõúàí-
ìèíà êüèìàòàð çà õüóâàë ÿâàø
øóëàäàð. Ýãåð àãüàëéèðè àäàãú-
óðàéè ìàâàæèáàð éèñêüóáàú
ñàá ðàæàðè çà øóëóø, õúà øåéý-
ðèí êüèìàòàð ñàá – øâíóá ðà-
æàðè çà øóëó. Èëëàãüêè èò1ðó –
óõðó ñóðñàòàðèí. Äèöèá àüãüâà-
ëàòíó àãüàëéèðèê ãúàëàáàëëóãú
êèïðó, ãüàç ãúàïèø èõü àüõþíó
ïàé õèçàíàð ö1èáäè òÿìèíäè
âóéèäàð âó. Äóìóò1àííà ñàâàéè,
ðåñïóáëèêàéèí 60 ïðîöåíò1àí
çèíà àãüàëéèð ãúóëàðèú ÿøàìèø
øóëà. Õúà óõüóç àüãúþãàíñè,
äóðàðèç ãúóëàú òàìàì àï1óç
ãüóáê1íó ëÿõèí àäè øóëäàð. Ëÿõ-
íèú àéèäàðèíðà ìàâàæèáàð äó-
ìóêüàí àüõþäàð äàð. Àâ, ãúàâ-
ðèú àõüà, ãúóëàí àãüàëéèð ê1âà-
àíò1àí æèëèõú ëèõóðè ãúàõüèø,
õèçàíäèí äóëàíàæàãú àï1óç
ìóìêèíâàëàð à. Õúà õàéëèí éè-
ñàðè æèë òàðòèá àï1áèèí, ëèõó-
ðàéèäàðèí ãàôàðèèíäè, ãúèéèí
äåâðèú èõü øàðàèòàðèú æèë òàð-
òèá äàï1íó, ãúàçàíæàð ãúàäàãú-
óç àëàõüóðàéè ÷èòèíâàëàð àüõþ-
äàð âó.

 Ñàðèçðà æèíèá äàð, ãúè èõü
ãüàðñàð êàñäèç õóëàú äåúíó èìè-

äè, âàðè õàáðàð àüãúþ àï1óç àéè
ìóìêèíâàëàð àüõþäàð âó. Êìè –
êìèäè óõüóç êüèìàòàð çà øóëó
ê1óðó õàáðàð åðõüóðóõüóç. Àüõè-
ðèìæè âàõòàðè àãüàëéèð ñàðóí
êüèìàòàð çà õüóâàëèõüíà âåð-
äèøðà ãúàõüíó. Éèö1óä – éèö1è-
õüóä éèñ óëèõüíà êüèìàòàð çà
ãúàõüíó ê1óðó ãàô ãúååáõüèãàí,
äåðäíó èøðóäàððà øóéè. Ãüà-
ìóñðà äóìó õàáðè ãúàëàáàëëóãú
êèïðàéè õèçàíàð èõü àðàéèú
ö1èá àäàð, âóøðà, óëèõüäèñè äàð-
äè, êüèìàòàð çà õüóâàëèç èíñà-
íàðè äèöèêüàí ôèêèð òóâðè èì-
äàð. Éèç ôèêðèàí, êüèìàòàð çà
õüóâàëèíðà êüàäàð àéèá âó. Àüõþ
ìàâàæèáàð àäàãúóðàéèäàðèç
êüèìàòàð çà õüóâàëè òÿñèð àï1-
óðäàð ê1óðè, ö1èáäè òÿìèíäè
âóéè õèçàíàðèç äóìó õàáðè àüõþ
äåðä òóâðó.

 Êúàéä äàï1íó êêóíäóêè, èõü
óüëêåéèí ñòàòóïðàâëåíèåéèí
óëóïáàðèèíäè, ãüàìó éèñàí
øåéýðèí êüèìàòàð ö1èáäè âóø-
ðà ìè – ìèäàðäè ãüàð âàçëè êüè-
ìàòàð çà õüóâàë ÿâàø ãúàáõüóí-
äàð. Äþç ãúàïèø, êüèìàòàð èñ
àï1óç æàâàáäàð êñàðèí òåðåôíà-
àí ÷àëàøìèø‘âàëàððà ðÿêúþðà-
äàð. Êüèìàòàð çà ãúàõüíó ê1óðè

èò1ðó ñóðñàòàð ìàñó ãúàäðàãú-
äè ãúóçóç øóëäàð, àüõèð. Àüõè-
ðèìæè âàõòàðè èò1ðó – óõðó
ñóðñàòàðèí êüèìàòàð çà õüóâà-
ëèõúäè àüëàêüàëó âóäè, ö1èáäè
òÿìèíäè âóéè õàéëèí õèçàíàðè-
õüàí õèçàíäèç ëàçèì âóéè àñàñ
ñóðñàòàðò1àí ìàñó ãúàäàãúóç
øóëè èìäàð.

 Ìèñàëíàç, Äàãúóñòàí Ðåñ-
ïóáëèêàéèí ñòàòóïðàâëåíèåéèí
ãüàìó éèñàí îêòÿáðèí ñàáïè
ãüàö1àç âóéè óëóïáàðèèíäè, èõü
àëâåðèí òî÷êéèðèú, áàçðàðèú
èò1ðó óõðó âà íàôòëèí ñóðñàòà-
ðèí êüèìàòàð ãüàìöäàð âó: éèêê
(êèëîãðàìì ãüèñàáíèèíäè) – 282
ìàíàòíà 78 êåïåê, ÷àðâàéèí éèêê
– 258 ìàíàòíà 68 êåïåê, ïåýðèí
éèêê – 142 ìàíàòíà 32 êåïåê, êîë-
áàñà – 368 ìàíàòíà 14 êåïåê, áà-
ëóãú – 116 ìàíàòíà 87 êåïåê, ê1à-
ìó – 347 ìàíàòíà 49 êåïåê, ðèãú-
óí êþêéèðèí ÷÷èì – 105 ìàíàò-
íà 11 êåïåê, ñìåòàíà 191 ìàíàò-
íà 60 êåïåê, øóð – 236 ìàíàòíà
60 êåïåê, ñàá ëèòð íèêê – 56 ìà-
íàòíà 57 êåïåê, íèñ – 403 ìàíàò-
íà 67 êåïåê, ìóðòéèð (10 àüäàä)
– 52 ìàíàòíà 77 êåïåê, øåêåð -
55 ìàíàòíà 28 êåïåê, ÷àé – 712
ìàíàòíà 59 êåïåê, äÿõíèêàí ãüÿ-

çóð ãúàï1ó õþ – 32 ìàíàòíà 21
êåïåê, ñóðñëèêàí ãüÿçóð ãúàï1ó
õþ – 44 ìàíàòíà 07 êåïåê, õþéè-
êàí ãüÿçóð ãúàï1ó ïðîäóêòàð –
34 ìàíàòíà 75 êåïåê, äþãè – 61
ìàíàòíà 99 êåïåê, ìàêàðîí – 67
ìàíàòíà 59 êåïåê, êàðòôàð – 22
ìàíàòíà 84 êåïåê, êåëåì – 28
ìàíàòíà 82 êåïåê, ãóëàð – 22 ìà-
íàòíà 94 êåïåê,  êüóò1àð – 33 ìà-
íàòíà 46 êåïåê, âè÷àð – 76 ìà-
íàòíà 56 êåïåê, ïàìàäðàð – 32
ìàíàòíà 39 êåïåê, àðôàíéèð – 44
ìàíàòíà 16 êåïåê, ÀÈ – 92 ìàð-
êàéèí ñàá ëèòð áåíçèí – 34 ìà-
íàòíà 66 êåïåê, ÀÈ – 95 ìàðêàé-
èí – 36 ìàíàòíà 66 êåïåê, ñîëÿð-
êà – 30 ìàíàòíà 85 êåïåê.

 Ìÿëóì âóéèãàíñè, èõü ðåñ-
ïóáëèêà ãúóëàí ìÿèøàò àðòìèø
àï1óç óæóäàð øàðàèòàð àéè  ðåñ-
ïóáëèêéèðêàí ñàá âó. Çèèõú
êúàéä ãúàï1ó ïðîäóêöèÿéèí
àüõþíó ïàé óõüóõü ãüÿñèë àï1ó-
ðóøðà, äóðàðèí êüèìàòàð ãüåëå
ëàï çààíäàðäè ãúóçíà.

  Èò1ðó – óõðó ñóðñàòàðèíò1-
àí ñàâàéè, àëàõüðó ïàëòàðèíðà,
âà æàðà øåéýðèíðà êüèìàòàð çà
ãúàõüíó. Êüèìàòàðèêàí óëõóðè,
ñàð éèç òàíèøóðèí èõòèëàò ê1âà-
èí àï1óç êêóíäóçóç. Ìàãüà äóìó:

«Èò1ðó – óõðó ñóðñàòàðèíñè,
æàðà øåéýðèíðà êüèìàòàð çà
ãúàõüíó. Óëèõüíà éèãúàðè  áàÿð
– øóáàðèç êüþðäóç ìàíè ïàëòàð
ãúàäàãúóç, øàãüðèú óæóçäè øóë
ê1óðè, Äåðáåíòäèç ãúóøóíçà.
Äþç ãúàïèø, øàãüðèç ãúÿãúÿé-
èç, èõü òóêàíàðèí êüèìàòàðèçðà
ãúèëèãíèéçà. Øàãüðèí êüèìàòàð
ãúÿðêúèãàí, ìþãüòàë äóõüíó
ãúóçíèéçà. Øåéýðèí àññîðòè-
ìåíò äóøâàú àüõþá, õúà êüèìà-
òàð ãèçàô áàãüàäè âóéè. Óçóõü
õüàéè ïóë êüþð áèö1èðèç øåé-
ýð ãúàäàãúóçðà ãüóáê1óðäàéè.
Õúàíà êüÿëÿõú äóôíó, Õþ÷íà òó-
êàíàðèàí øåéýð ìàñó ãúàäàãú-
óíçà. ßøàéèøäèç ãèçàô ãúàãúè-
äè âó, èëëàãüêè àüõþ õèçàíàðèç».

 Ãüàìóñ ÷âëèí àüõèðèìæè âàç
óëóáêüíà. Ìó âàç åð – éèìèø-
äèõúäè áóë âàç âó. Ãüàöè âóøðà,
ãüàìóñäèí êüèìàòàð àüõþäàð
âóéèâàëè ãúàëàáàëóãú êèïðàõü-
óê. Ýãåð ìèöè ãúàáõüèø, éèç
ôèêðèàí, êüþðäíó êüèìàòàð
õúàíà çà øóë.

Óãúëàíãåðåê
ÀÜÁÄÓËÊÅÐÈÌÎÂÀ,

ãúóëàí ìÿèøàòäèí îòäåëèí
ðåäàêòîð.

Ãúàëèáâàëèí 70 éèñ õüïàç

Äàëó òåðåôíàúðà ðÿãüÿòäè ãúàáõüóíäàð

÷àí õèçàíðà àéè. ×þëèí âà
æàðà ëÿõíàðèú ëèõóðè, äóãúó
÷àí õèçàíäèí äóëàíàæàãú
àï1óéè. Âàòàíäèí Àüõþ
äÿâè êêåáãúíó ê1óðó õàáàð
äóãúàçðà ëàï ãúàãúèäè ãúå-
åáõüíèéè, ãüàç ãúàïèø äóãú-
àí õóëàú ÿøíàêê êêóäðóðêüó
êüþð áàé, øóáóðïèðèç õïèð
ãüÿìèëàäè àéè. Ãüàöè, Àüá-
äóðàøèä 1941 – ïè éèñàí äå-
êàáðè, äóìó äÿâäèí ãúèçãú-
èí âàõòíà, äóøìàíäèõúäè
âóéè æåíãàðèç ãúóøíèéè.
Äóìó éèñàðèêàí äóãúàí áàé
Ìèðçà Êúóðáàíîâäè ãüàìöè
ãúàïíèéè:

 - Óçóç è÷ ãàãà ãúÿðêúþí-
äàðçóç. Äóãúêàí âóéè èõòè-
ëàòàð è÷ äàäàéèí ìåëçíàëàí
ãúååðõüäàð âóéèç. Äàäàéèí
ãàôàðèèíäè, õÿáÿõúäè óçó
áàáêàí ãúàõüíó, õúà ãâà÷1-
íèíãàí éèç ãàãà äÿâäèí æåí-
ãàðèç ãúóðõíó. Äóìóãàí ãúó-
øóð, ãàãà äÿâäèí æåíãàðèàí
êüÿëÿõú ãúàôóíäàð.

 1941 – ïè éèñàí äåêàáðèí
ãóæëè àüõúëóøíàð àéèãàí,
äóðàðèí äåñòå äÿâäèç ãúóð-
õíèéè. Àâ, àëàáõüðó ìàíè
ïàëàòäèí, èï1ðóáäèí êüèò
âàõòíà ãüàì äÿâäèí æåíãà-
ðèú àéèäàðèç, ãüàìñàíà ãúó-
ëàðèú èìáó èíñàíàðèç ãèçàô
ãúàãúèäè âóéè. 1942 – ïè éè-

ñàí äàäàéèç è÷ ãàãà äÿâäèí
æåíãàðèú ãúàê1íó ê1óðó
êàãúàç ãúàôíèéè. Äèöèá õà-
áàð äóãúàõúäè äÿâäèí æåí-
ãàðèú àéè èõü âàòàíàãüëèé-
èð, Ðóãóæ ãúóë‘àí âóéè Àüëè-
áåãó âà Ìàëëàðàæàáäè äåá-
êêíèéè. Äóìó ãàø, àüæóç,
÷èòèí âàõòíà øóáóð áèö1èð
õèëàðèèí àëè è÷ äàäàéèç ôó-
êüàí âóøðà ÷èòèíâàëàð
ãúàõüíó. Àììà éèç äàäà Òà-
ìàë äóìó ÷èòèíâàëàðè
êêàãúóç ãúóçóíäàð. Äóìó
ôóíóá ëÿõèí àï1óðèðà ñèêèí-
äè ãúóçóðäàéè. Óçóò1àí
àüõþ éèç ãúàðäøàðè, Àâàéè
âà Ìóðàäõàíäè, äàäàéèç
÷ïèõüàí øëó êþìåêàð àï1ó-
ðè øóéè. Ðÿãüìàòëó äàäàé-
èí ãàôàðèèíäè, äóìóãàí ëÿ-
õèí àï1óç óäóêüðó àãüàëéèðè
ñóòêàéèú ñàá – êüþá ñÿàüò-
äèðà ðÿãüÿòâàë éèâóðäàéè.
Ãüàììèøàí ëÿõíèèí ìàøãú-
óëäè âóéè. Äàëó òåðåôíàú
ëèõóðàéèäàðèç õúàíà ÷èòèí-
äè âóéè, ôèöè ãúàïèø äóðà-
ðè ÷ïèí õèçàíäèí äóëàíà-
æàãú àï1óáò1àí ñàâàéè, äÿâ-
äèç äóøíàéè ýñêðàðèçðà êþ-
ìåê äàï1íó êêóíäèéè. Ãüàöè,
ãúóëàí äèøàãüëèéèðè éèãúäè
÷þëèí ëÿõíàðèú, õàëà÷éèðèí
àðòåëèú ëÿõèí àï1óéèø, éèø-
âíó äÿâäèç äóøíàéè ýñêðàðèç

ìàíè àò1íàð, ýëæãàð óðãúóéè,
ïàëòàð äèðõíó, õúòàóéè. Äó-
ìóò1àííà ñàâàéè, ãüàðñàá
õèçàíäèèí ñàá - øâíóá æþðå
íàëîãðà èëèâíó øóéè. Äóìó
íàëîãðà õóëàú ãúóçíàéè
äàäéèðè, ÿøëó àáéèð – áàáà-
ðè òóâíó êêóíäèéè. Ãüàöè âóé-
èãàí äóìó éèñàðè ãúóëàðèú
àéè èíñàíàðèç ãèçàô ëèõóá
àëàáõúóéè. Ìÿëóì âóéèãàí-
ñè, òåõíèêà äóìóãàí àäàéè.
Ôóíóá ëÿõèíðà õèëèõúäè òà-
ìàì àï1óéè. Íèêêäèõú õúàéè
áèö1èäàð äàäéèðè ÷ïèõúäè
÷þëèí ëÿõíàðèç ãúàõóðè ,
èìáóäàð ÿëãúóçäè õóëàú
ãúèòðè ãúàõüíó. Áèö1èäàðèç
õúàéèâàë àï1óç äàäéèðèç
âàõò øóëäàéè.

 Ãúóëàú òàìàì àï1ðó ëÿõ-
íàðèçò1àí ñàâàéè, äóìóãàí
ãúóëàí àãüàëéèð ðÿêúÿð,
àýðîäðîìàð âà æàðà òèêèëè-
øàð òèêìèø àï1óðàéèøâà-
ðèõú ëèõóçðà, áàòàãúàíäèõú-
íà áàëóãúàð êêàäàãúóçðà âà
æàðà ëÿõíàðèçðà ãúàõóðè
ãúàõüíó. Ãüàöè, ó÷ó øóáóð
ÿøíàêê êêóäðóðêüó áèö1èð
õóëàú àøðà, è÷ äàäàðà ñàá -
øâíóá ðàæàðè äóìó ëÿõíà-
ðèèííà âàçàðèçäè ëèõóç ãüàú-
íó. Õóëàú ãúóçó áèö1èäàðèç
ãúóíøéèðè õúàéèâàë àï1óðè
ãúàõüíó. Ó÷ó, äÿâäèí éèñàðèí
áèö1èäàð, äÿâè êêóäóáê1-
íóøðà, ãüàììèøàí è÷ àáéèð
äÿâäèàí êüÿëÿõú ãúèäè ê1ó-
ðè, êêèëèãóðè øóé÷à. Äóðàð
êüÿëÿõú ãúþðóâàëèê óìóä
êàéèâàëðà ãüàäìó âóéè÷êè,
äÿâäèú ãúàê1íó ê1óðè, ê1à-
ðó êàãúçàð ãúàôèäàðèêàí
õàéëèíäàð äÿâè êêóäóáê1íó
õàéëèí éèñàðèëàí êüÿëÿõú
ãúàôíèéè. Áåëêè è÷ ãàãàðà
ãüàöè ãúþð ê1óðè óìóä øóé-
èç. Ãüÿéèôêè, è÷ ãàãà ãúàôóí-
äàéè. Ó÷ó, øóáóð ãúàðäàø
äþðõíó, ëèêò1èí àï1óâàë ÿë-
ãúóçäè è÷ äàäàéèç àëàáõúíó.
Ôóêüàí ÷èòèí éèãúàð óëóêü-
íóøðà, éèç äàäà àüññè øëóð
äàéè. Äóãúó ó÷ó ãüàììèøàí
ëÿõíèèí àëàóéè, àüãúäðóá
äóáãúàé ê1óéè. Óçóç îáðàçî-
âàíèå ãúàäàáãúóç êþìåê

òóâíèéè. È÷ äàäàéè ó÷óõú
ãúèçèãó çåãüìåò ê1àúëàí
ãüàðõóç øëóá äàð…

Óõüóç àüãúþãàíñè, ãüàìó
éèñàí èõü óüëêåéèú Âàòàíäèí
Àüõþ äÿâè êêóäóáê1õúàíìè-
íà óðãóö1óð éèñ òàìàì õüïàí
àüõþ øàäëóãúàð ãúàï1íó.
Óëèõüíà éèñàðèí ìàøêâðàú
àäðóá ööè, äóìó äÿâäèú
ãúèéèõó âà äàëó òåðåôíàú
ãúèëèõó, ãúèéèí éèãúàç ÷1è-
âèäè èìäðóäàðèíðà «Äèëèê-
1ðó ïîëê» òåøêèë ãúàï1íó âà
äóøâàú äóðàðèí ñóðàòàð
õüàäè, ÷ïèí áàãàõüëóéèð èø-
òèðàê ãúàõüíó. Äóìó ïîëêíàú
äàëó òåðåôíàú ôèäàêàð çåãü-
ìåò ãúèçèãó Òàìàë Ðàøèäî-
âàéèí ñóðàò õüàäè, äóãúàí
áàé Ìèðçà Êúóðáàíîâ âà ãóä-
ëàð èøòèðàê ãúàõüíó.

 Òàìàë Ðàøèäîâà 1915 –
ïè éèñàí Ãóðèõú ãúóëàú áàá-
êàí ãúàõüíó. Áèö1èäèõúàíìè-
íà äóãúó ÷ïèí äàäàéèõúäè
÷àõüàí øëó ëÿõíàð òàìàì
àï1óðè ãúàõüíó. Ëÿõíèõú
þê1â õúàéè Òàìàë áàáó äÿâ-
äèí éèñàðèðà ôðîíòäèç àüõþ
êþìåê ãúàï1íó. Äóìó éèñà-
ðè ãúèçèãó ìàðööè çåãüìåò-
íàç ëèãíó, Òàìàë Ðàøèäîâà
«Âàòàíäèí Àüõþ äÿâäèí éè-
ñàðè íàìóñëó çåãüìåò çàãáàç
ëèãíó» âà þáèëåéèí æàðà
õàéëèí ìåäàëàðèõúäè, ãüþð-
ìàòíàí ãðàìîòéèðèõúäè ëè-
øàíëó ãúàï1íó.

 Ïóç êêóíäóçóçêè, äóìó
äÿâäèí äàðâàëàð, àüçèÿòàð
ãúÿðêúäàð èõü àðàéèú ãüåëå
õàéëèí èìè. Ãúèò èõü ãåëå-
æåãäèí íàñëàðèí óüìðèú
äóìó éèãúàð ñàðóí òåêðàð
äàðèøðè.

 Óãúëàíãåðåê
ÀÜÁÄÓËÊÅÐÈÌÎÂÀ,

îòäåëèí ðåäàêòîð.
 Øèêëèú: «Äèëèê1ðó ïîë-

êíàú» Òàìàë Ðàøèäîâàéèí
ñóðàò õüàäè ÷àí áàé Ìèðçà
Êúóðáàíîâ âà ãóäëàð Ñÿèä
âà Ìÿãüÿìåä Êúóðáàíîâàð,
Øÿáàí Ðàøèäîâ.

 Àâòîðè ãúèâó øèêèë.
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Ïðîôèëàêòèêà èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, îñîáåííî
òàêèõ åå ôîðì, êàê ñòåíîêàðäèÿ èëè èíôàðêò ìèîêàðäà,
âàæíà, ðàçóìååòñÿ, äëÿ âñåõ. Òåì íå ìåíåå,  ñïåöèàëèñòû -
êàðäèîëîãèè  âûäåëÿþò îïðåäåëåííóþ   ãðóïïó  ðèñêà äëÿ
ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîé ñëåäîâàíèå ïðàâèëàì ïðîôèëàê-
òèêè ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ æèçíåííîé íåîáõîäèìîñòüþ.

Ðå÷ü èäåò, âî-ïåðâûõ, î ïàöèåíòàõ ñ ÈÁÑ èëè äðóãèìè
ôîðìàìè àòåðîñêëåðîçà. Ãðàìîòíî ïðîâîäèìûå ìåðû ïðî-
ôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ÈÁÑ ïîìîãàþò òàêèì ëþäÿì èçáåæàòü
îñëîæíåíèé, ÷àñòî òÿæåëûõ èëè äàæå ñìåðòåëüíûõ.

Âî-âòîðûõ, â ãðóïïó ðèñêà âõîäÿò çäîðîâûå ëþäè ñ
âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÈÁÑ èç-çà íàëè÷èÿ ó íèõ îäíîãî
èëè, ÷àùå, íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ÈÁÑ. Íàïîìíèì ýòè
ôàêòîðû: ïîâûøåííîå äàâëåíèå,  ïîâûøåííûé  óðîâåíü
õîëåñòåðèíà, ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ñàõàðà â êðîâè, êó-
ðåíèå, èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà, ìàëîïîäâèæíûé îáðàç æèç-
íè.

Îòäåëüíî ñòîèò ñêàçàòü î íåîáõîäèìîñòè ïðîôèëàêòèêè
ÈÁÑ ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì, áëèçêèå ðîäñòâåííèêè êîòî-
ðûõ áîëüíû ÈÁÑ èëè äðóãèìè ôîðìàìè àòåðîñêëåðîçà èëè
æå îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ÈÁÑ.

Èòàê, ãëàâíûå ìîìåíòû ïðîôèëàêòèêè ÈÁÑ-ýòî ïîâû-
øåíèå ôèçè÷åñêîé  àêòèâíîñòè, îòêàç îò òàáàêà, ïåðåõîä íà
ñèñòåìó çäîðîâîãî ïèòàíèÿ è óëó÷øåíèå ýìîöèîíàëüíîãî
ôîíà. Êðîìå òîãî, ðàçóìååòñÿ, âàæíû ðåãóëÿðíûå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå âèçèòû ê êàðäèîëîãó è ñâîåâðåìåííîå ëå÷å-
íèå çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ìîãóò ñïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå
ÈÁÑ.

Íåìíîãî ïîäðîáíåå îñòàíîâèìñÿ íà êàæäîì ïóíêòå. ×òî
êàñàåòñÿ áîðüáû ñ êóðåíèåì, íóæíî ñêàçàòü î òîì, ÷òî òàê
íàçûâàåìîå «ïàññèâíîå» êóðåíèå ïî÷òè ñòîëü æå âðåäíî
äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, êàê è àêòèâíîå.  Î òîì,
êàê áðîñèòü êóðèòü, íàïèñàíî  ìíîãî. Ñòîèò ëèøü  íàïîì-
íèòü, ëþáàÿ ìåòîäèêà ìîæåò ñðàáîòàòü òîëüêî â ñëó÷àå
âîëåâîãî ðåøåíèÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà îñâîáîäèòü ñâîé îðãà-
íèçì îò íèêîòèíà. Èçâåñòíî íåìàëî ñëó÷àåâ, êîãäà êóðèëü-
ùèêè ñ ìíîãîëåòíèì ñòàæåì áðîñàëè êóðèòü ðàç è íàâñåãäà
ïîñëå ñëîâ âðà÷à î òîì, ÷òî â èõ ñîñòîÿíèè êàæäàÿ  ñèãàðåòà
ìîæåò ñòàòü ïîñëåäíåé.

 Ïîâûøåíèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè îñîáåííî íåîáõîäè-
ìî ãîðîæàíàì, ó êîòîðûõ ïî îïðåäåëåíèþ íåäîñòàòîê äâè-
æåíèÿ î÷åíü çíà÷èòåëåí. Êàðäèîëîãè ðåêîìåíäóþò çàíÿ-
òèÿ ôèçêóëüòóðîé ïÿòü äíåé â íåäåëþ õîòÿ áû ïî ïîë÷àñà.
Âàæíî, ÷òîáû ýòè çàíÿòèÿ äîñòàâëÿëè óäîâîëüñòâèå, âàæíî
èñïûòûâàòü òî ÷óâñòâî, êîòîðîå È.Ïàâëîâ íàçûâàë «ìû-
øå÷íîé ðàäîñòüþ». Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü âàæíà è äëÿ
ëó÷øåé ïåðåíîñèìîñòè íàãðóçîê, è äëÿ óëó÷øåíèÿ ðàáîòû
ñåðäå÷íîé ìûøöû, è äëÿ íîðìàëèçàöèè ìàññû òåëà. Âîç-
íèêøàÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ è ó íàñ ìîäà íà ñïîðòèâíûå çàëû
ñ êàðäèîòðåíàæåðàìè, íà çàíÿòèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûò-
íîãî èíñòðóêòîðà, äîëæíà áëàãîïðèÿòíî ïîâëèÿòü íà ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè ÈÁÑ.

Ïî ïîâîäó ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ çà ïîñëåäíèå ãîäû  ñêà-
çàíî  íåìàëî. Ñîâåðøåííî íå ñòîèò ðàäè áîðüáû ñ ëèøíèì
âåñîì ñóòêàìè íè÷åãî íå åñòü, à äëÿ óêðåïëåíèÿ  ñîñóäîâ
ïåðåõîäèòü íà ñòðîãîå âåãåòàðèàíñòâî. Íî, äåéñòâèòåëüíî,
êàëîðèéíîñòü ïèòàíèÿ äîëæíà çàâèñåòü îò ôèçè÷åñêèõ íà-
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«Ãîëîñ Òàáàñàðàíà» ïîáûâàë
èçâåñòíûé øâåéöàðñêèé ïóòå-
øåñòâåííèê, 73-õ ëåòíèé Ëóè
Øíàéäåð. Îí îáúåçäèë ìíîãî
ñòðàí. Êîãäà ñïðîñèëè î åãî
ïðåäûäóùèõ ïîåçäêàõ, òî îí
íà÷àë ïåðå÷èñëÿòü îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî ñòðàí – íà÷àë  ñ
Àâñòðàëèè è ýòîò ñïèñîê ïðî-
äîëæèëñÿ íàçâàíèÿìè ñòðàí
âñåõ êîíòèíåíòîâ.  Åñëè ìû
çàäàäèìñÿ âîïðîñîì : êîãäà æå
îí óñïåë?  Ïóòåøåñòâîâàòü
íàø ãåðîé íà÷àë â 17 ëåò. Òîã-
äà âïåðâûå îòïðàâèëñÿ èç ðîä-
íîãî Öþðèõà íà ïîåçäå â Ïà-
ðèæ.  Ðîññèþ îí îáúåçäèë ñ
çàïàäà íà âîñòîê è ñ ñåâåðà íà
þã íà ñâî¸ì àâòîìîáèëå
«Land Rover», ïåðåîáîðóäî-
âàííîì ïîä áîëüøîé «äîì íà
êîë¸ñàõ».  Êàê îí ðàññêàçàë â
íàøåé áåñåäå, âåñíîé ýòîãî
ãîäà îí ñîâåðøèë î÷åíü âàæ-
íîå äëÿ ñåáÿ îòêðûòèå — íà-
ø¸ë ìîãèëó ñâîåãî ñîîòå÷å-
ñòâåííèêà Ôðèäðèõà Ïëàòòåíà
â Íÿíäîìå. Ïëàòòåí — ëèäåð
êîììóíèñòè÷åñêîãî äâèæå-
íèÿ, äðóã Ëåíèíà, êîòîðûé è
ïîìîã åìó ïåðåïðàâèòüñÿ ïå-
ðåä ðåâîëþöèåé â Ðîññèþ. Â
1937 ãîäó áûë ðåïðåññèðîâàí,
îòáûâàë íàêàçàíèå â èñïðàâè-
òåëüíî-òðóäîâîì ëàãåðå Ëèïî-
âî â Íÿíäîìå, ãäå î÷åíü áî-
ëåë è ãîëîäàë. Ëóè ïîîáùàë-
ñÿ ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì, ñî-
áðàë ôàêòû, êîòîðûå íàìåðåí
ïðåäñòàâèòü â îäíîé èç ÒÂ-
ïðîãðàìì äîìà, â Øâåéöàðèè.
Ïåðåä ýòîé ïîåçäêîé íåáîëü-
øóþ èíôîðìàöèþ î Ôðèäðè-
õå Ïëàòòåíå  îí ïîëó÷èë èç òå-
ëåïåðåäà÷è. Òàêæå ñ íåáîëü-
øîé èíôîðìàöèåé  î ñâîåì ñî-
îòå÷åñòâåííèêå Õàíñå Ìèõåëå

âåñíîé ïðèåçæàë â Êàëóæñ-
êóþ îáëàñòü, ãäå îí âñòðåòèë-
ñÿ ñ íèì.   Õàíñ Ìèõåëü ïåðå-
åõàë æèòü â Ðîññèþ. Çäåñü ó
Õàíñà Ìèõåëÿ áîëüøîå ôåð-
ìåðñêîå õîçÿéñòâî, êîòîðîå
ïîñòàâëÿåò íàòóðàëüíîå ìîëî-
êî â êðóïíûå òîðãîâûå òî÷êè.
Îí ãîâîðèò, ÷òî âåñòè áèçíåñ
â Ðîññèè åìó íàìíîãî ïðè-
áûëüíåå, ÷åì â Øâåéöàðèè. Îí
ïîñòðîèë äîì â äåðåâíå, æå-
íèëñÿ íà ðóññêîé äåâóøêå, ðà-
ñòèò ñûíà.

Íà þã Ðîññèè  Ëóè Øíàé-
äåð  ïðèåõàë èç Ñåâåðîäâèíñ-
êà ñî ñâîèì äðóãîì Åãîðîì,
êîòîðûé ïîìîãàë åìó â ýòîé

ïîåçäêå ñ ïåðåâîäîì . Ïðèåõà-
ëè îíè â ãîñòè ê ðîäñòâåííè-
êàì äðóãà Åãîðà , ê æèòåëþ
ñåëåíèÿ Õó÷íè Àáäóëãàìèäó
Àáäóëëàåâó. È ñðàçó ïî ïðè-
åçäó ãîñòè ïîáûâàëè íà  òàáà-
ñàðàíñêîé ñâàäüáå, ãäå ïóòå-
øåñòâåííèêà óäèâèëî ó÷àñòèå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé íà
ýòîì ìåðîïðèÿòèè.

Äî ïðèåçäà â Òàáàñàðàí
Ëóè ïîáûâàë â Äåðáåíòå, åç-
äèë â Ãóíèá , ãäå ïîñåòèë âñå
èñòîðè÷åñêèå ìåñòà, ñâÿçàí-
íûå  ñ èìàìîì Øàìèëåì. Î
ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ , êîòîðûå
íàêîïèëèñü ïî õîäó ïóòåøå-
ñòâèÿ ïî Äàãåñòàíó, ïîäåëèë-

Ñîâåòû  âðà÷à

Ïðîôèëàêòèêà ÈÁÑ

ñÿ â íàøåì ðàçãîâîðå. Øíàé-
äåð ñ÷èòàåò, ÷òî  àìåðèêàíñêàÿ
êóëüòóðà íå çàòðîíóëà Äàãåñòàí
â òîé ìåðå, êàê ýòî ïðîèçîøëî
â çàïàäíûõ ñòðàíàõ. «Êàê òîëü-
êî Äàãåñòàíà äîñòèãíåò àìåðè-
êàíñêàÿ êóëüòóðà,  ïîÿâÿòñÿ
ìàêäîíàëüäñû, âû óòðàòèòå
ñâîþ ñàìîáûòíîñòü, ïîòåðÿåòå
ñâîé ìåíòàëèòåò. Ñòàðàéòåñü
ýòîãî íå äîïóñòèòü, ïîòîìó ÷òî
îáðàáîòêà ìîçãîâ íà÷èíàåòñÿ
èìåííî ñ òèíåéäæåðîâ. Ñòî ëåò
íàçàä ó ìîåé ðîäíîé Øâåéöà-
ðèè áûë ñâîé ìåíòàëèòåò, «áëà-
ãîäàðÿ» àìåðèêàíñêîìó âëèÿ-
íèþ îíà óòðàòèëà åãî. Àìåðè-
êàíñêîå âëèÿíèå ïðîèñõîäèò
ïîñðåäñòâîì ñðåäñòâ ìàññî-
âîé  èíôîðìàöèè. Êàáåëüíîå
òåëåâèäåíèå – ýòî íà÷àëî âòîð-
æåíèÿ»,- ïîäåëèëñÿ Øíàéäåð.

Â íàøåì ðàçãîâîðå îí íå-
ñêîëüêî ðàç ïîâòîðÿë, ÷òî  Äà-
ãåñòàí , ðàäè ñîõðàíåíèÿ ñåáÿ,
äîëæåí îñòàâàòüñÿ  â ñîñòàâå
Ðîññèè. Èáî Ðîññèÿ  ÿâëÿåòñÿ
äëÿ íåãî ãàðàíòîì. Åñëè çàïàä-
íàÿ Åâðîïà ïîäâåðæåíà âëèÿ-
íèþ Àìåðèêè, ýòîé ó÷àñòè óäà-
ëîñü èçáåæàòü Ðîññèè.

«Àìåðèêàíöû ìàíèïóëèðóþò
âñåì, ãäå  ìîæíî è ýòî âñå ïðè-
âîäèò ê ðàçðóøåíèþ . Íà íà-
ãëÿäíîì ïðèìåðå ìû ìîæåì
íàáëþäàòü òî, ÷òî ïðîèçîøëî
è ïðîèñõîäèò â ñîâðåìåííîì
ìèðå. Âñïîìíèòå: ïîñëå Âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû îñíîâíûå âî-
åííûå êîíôëèêòû âîçíèêàëè ïî
èíèöèàòèâå ÑØÀ: Âüåòíàì, Àô-
ãàíèñòàí, Èðàê, Ëèâèÿ, Ñèðèÿ
…

Ñîáûòèÿ, êîòîðûå ïðîèñõî-
äÿò è íà Óêðàèíå, ïðîèñõîäÿò

íå áåç ïîääåðæêè Àìåðèêè.
Íî â íûíåøíåé ïîëèòè÷åñêîé
ñèòóàöèè Ðîññèÿ ïðåïîäíî-
ñèòñÿ åâðîïåéöàì êàê êðàéíå
íåäðóæåëþáíàÿ ñòðàíà. Âåñü
ýòîò àíòèðîññèéñêèé íàñòðîé
èç-çà òîãî, ÷òî âàøà ñòðàíà
ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåå », - ñêà-
çàë Øíàéäåð.

Ëóè Øíàéäåð ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ãîâîðèë íà ïîëèòè÷åñ-
êèå òåìû ñîâðåìåííîñòè. Â êà-
êîé-òî ìîìåíò åãî ñîáåñåäíè-
êîì ñòàë è ó÷èòåëü àíãëèéñ-
êîãî ÿçûêà Ðàìèñ Ðàìàçàíîâ,
êîòîðûé òîæå ñ óäîâîëüñòâè-
åì ãîâîðèë íà àíãëèéñêîì
ÿçûêå ñ åãî íîñèòåëåì.

Âïå÷àòëåíèÿ î Òàáàñàðàíå ó
ïóòåøåñòâåííèêà îñòàëèñü ñà-
ìûå õîðîøèå.  Ñëåäóþùàÿ
òî÷êà îñòàíîâêè åãî ìàðøðó-
òà –Êàëìûêèÿ, à äàëüøå Êà-
ëóãà è ò.ä..

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî Øíàéäåð
íàõîäèòñÿ íà çàñëóæåííîì îò-
äûõå. Âñþ æèçíü ïðîðàáîòàë
ñîòðóäíèêîì íà æåëåçíîé äî-
ðîãå. Íà çàñëóæåííîì îòäû-
õå æèòåëè Øâåéöàðèè ìîãóò
ïîçâîëèòü ñåáå ïóòåøåñòâî-
âàòü.

Íåîáúÿòíûå ïðîñòîðû è  ñà-
ìîáûòíàÿ êóëüòóðà  äàåò âîç-
ìîæíîñòü åìó êàæäûé ðàç âû-
áèðàòü íîâûé ìàðøðóò äëÿ
íîâûõ çíàêîìñòâ. Ìîæåò
áûòü, ÷òî ÷åðåç îïðåäåëåííîå
âðåìÿ îí ñíîâà ïîñåòèò Äàãå-
ñòàí.

Êóìñèÿò
ÌÀÃÎÌÅÄÎÂÀ.

Íà ôîòî: Ë.Øíàéäåð è
À.Àáäóëëàåâ íà  âîäîïàäå.

Ôîòî Íóðóëëû
ÐÀÃÈÌÎÂÀ.

ãðóçîê: ñìîæåò ëè îðãàíèçì âî âðåìÿ ðàáîòû
«ñæå÷ü» êàëîðèè, èëè æå îíè ïîéäóò â æèðîâóþ
òêàíü. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè îáðàçîâàíèÿ õîëåñòåðè-
íîâûõ áëÿøåê â àðòåðèÿõ íåîáõîäèìî ñîêðàòèòü
óïîòðåáëåíèå æèâîòíûõ æèðîâ: óïîòðåáëÿòü ïîñò-
íûå ñîðòà ìÿñà, ãîòîâèòü òîëüêî íà ðàñòèòåëüíîì
ìàñëå, æàðåíîé ïèùå ïðåäïî÷èòàòü âàðåíóþ, òóøå-
íóþ, çàïå÷åííóþ. Óâåëè÷èòü ïîòðåáëåíèå îâîùåé è
ôðóêòîâ.

Ïðè ïîâûøåííîì äàâëåíèè îãðàíè÷èâàòü ñåáÿ â
êîôå, êðåïêîì ÷àå è, êîíå÷íî, â àëêîãîëå. Èçáåãàòü
ñîëåíîé ïèùè. Âñå ýòî íèñêîëüêî íå ñêàæåòñÿ íà ðàç-
íîîáðàçèè è âêóñîâûõ êà÷åñòâàõ ïèòàíèÿ, íî èçáà-
âèò îò ìíîæåñòâà ïðîáëåì.

Î÷åíü ÷àñòî ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ÈÁÑ îêàçûâà-
åòñÿ ìåõàíèçì íåðâíî- ïñèõè÷åñêèé. Ïîýòîìó áëàãî-
ïðèÿòíûé, äîáðîæåëàòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí
- èñêëþ÷èòåëüíî ìîùíîå ñðåäñòâî ïðîôèëàêòèêè
ÈÁÑ. Ýòî êàñàåòñÿ è  îòíîøåíèÿ â  ñåìüå, è ýìîöèé,
êîòîðûå ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò íà ðàáîòå. Ðàäîâàòüñÿ
òîìó, ÷òî åñòü è íå çëèòüñÿ èç-çà òîãî, ÷åãî íåò -
êàçàëîñü áû, òàê ïðîñòî, à ìåæäó òåì äëÿ ìíîãèõ èç
íàñ ñâîéñòâåííà ïîãîíÿ çà õèìåðàìè, ÷àñòî â óùåðá
ñîáñòâåííîìó ñ÷àñòüþ è çäîðîâüþ. Ñ÷àñòëèâûå
ëþäè ðåäêî áîëåþò âîîáùå è ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà -
ñåðäå÷íî- ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, à òàêæå â ÑØÀ, â ïîñëå-
äíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ äîâîëüíî çíà÷èòåëüíîå ñíè-
æåíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ÈÁÑ ñðåäè íàñåëåíèÿ. È
îáúÿñíÿåòñÿ ýòî íå òîëüêî è äàæå íå ñòîëüêî íîâûìè
äîñòèæåíèÿìè êàðäèîëîãèè, íî è ïîëèòèêîé ãîñó-
äàðñòâà â îòíîøåíèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.
Ïîíÿòíî, ÷òî ÷åì ëó÷øå ÷åëîâåê îñâåäîìëåí îá îïàñ-
íîñòè,  òåì áîëüøå óñèëèé îí ïðèëàãàåò äëÿ òîãî,
÷òîáû ýòîé îïàñíîñòè èçáåæàòü. Íà Çàïàäå âåäåòñÿ
î÷åíü àêòèâíàÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà, à ïðîãðàì-
ìû ïðîôèëàêòèêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé
ïðèíèìàþòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå.

Ê ñîæàëåíèþ, ó íàñ â Ðîññèè «ñïàñåíèå óòîïàþ-
ùèõ – äåëî ðóê  ñàìèõ óòîïàþùèõ». Ïîýòîìó äëÿ
íàøåé ñòðàíû îñîáåííî âàæíûì  ìåòîäîì  ïðîôè-
ëàêòèêè ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà,
ïðè÷åì ñ ëþäüìè âñåõ âîçðàñòîâ, íà÷èíàÿ ñî øêîëü-
íîé ñêàìüè. Äîëæíà âåñòèñü ãðàìîòíàÿ ðàáîòà ïî
áîðüáå ñ êóðåíèåì è çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëåì,
ïî âíåäðåíèþ ïðèíöèïîâ ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ, ôè-
çè÷åñêîé àêòèâíîñòè è  ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëåäîâàíèÿ À ïîêà òàêîé ðàáîòû «ñâåðõó»
ïðàêòè÷åñêè íå âåäåòñÿ, ÷åëîâåê äîëæåí ïðèíèìàòü,
ìåðû ïî ñîõðàíåíèþ ñâîåãî çäîðîâüÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî, äëÿ ÷åãî êàê  ìèíèìóì íóæíî «çíàòü âðà-
ãà â ëèöî» è ïîíèìàòü, êàê ñ íèì áîðîòüñÿ. À òî, ÷òî
ýòî íåîáõîäèìî âñåì, ïîòîìó ÷òî ïî÷òè âñå ìû â òîé
èëè èíîé ìåðå âõîäèì â ãðóïïó ðèñêà, îáúÿñíÿòü
óæå, íàâåðíîå, íå íàäî

 ÕÀÍÌÀÃÎÌÅÄÎÂ Ý.Â., âðà÷-òåðàïåâò.

Ñòóäåíò  õèìè÷åñêîãî   ôà-
êóëüòåòà ÄÃÓ,   âûïóñêíèê
ÌÊÎÓ «Ãóâëèãñêàÿ ÑÎØ»
Ãþëîâ   Ðàìèñ Òàæóòäèíîâè÷
(íà  ôîòî) ñòàë   ïîáåäèòåëåì
ïðîãðàììû  «Ó÷àñòíèê  ìîëî-
äåæíîãî   íàó÷íî  èííîâàöè-
îííîãî êîíêóðñà (ÓÌÍÈÊ)».
Åãî   ïðîåêò «Ðàçðàáîòêà   ñïî-
ñîáà   ïîëó÷åíèÿ  ãèïîõëîðèòà
èç   ìîðñêîé âîäû»   âîøåë â
äåñÿòêó  ëó÷øèõ íà êîíêóðñå,
îðãàíèçîâàííîì  Ðîññèéñêèì
Ôîíäîì  ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèÿ
ìàëûõ  ôîðì ïðåäïðèÿòèé â
íàó÷íî -   òåõíè÷åñêîé  ñôåðå.

 Íà êîíêóðñ  áûëè  ïðåäñòàâ-
ëåíû  ñâûøå 5  òûñÿ÷   ïðîåê-
òîâ, èç êîòîðûõ  äî  ôèíàëà
äîøëè   ëèøü  60.  Èç  ýòîãî
÷èñëà 10   ëó÷øèõ  ðàáîò  ñòà-
ëè   ïîáåäèòåëÿìè. Àâòîðû êàæ-
äîãî  èç  íèõ   ïîëó÷èëè ãðàíò
íà ñóììó   400  òûñÿ÷  ðóáëåé,
â òîì  ÷èñëå   è Ðàìèñ   Òàæóò-
äèíîâè÷.

 Öåëüþ  ïðîãðàììû  “ÓÌ-
ÍÈÊ»   ÿâëÿþòñÿ  âûÿâëåíèå
ìîëîäûõ ó÷åíûõ,   ñòðåìÿùèõ-
ñÿ   ðåàëèçîâàòü  ñåáÿ ÷åðåç
èííîâàöèîííóþ  äåÿòåëüíîñòü,
à òàêæå ñòèìóëèðîâàíèå ìàñ-

Ïîëó÷èë ãðàíò
ñîâîãî  ó÷àñòèÿ  ìîëîäåæè â
íàó÷íî -  òåõíè÷åñêîé  è   èí-
íîâàöèîííîé  äåÿòåëüíîñòè
ïóòåì îðãàíèçàöèîííîé  è
ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè  èí-
íîâàöèîííûõ ïðîåêòîâ, îáëà-
äàþùèõ ïðàêòè÷åñêèì  è êîì-
ìåð÷åñêèì   ïîòåíöèàëîì.

 Çàñëóæèòü òàêîé âûñîêèé
ãðàíò â Ìîñêâå  ñòóäåíòó
ÄÃÓ,  âûïóñêíèêó ñåëüñêîé
ìàëîêîìïëåêòíîé  øêîëû
Ãþëîâó Ðàìèñó  áûëî íåëåã-
êî. Ñïåðâà åìó ïðèøëîñü
ñòàòü  ó÷àñòíèêîì  êîíêóðñà
ïî  ïðîãðàììå «ÓÌÍÈÊ»,
îðãàíèçîâàííîé  ïðåäñòàâè-
òåëüñòâîì Ôîíäà   ñîäåéñòâèÿ
ðàçâèòèþ   ìàëûõ  ôîðì ïðåä-
ïðèÿòèé â  íàó÷íî – òåõíè÷åñ-
êîé ñôåðå â ÐÄ. Â  ôèíàëü-
íîì   îòáîðå   ïðîåêòîâ   ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå  123   ìîëîäûõ
ó÷åíûõ èç   âóçîâ  Äàãåñòàíà.
Ïî ðåçóëüòàòàì êîíêóðñíîãî
îòáîðà Ðàìèñ  ñòàë   ïîáåäè-
òåëåì  íîìèíàöèè Í4 -  «Íî-
âûå   ïðèáîðû  è  àïïàðàòíûå
êîìïëåêñû».   Èç   ðóê ïðåä-
ñåäàòåëÿ ôîðóìà,  ðåêòîðà
ÄÃÓ Ì.Õ.  Ðàáàäàíîâà   Ðà-
ìèñ   ïîëó÷èë   ãðàìîòó  è
ñåðòèôèêàò ïîáåäèòåëåì  êîí-
êóðñà   ìîëîäåæíûõ  íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ  èííîâàöè-
îííûõ   ïðîåêòîâ ÄÃÓ.

Ðàìèñ ÿâëÿåòñÿ   ïåðâûì
ðåáåíêîì  â äðóæíîé  ñåìüå
Ãþëîâûõ.

Õî÷åòñÿ âûðàçèòü ïðèçíà-
òåëüíîñòü åãî ðîäèòåëÿì – Òà-
æóòäèíó è Ïåðæèãàí Ãþëî-
âûì, êîòîðûå âîñïèòàëè äîñ-
òîéíîãî è  îáðàçîâàííîãî
ñûíà. Îñîáóþ  áëàãîäàðíîñòü
âûðàæàþ  ó÷èòåëÿì, êîòîðûå
èìåëè  íåïîñðåäñòâåííîå  îò-
íîøåíèå ê  ïðèâèòèþ  ëþáâè

(Îêîí÷àíèå íà 8 ñòð.)
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È. Øàãüìàðäàíîâäèí  100 éèñàç òÿëóêü âóäè

Ýñêåð, øàèð âà ìÿëèìÂàòàíäèí Àüõþ äÿâè êêó-
äóáê1íó 70 éèñ òàìàì
õüïàõúäè àüëàêüàëó âóéè ñå-
ðåíæåìàð âàðè Óðóñàòäèú
ãúÿãúþðà. Ìó ãüÿäèñàéèç
ãüþêóìàòäè àðòóõúñè ôèêèð
òóâðà, ãüàç ãúàïèø ñàá æþðå
õàðèæè óüëêéèð, âàòàí óüáõ-
áàí ãèðàìè äÿâäèõüíà ëèã-
áàð äèãèø äàï1íó, ñîâåò
êüóøìàð ÷àïõóí÷éèðñè óëó-
ïóç ýëëåøìèø øóëà. Ãüàìó
àüãüâàëàòíàú àðãúàæ øó-
ëàéè íàñèë âàòàíïåðâåðâà-
ëèí ãüèññàðèèíäè òåðáèÿëà-
ìèø àï1áàú àüõþ ìÿíà à.
Ìèöèá ëÿõèí ê1óëèç àäàáãú-
áàú âàðèò1àí äþç âà ìÿíôÿ-
àüòëó ðÿêú õàëêüäèí õàëèñ
èãèòàð ê1âàèí àï1óá âó.

Àüõþ Ãúàëèáâàëèí 70 éèñ
òàìàì õüïàõúäè ñàáñè, ööèé-
èí éèñ - ëèòåðàòóðàéèí éèñ
âóäèðà ìÿëóì äàï1íà. Ãüàöè
âóéèãàí, ñèôòåíà-ñèôòå äÿâ-
äèú èøòèðàê ãúàõüè øàèðàð-
ýñêðàð ê1âàèíà ãúþðó. Òàáà-
ñàðàí øàèðàðèêàí ñàðøâíóð
Âàòàíäèí Àüõþ äÿâäèú èø-
òèðàê ãúàõüíó. 2015-ïè éèñàí
øàèð, ìÿëèì âà Âàòàíäèí
Àüõþ äÿâäèí èøòèðàê÷è È.
Øàãüìàðäàíîâðà áàáêàí
äóõüíó 100 éèñ òàìàì øóëà.

Èáðàãüèì Øàãüìàðäàíî-
âè÷ Øàãüìàðäàíîâ 1915-ïè
éèñàí Õèâ ðàéîíäèí ßðãúèë
ãúóëàú áàáêàí ãúàõüíó.
Õüóä-éèðõüóä éèñàú àäè
äóìó àáéèð-áàáàðèõú ìÿãü-
ðóì ãúàõüíó âà Àìèðõàí
àáàéèíà  Àüøàõàíóì áàáó
òåðáèÿëàìèø ãúàï1íó. Äóãú-
àç áàéâàõòíàúðà ãèçàô ÷è-
òèíâàëàð ãúÿðêúíó. Éèö1èõü-
óä éèñàú àäè, äóìó 1930-ïè
éèñàí áàãúðè ãúóëàú à÷ìèø
ãúàï1ó êêåðãúáàí ìåêòåáäèç
ãúÿãúþðó. Õúàñèí Àñêêàí
ßðàêê ãúóëàí óðãóä éèñàíäèí
ìåêòåá Òÿðèôíàí ãðàìîòàé-
èèíäè êêóäóáê1óðó. Äèäèí
êüÿëÿõú È. Øàãüìàðäàíîâ
Äåðáåíò øàãüðèí ïåäàãîãâà-
ëèí ó÷èëèùåéèê óðõóç êó÷1-
âðó, àììà, õèçàíäèí ÷èòèí
ãüÿë ñåáåá äóáõüíó, ñàáïè
êóðñíàõúàí, çàî÷íî óðõóá
äàâàì àï1óðè, áàãúðè ãúóëàí
ìåêòåáäèú ìÿëèìäè ëèõóç
õúþãúíó. Ïåäó÷èëèùå êêó-
äóäáê1ó éèñ Âàòàíäèí Àüõþ
äÿâè êêåáãúó éèñàõúäè äþç-
ëåìèø ãúàáõüíó, âà äóãúó
äÿâäèç ãúÿãúþç ãüÿçóðâàëè-
êàí ãúàïíèéè. Àììà, äÿâäèí
ñèôòå éèñàðè äèíà ìÿëèìàð
ãüàúðàäàéè âà, ãüàääèç ãþðå,
àíæàõ 1943- ïè éèñàíò1àí
äóìó   äÿâäèç  ãúàóíäàéè. È.

Øàãüìàðäàíîâ ñèôòå Ãóð-
æèñòàíäèú åðëåøìèø
äóáõüíàéè ÿÿãú êüóøìàðèí
ãüÿçóðâàëèí êóðñàðèú óðõó-
ðè, õúàñèí Äîíäèí ôðîíòäèú
èøòèðàê ãúàõüíó. Êëåöêèé
ïîñåëîêäèí áàãàãü ãúþíèê
ãþëëå êóáê1ó äóìó ñàá âàç-
ëè Áàëàøîâ øàãüðèí ãîñïè-
òàëèú ãúàõüíèéè âà,  çèÿí
ñàãú  ãúàáøèãàí,  õúàíà
ôðîíòäèç ãúóøíèéè. Êüþáïè
ãþëëåéè äóãúàí ëèêðèç
ãúàãúè çèÿí ãúàï1íèéè âà
þêüóá âàçëèëàí Êàçàí øàãü-
ðèí ãîñïèòàëèàí øóáóáïè
ãðóïïàéèí èíâàëèä âóäè
áàãúðè þðäàðèç õúòàêóç
ìàæáóð ãúàï1íèéè. Äÿâäèàí
ãúàôèõúàíìèíà È.Øàãüìàð-
äàíîâäè ÿãú÷1âóð éèñò1àí
àðòóõú  âàõòíà, ìåêòåáäèú
òàáàñàðàí ÷1àëíàí âà ëèòå-
ðàòóðàéèí äàðñàð êèâðè , ìÿ-
ëèìâàë ãúàï1íó.

Âàòàíäèí Àüõþ äÿâäèí
èøòèðàê÷è, øàèð âà ìÿëèì
È. Øàãüìàðäàíîâ óñòàäâà-
ëèí ãàô êêóíèäàðè ê1âàúëàí
ãüàúðàäàð. Äóðàðèí êàìàëëó
÷àëàøìèø’âàëàð ñåáåá
äóõüíó, È. Øàãüìàðäàíîâäè
ó÷ âà òàðòèá äàï1íàéè òàáà-
ñàðàí  àøóêü, øàèð, ýñêåð âà
ìóðãóæâè Êüàëóõú Ìèðçàé-
èí  ýñåðàðèí «Óüçäåí ìÿú-
ëè» ÷÷âóð àëè êèòàá 2008-ïè
éèñàí ÷àïäèàí óäóá÷1âíó.

Äóïíó êêóíäó, ðÿãüìàòëó
òàáàñàðàí øàèð Øàìèë Ðà-
ìàçàíîâè÷ Êúàçèåâäèðà,
÷àâ ðåäàêòîðäè ëÿõèí àï1ó-
ðàéèãàí, ÷àïäèàí óäó÷1âó-
ðàéè øàèðèí êèòàáàðèç çààí
êüèìàò òóâðè ãúàõüíó. Äóðà-
ðèêàí ñàáäèú äóãúó ãüàìöè
áèê1óðà: «Ö1èéèäè òèêìèø
àï1óðàéè áàõòëó äåâðè, ãþð-
÷åã òàáèàüòäè, çåãüìåòíàõú
þê1â õúàéè ãúóëàíäàðè, æè-
ãüèëâàëè È. Øàãüìàðäàíîâ-
äèí øàèðâàëèí ãüåâåñ à÷óõú
ãúàï1íó. 1934-ïè éèñëàíìèíà
äóãúàí øèúðàð ãúóëàíäàðèç,
õúà 1937-ïè éèñàí «Óüðó Òà-
áàñàðàí» ãàçàòäèú ÷àï ãúà-
ï1õúàíìèíà, âàðè Òàáàñà-
ðàíäèç ìàøãüóð ãúàõüíó.

Ñîâåò óüëêåéèú ö1èéè
óüìóð ãúèçãúèí çåãüìåòíè-
èíäè òèêìèø àï1óðàéè âàõ-
òíà È. Øàãüìàðäàíîâäèí
øèúðàðè õàëêü óÿãú àï1óç,
ö1èéè ëÿõíàðèèíà æàëá àï1-
óç, ìó÷1óâàëèàí àêóâàëèç
ãúÿáãúðó ðÿêúþç õóç êþìåê
àï1óðè ãúàõüíó».

Ãúèéèí éèãúàç È. Øàãü-
ìàðäàíîâäèí ñàá õàéëèí ýñå-
ðàð àëüìàíàõàðèú, æóðíàëà-
ðèú âà ãàçàòàðèú ÷àï äàï1-
íà. Äóìó «Øòóí ê1óëàð»
(1972), «Áàõòíàí õÿä» (1981),
«Ãâà÷1íèíäèí ðÿêú» (1986),
«Æèëèç èêðàì» (1997) âà
«Äåâðèí ìóêüàì» (2011) êè-
òàáàðèí àâòîð âó. Ãüàìó êè-
òàáàð êüàäàð æèãüàòíààí
äóìóêüàí ãèçàô äàðøðà, òà-
áàñàðàí õàëêüäèí óüìðèí
àüõþ ãüÿäèñéèð, óìóä, äåðä,
áàõò àò1àãóðàéèäàð, äåðèí
ôèêðàð àéèäàð, íàìóñíàí âà
ýäåáíàí ìåñåëéèð äèâðàéè-
äàð âà ãüÿë àï1óðàéèäàð âó.

Øàèðè, ýñåðàð äèê1áàí
êúàäèì æþðéèðèêàí âà ÷àí
äåâðèí óñòàäàðèí ÿðàòìèø
àï1áàðèêàí ìÿíôÿàüò êòàá-
ãúóðè, ÷àí õóäîæåñòâåííûé
óäóêüóâàëàðèç äèëèãíó, äó-
ðàð ö1èéè àëàóðè, ñîâåò äåâ-
ðèêàí áèê1óðè ãúàõüíó. Ìó
ôèêðàð òàñäèêü àï1áàí áà-
äàëè, È. Øàãüìàðäàíîâäèí
çèèõú äóïíàéè ãúâàð÷àðèú
àéè ëèðèêàéèí ãþð÷åã âà íà-
çóê ýñåðàð, ýäåáíà ãúèð`ÿòíà-
êàí âà þê1â óëóáêüáàêàí
âóéè øèúðàð ê1âàèí àï1óç
øóëó. Äóðàð ãúóøìà æþðåé-
èí âà ÿñàíà äèäèç áàãàãü
âóéè êþãüíå êúàéäàéèèíäè
àëáàãíàéèäàð âó. Øàèðèí
óæóñäàð øèúðàðèê õóñóñèâà-
ëèí àêó ãüåâåñ, ê1âàç ýñòå-
òèêàéèí øàäëó íåççåò õðó
ãþð÷åã ãüèññàð âà ãèçàô êüà-
áóë øëó ëèøíàð êà. Ìèñàë
âóäè, «Ãâà÷1íèíãàí», «Áà-
ãàãüíà ãúà÷», «Õóìàð óëàð
ëèãóðàçóç», «Íàç ìàï1àí»,
«Óâó ê1âàúëàí ôèöè ãüàúçà?»,
«Ìþãüþááàòíàí ñèð», «ßð
ãúàôóíäàð», «Ãüàç ëèãóðâà
ÿðõëàðèç?», «Óâó äÿðÿêú-
ãàí», «Óâó óçóç êüèñìàò

ãúàõüíèéèø» âà æàðàäàð
óëóïóç øóëó.

×ïèê êüèáëà óüëêéèðèí
ðîìàíòèêàéèí ìþãüþááàò-
íàí ïîýçèÿéèí àüõþ òÿñèð
êàøðà, äóðàð òàáàñàðàí
õàëêüäèí óüìðèç âà ÷1àëíàç
ãèçàô áàãàãü âó âà òàáàñàðàí
ïîýçèÿéèú äóðàðè ëàéèêüëó
éèøâ áèñóðà. Ìèñàëíàç, «ßð
ãúàôóíäàð» ê1óðó øèúðèêàí
ñàêè õàëêüäèí ìÿúëè äóáõü-
íà. Ìó àüõþ õúóðêüóâàë âó!

Ìèöäàð ýñåðàðè áàãúðè
ïîýçèÿéèõú æèãüèë íàñëèí âà
æàðà óðõðóäàðèí àüøêü õüóç
ãúèòðó. Äóðàðèí þê1âàð
ìàíè âà ãüåâåñëó àï1áàõúäè
ñàáñè, áàãúðè ÷1àëíàí ëåê-
ñèêà äåâëåòëó àï1óðè, òàáà-
ñàðàí ÷1àëíèèíäè óëõóç ãüè-
èðà aïlypy.

Ðîìàíòèêàéèí ãüåâåñíèèí-
äè âà àüøêüíèèíäè, ÿðêüó âà
ìàðööè ìþãüþááàòíó êàáõü-
íó óáãóðàéè ê1âàí èíñàíâàë
âà æóìàðòâàë È. Øàãüìàð-
äàíîâäè ÷àí õàéëèí ãþð÷åã
øèúðàðèú ìÿëóì äàï1íà.
Äóðàðèêàí ñàá «Óâó óçóç
êüèñìàò ãúàõúíèéèø» ê1ó-
ðóá âó:

Óâó óçóç êüèñìàò
                       ãúàõüíèéø,
ßâ ê1âàú áàõòíàí
               ðèãú   êàáõüóéçà.
Áàëãóç óüìðèí øàä
                           ÿøàéèø,
Ãúàðãàí ÿâ ìóõðèú
                          àðõüóéçà.

Çàâ‘àí õÿäàð õüàäè äóôíó
ßâ õóëàí ãúâàèêê
                        êàðõüóéçà.
Ãüàäìó õÿäàð êàðõüíàé
                                õóëàú
Ãüàðãàí ÿâ ìóõðèú
                          àðõüóéçà.

Ðàíãàðèêàí ÿðõèøóðàí
Áàãüàëó ïàëòàð äèðõóéçà.
ßâ ëèçè õèëèí ãàãüíààí
Øàäâàëèí øàðàá
                          óáõúóéçà.

Òàìàì äþí‘ÿ
                àï1ðó   ãüÿéðàí,
Ãúèçèëãþëèí áàãú
                           èáòóéçà.
ßêüóò-ìåðæíàðèõüäè

ßâ øþøå   ãàðäàí
                          áàëãóéçà.
Ñóì÷èð àï1óéçà
                         äþí‘ÿéèç,
Íèðàðèêàí øàðàá  äàï1íó.

Õóí÷à  áàëãðèéçà õÿëàðèç,
Ãàìøàðèêàí áèðãíàð
                            äàï1íó.

Óâó  óçóç  êüèñìàò
                     ãúàõüíèéø,
Éèç  þê1â âóç
            ãúóðáàí  àï1óéçà.
Óâó  ê1âàú  èòíó
                        óüðõþéçà,
 Óâó óçóç  êüèñìàò
                    ãúàõüíèéø.
Ðÿáêúþðàéèãàíñè, øàèðè

óñòàäâàëèèíäè óëèõüäèí âà
ö1èéè äåâðèí ïîýçèÿéèí
ìóìêèíâàëàð âà æþðéèð
èøëåòìèø aïlypa.

 Ýñêåð øàèð âà ìÿëèì È.
Øàãüìàðäàíîâäèí ÿðàòìèø
àï1áàðèí õóäîæåñòâîéèí
æèãüàòàðèêàí ãüàìöè áèö1è
ìàêüàëàéèú äóïíó   êêóäóá-
ê1óç äàðøóë. Øàèðèí «äåê-
êó÷1èìðèí ðàíãàðñè àëáàã-
íàéè», «÷ïèí õóñóñè ìóêüàì
àéè» øèúðàð âà òàðèõè ïî-
ýìéèð ãúè äóðàð àõòàðìèø
aïlpy àüëèìäèç êêèëèãóðà.

È. Øàãüìàðäàíîâäèí
óüìðèí âà ÿðàòìèø’âàëèí
ðÿêúêàí óëõóðàéèãàí, Êüà-
ëóõú Ìèðçàéèí ÷÷âóð ê1âà-
èí äàðàï1äè ãúóçóç øóëäàð.
Ãüàç ãúàïèø òàáàñàðàí
àøóêü, øàèð âà ýñêåð Êüà-
ëóõú Ìèðçàéèí èðñ àõòàð-
ìèø ãúàï1óð âà äóãúàí
÷÷âóð àðàéèç àäàáãúóð Èá-
ðàãüèì Øàãüìàðäàíîâ âó.
Óõüó çèèõúíà óëóïíàéè
«Óüçäåí ìÿúëè» êèòàáäè
äèäêàí øàãüèäâàë aïlypa.
Êèòàáäèú òóâíàéè È. Øàãü-
ìàðäàíîâäèí ìàêüàëàéèú,
àøóêüðèí óüìðèí âà ÿðàòìè-
ø’âàëèí ìÿëóìàòàð ôèöè
÷àâ ó÷ àï1óðè ãúàõüíóø, øëè
äóìó ÷èòèí âà ÷àðàñóç ëà-
çèì âóéè ëÿõíèú êþìåê àï-
1óðè ãúàõüíóø, àüòðàôëóäè
ê1óðà.

È. Øàãüìàðäàíîâ ÷àí
ýñåðàðèú âàòàíïåðâåðâàëèí,
æÿìÿàüòëóãú íóìóíàéèí,
áàãúðè þðäíàí, äèäèí ðþãü-
íàí àüäàòàðèí âà êúàéäéè-
ðèí òÿðèô àï1óðè, ÷àí áèö1è
âà ìåðä õàëêüäèí áåäáàõò-
âàëàðèú âà øàäâàëàðèú ãúè-
ðà øåðèê øóëà.

Àü. ÀÜØÓÐÁÅÃÎÂ,
ôèëîëîãèÿéèí

     èëìàðèí  êàíäèäàò,
ÄÃÏÓ-éèí äàãúóñòàí

ëèòåðàòóðàéèí
êàôåäðàéèí äîöåíò.

Äóøìàí ãúàôèãàí
                                    Âàòàíäèç,
Âàòàíäè çóç äèõ ãúàï1óíçóç:
«Ãúàäàáãú ÿðàêü, ãúà÷
                                  ìàéäàíäèç
Èõü äóøìíàðèç æàâàá òóâóç!»

Âàòàíäèí äèõ àëäè ê1âàèí,
Äèéèãúíàçà éèç ïîñòíèèí.
Òóâäàðçà äóøìàíäèç àìàí
Êêóò1óð÷÷âóç ìó éèç
                               ãþëëäèêêàí.

Ãúàíèõ äóøìàíäèí õúÿë êàäè,
Ê1âàú óáõüóðè àéèç èôè.
Éèøâ, éèãú äàðïè
                           æåíãíàú   àçà–
Äàäà-Âàòàí óüáõþðàçà.

Éèç Âàòàíäèí ãóæíà êüóââàò
Äóøìíàðèç âó ñàá àüëàìàò.
Äóøìàíäèç éèâóç èãèòñè

ÔÐÎÍÒÄÈÍ ÌßÚËÈ
Ö1èéè êüóøóì ãúþðà
                                          ñåëñè.

Ãúþðà-ãúþðà, çàðáäè ãúþðà,
Èõü ö1èéè êüóââàòàð ãúþðà!
Çàâóú àéè ðèãú äÿðÿáêúðè,
Ñîâåòàðèí ïïàçéèð ãúþðà!

Ãúþðà-ãúþðà, ñåëñè ãúþðà,
Èõü ö1èéè êüóââàòàð ãúþðà!
Äåñòå-äåñòå, æèë áèðæóðè,
Õúóõ êêàäàáõüíó, òàíêàð
                                         ãúþðà!

Éèâàé-éèâàé, çàðáäè éèâàé,
Äóøìàíäèç èíñàô
                                  ìàï1àíàé!
Äóøìàíäè ëèê äèâíó àéè
Ðóãàp çóëìèêê êêà èøóðè,
Âàòàíäè õüóç äèõ aïlypa:
Äóøìàí òåðã  àï1èíàé ! -
                                          ê1óðà.
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Óðóñàòäèú êêèâíó ÿëàâëó
                                        àõñðàð,
Ìîñêâàéèêàí ìåðêåç
        ãúàáõüóíõüóç — ôîíàðü.
Ñîâåòàðè òóâíó øàä
                                  àçàäâàëàð,
Àçàäâàëèí æåíãíàú
                       æàíàð äèâóðõüà,
Äóøìàíäèõüàí
           äàäà-Âàòàí óüáõþðõüà!

Ãúóäóæâàé, àçàäâàë õóø
                             ìóðãàð âàðè!
Âàòàíäè äèõ àï1óðè à
                                   óõüóç ãúè.
Äåíèêèí, Þäåíè÷,
                     Êîë÷àê ÷àðõüóðè,
Àçàäâàëèí æåíãíàú
                       æàíàð äèâóðõüà,
Äóøìàíäèõüàí
           äàäà-Âàòàí óüáõþðõüà!

ÏÀÐÒÈÇÍÀÐÈÍ ÌßÚËÈ
Äàðèøðè èõü æåíãíàú
                      êüÿëÿõú çèãðóäàð,
Äàðèøðè èõü æåíãíàú
                    ãó÷1ðó, ãóê1íèäàð,
Äóøìàíäèç çàðá éèâðó
                         äàãúëó àñëàíàð!
Àçàäâàëèí æåíãíàú æàíàð
                                     äèâóðõüà,
Äóøìàíäèõüàí
            äàäà-Âàòàí óüáõþðõüà!

Äóøìàíäèç -ðÿêú òóâóðäàðõüà
äàãúëàðèç,

Äàãúëàð èëò1èê1óðõüà
                   ìþãüêàì ãúàëàéèç,
Òàðèãúóëè ëþêüñè ãúÿðà
                                     æåíãàðèç
- Àçàäâàëèí æåíãíàú
                        æàíàð äèâóðõüà,
Äóøìàíäèõüàí
             äàäà-Âàòàí óüáõþðõüà!

Àçàäâàë ìóðàä âó âàðè
                            èõü õàëêüäèí,
Ëåíèíäè -êàáõüíà àêâ
                 õüóç ö1èéè óüìðèí.
Ãúèòóäàðõüà äóøìàí èõü
                                   ðóãàðèèí
- Àçàäâàëèí æåíãíàú
                       æàíàð äèâóðõüà,
Äóøìàíäèõüàí
           äàäà-Âàòàí óüáõþðõüà!

Áåñ âó õüó ãúèçèãóá äåðä
                                 âà õàæàëàò,
Òåðã èøðè ïà÷÷àãüäèí
                        çóëóì-ãüàçàìàò.
Ñàá äàï1íó èõü äàãúëó
                   õàëêüàðèí êüóââàò,
Àçàäâàëèí æåíãíàú
                       æàíàð äèâóðõüà,
Äóøìàíäèõüàí
           äàäà-Âàòàí óüáõþðõüà!

                            ãüàðãàí



 

 

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Êåëüáèåâ Õ. Ø.

Òàáàñàðàíñêèé ÿçûê.

 

Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ, êîòîðûå íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà
äîñòîâåðíîñòü è îáúåêòèâíîñòü  ïðåäñòàâëåííûõ äëÿ ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ.  Ðóêîïèñè íå
ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

   

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâ-
ëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè è ìàññî-
âûõ êîììóíèêàöèé ïî ÐÄ îò 29.
01. 2001 ã.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð:
 ÏÈ ¹ ÔÑ 05-0013.
Öåíà - 8 ðóá.

ÈÍÄÅÊÑ-51375.
Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:
368650.ÐÄ, Òàáàñàðàíñêèé
ðàéîí, ñ.Õó÷íè,  «Ðåäàêöèÿ  ãà-
çåòû «Òàáàñàðàíäèí ñåñ»
(“Ãîëîñ Òàáàñàðàíà”).
Ñðîê ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü ïî
ãðàôèêó - 17.00
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü - 17.00

 Òåëåôîí:

Ãëàâíîãî  ðåäàêòîðà - 22-0-64.

Àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû:

  golostab@mail.ru

 

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà íà
áàçå êîìïüþòåðíîé òåõíèêè
ÌÁÓ «Ðåäàêöèÿ  ãàçåòû «Òàáà-
ñàðàíäèí ñåñ» è îòïå÷àòàíà â
ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ  -Ì»
368600, ã.Äåðáåíò, óë.Ñ.Êóðáàíî-
âà, 25.
   Ïî âñåì âîïðîñàì êà÷åñòâà ïå-
÷àòè îáðàùàòüñÿ â òèïîãðàôèþ
                Òèðàæ 3010
                Çàêàç ¹

Ó÷ðåäèòåëü:
   ÌÓ Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ
«Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí».

ÑÊÀÍÂÎÐÄ

Ïîëó÷èë ãðàíò
(Íà÷àëî íà 6 ñòð.)
ê  ó÷åáíûì äèñöèïëèíàì, îñîáåííî  ê  õèìèè.
Îòìå÷àþ, ÷òî ñàìîå  áîëüøîå  âîçíàãðàæäåíèå  äëÿ ó÷è-

òåëÿ  - ýòî  óñïåõ åãî  âîñïèòàííèêîâ. Ó÷èòåëü   õèìèè Ïèðìà-
ãîìåäîâ Øèõêåðèì  Ðàìàçàíîâè÷,  ÿâëÿÿñü  õîðîøèì íà-
ñòàâíèêîì, èñòî÷íèêîì  óíèâåðñàëüíûõ  çíàíèé,  ñìîã ïåðå-
äàòü  õîðîøèå  çíàíèÿ   ó÷åíèêó, ÷òî   ÿâëÿåòñÿ  ôàêòîðîì
âûñøåãî  ìàñòåðñòâà, êîãäà  òàêèå   ëþäè  ïðîñëàâëÿþò ñâîþ
çåìëþ,  øêîëó, ðàéîí,   ðåñïóáëèêó è  òåì   âðåìåíåì íàáëþ-
äàåòñÿ  òåíäåíöèÿ ñîêðàùåíèÿ  ñåëüñêèõ  ìàëîêîìïëåêòíûõ
øêîë,  ýêîíîìè÷åñêèå ìîòèâû äîìèíèðóþò  íàä   íàó÷íîé
öåëåñîîáðàçíîñòüþ, òî,  ðàçóìååòñÿ,  âîçíèêàåò  âîïðîñ:  íà
ïðàâèëüíîì  ïóòè    ëè ìû?   Âîïðîñ  ðèòîðè÷åñêèé, íî ÿ
îòâå÷ó:   åñëè  âûïóñêíèê  íåáîëüøîé  ñåëüñêîé   øêîëû â
òå÷åíèå  ïîëóâåêà   âûðàñòàåò â  áîëüøîãî  ó÷åíîãî-õèìèêà,
ôèçèêà- ÿäåðùèêà, òî  âîçäàñòñÿ  ñòîðèöåé  íàì çà ýòî.

Æåëàþ Ðàìèñó   åùå   áîëüøèõ  óñïåõîâ, óäà÷è âî âñåì!
Ð. Ò. ÑÅÈÄÌÀÃÎÌÅÄÎÂ,  äèðåêòîð Ãóâëèãñêîé  ÑÎØ.

Îò íåïðàâèëüíîãî óñòðîéñòâà ïå÷åé è äûìîõîäîâ ïðîèñ-
õîäÿò åùå ìíîãî ïîæàðîâ. Ïðè ñæèãàíèè òîïëèâà, êàê â ïå÷è,
òàê  è â äûìîõîäàõ ñîçäà¸òñÿ âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà. Ïîýòîìó,
åñëè ïå÷ü èëè äûìîâàÿ òðóáà ïðèìûêàåò íåïîñðåäñòâåííî ê
äåðåâÿííûì ñòåíàì è ïåðåãîðîäêàì, îò äëèòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ òåïëîòû äåðåâî ìîæåò âîñïëàìåíèòüñÿ.  Ìåæäó ñãîðà-
åìûìè ÷àñòÿìè çäàíèÿ è ïå÷üþ èëè äûìîõîäîì  äîëæíû
óñòðàèâàòüñÿ ðàçäåëêè èëè îòñòóïè. Ðàçäåëêè ó äûìîâûõ òðóá
è ñòåí ñ äûìîâûìè êàíàëàìè äîëæíû áûòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ
íå ìåíåå 38 ñì.

Íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü  äûìîâîé òðóáû, ïðîõîäÿùåé ÷å-
ðåç êðûøó è ñòåíû, äîëæíà áûòü óäàëåíà îò ñãîðàåìûõ êîí-
ñòðóêöèé  (ñòðîïèë, îáðåø¸òêè è. ò ä.), íå ìåíåå, ÷åì íà 13
ñì. Ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó òðóáàìè è ñãîðàåìûìè
êîíñòðóêöèÿìè íóæíî ïåðåêðûâàòü íåñãîðàåìûìè êðî-
âåëüíûìè ìàòåðèàëàìè.

Â ÷åðäà÷íûõ ïîìåùåíèÿõ íåëüçÿ óñòðàèâàòü ãîðèçîíòàëü-
íûå áîðîâà è ïðî÷èñòíûå îòâåðñòèÿ íà äûìîâûõ òðóáàõ.
Ïåðåä íà÷àëîì îòîïèòåëüíîãî ñåçîíà ïå÷è è äûìîõîäû  íóæ-
íî âíèìàòåëüíî îñìîòðåòü è î÷èñòèòü îò  ñàæè.  Äûìîõîäû â
ïðåäåëàõ ÷åðäàêà ñëåäóåò ïîáåëèòü.

                                                       ÌÀÃÎÌÅÄÎÂ À.Ñ.,
 íà÷àëüíèê ÎÍÄ è ÏÐ ïî Òàáàñàðàíñêîìó ðàéîíó.

 Ñëåäèòå çà èñïðàâíîñòüþ
ïå÷åé è äûìîõîäîâ

(Îòâåòû íà ñêàí. â ¹ 44)

Êüþðêêàðèí  êüÿëàí   ìåê-
òåáäèí   ìÿëèìàðèí,  òåõðà-
áîòíèêàðèí   âà óðõóðàéèäà-
ðèí êîëëåêòèâäè,   äóøâàú
ìÿëèìäè   ãúèëèõó

Õàëèä  Ãüþñåéíîâ
 êå÷ìèø  õüóâàë  äåðèí

ïàøìàíâàëèèíäè  ìÿëóì
àï1óðè, äóãúàí   õèçàíäèç  âà
áàãàõüëóéèðèç   áàøñàãú-
ëóãúâàë êêóí   àï1óðà.

 Ïðîäàþòñÿ   îâöû â ñ.
Çèëü.  Îáðàùàòüñÿ   ïî  òåë:
89285028657.

Êþðãúÿðèí  êüÿëàí  ìåêòåá-
äèí,   ìÿëèìàðèí,   òåõðàáîò-
íèêàðèí  âà óðõóðàéèäàðèí
êîëëåêòèâäè,  äóøâàú  ìÿëèì-
äè   ëèõóðàéè   Ìàðèíà   Êúóð-
áàíîâàéèí  àäàø

Õàëèä  Ãüþñåéíîâ
êå÷ìèø õüóâàë   äåðèí

ïàøìàíâàëèèíäè   ìÿëóì
àï1óðè, äóãúàç,  äóãúàí   õè-
çàíäèç âà  áàãàõüëóéèðèç
áàøñàãúëóãúâàë   êêóí àï1ó-
ðà.

Îáúÿâëåíèÿ
20 íîÿáðÿ 2015 ãîäà Îòäåë îïå-

êè è ïîïå÷èòåëüñòâà ïðè àäìèíèñò-
ðàöèè ÌÐ «Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí»
ñîâìåñòíî ñ ÌÁÓ «Ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíûé ìîëîä¸æíûé öåíòð» àä-
ìèíèñòðàöèè ÌÐ «Òàáàñàðàíñêèé
ðàéîí», ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òàáàñà-
ðàíñêîìó ðàéîíó, ÊÖÑÎÍ â ÌÐ
«Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí», îòäåëîì
êóëüòóðû, ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå îá-
ðàçîâàíèÿ» ïðîâîäèò ìåðîïðèÿòèå,
ïîñâÿùåííîå âñåðîññèéñêîìó Äíþ
ïðàâîâîé ïîìîùè äåòÿì.

Öåëü ìåðîïðèÿòèÿ:
Êîíñóëüòàöèÿ ïî  ïðàâîâûì âîï-

ðîñàì äåòåé – ñèðîò è äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ëèö
èç ÷èñëà äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, à
òàêæå èõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé;
ëèö, æåëàþùèõ ïðèíÿòü íà âîñïè-
òàíèå â ñâîþ ñåìüþ ðåá¸íêà, îñòàâ-
øåãîñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé;
äåòåé-èíâàëèäîâ è èõ ðîäèòåëåé;
äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ïåíèòåíöèàð-
íûõ (èñïðàâèòåëüíûõ) ó÷ðåæäåíè-
ÿõ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîé
èíôîðìàöèè î ìåðîïðèÿòèè, à òàê-
æå äëÿ êîíñóëüòàöèè ïî óêàçàííûì
êàòåãîðèÿì ëèö îðãàíèçîâàí òåëå-
ôîí ãîðÿ÷åé ëèíèè  îòäåëà îïåêè è
ïîïå÷èòåëüñòâà ïðè Àäìèíèñòðà-
öèè ÌÐ «Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí» :
887 (249) 22-1-27

Âåäóùèé ñïåöèàëèñò îðãàíà
îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà

ÌÐ «Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí»
Í.È. ÐÀÄÆÀÁÎÂÀ.

ðè  øóëó «âàõò   õúèáò1íàéè çóíæóðñèá âó,  äóìó   íàúíàí
êêåáãúðàø, àüãúþ   àï1óá  ðÿãüÿò   äàð…»  Àììà, ñàá   êüà-
äàð   âàõò   ãúóáøèãàí,  óüìðèú   æâóâó  ôó   ãúàï1íóø âàðè
òàìàì  àï1óç   õúóðêüíóø,  æâóâàç   ñóàë   òóâðè   øóëó.
Ãüÿéèôêè, âàðè   òàìàì  àï1óç  õúóðêüäàð  ö1èäàðò1àí  àäàð-
øóë. Ãüàöäàðèç   «êüèñìàòíó   ëèøàí  êàï1íàéèäàð»  ê1óðè
øóëó.  Àììà   óüìðèú ôòèõú – âóø   õúóðêüäàðèç,   ìàøãüóð
ãúàõüèäàðèç,   ëÿõíèí   þëäøàðèí   àðàéèú  ãüþðìàò   ãúà-
çàíìèø ãúàï1äàðèç ÷ïèí  âàõòíà   ôóêüàí ÷èòèíäè  àëàáõú-
íóø,  ìÿëóì   äàðõüóç  ìóìêèí âó.   Ãüàäðàðèí  óüìóð  ëèãèì
àï1áàú êüèñìàòíóñè,  çåãüìåòêåø‘âàëèðà,  ìåòëåáëóâàëèðà
âàæèáëó  ðîëü   óéíàìèø   ãúàï1íó. Äóðàðè ÷ïèí  àñàñ   âà-
çèôéèðèú  þê1â èáòðà. Ñàá   ãàôíèèíäè,  õèçàí   áàðêàëëóäè
àëáàãóá, èíñàíàðèí  àðàéèú  òÿãüíà   êòàðäè   ÿøàìèø  õüóá
-  ìó   áàõò   äàðèíõúà?   Ìàøãüóð   ïðîçàèê, ôèëîñîô âà
ïóáëèöèñò Àëåêñàíäð Ãåðöåíäè  êúàéä  ãúàï1ãàíñè, õèçàí
áèö1èäàðèëàí êêåáãúðà.   Äþí‘ÿéèú  âàðèò1àí  àüõþ   áàõò
– ìó   äàäà  õüóâàë   âóøóë.   Äèøàãüëèéèí  âàðè   óüìðèí
ìÿíàðà  ãüàäìó âó. Õúà   õàëèñ   äèøàãüëèéèí  óüìðèí   ìÿíà
óæóäàð ãúèëëèãúàðèèíäè   òåðáèÿëàìèø   äàï1íàéè âåëå-
äàð, íàñëàð âó.  Àñàñ  ïàé  àëáàãó   ìþãüêàì  õèçàíàðèú
âåëåäàð  òåðáèÿëàìèø  àï1áàú íàìóñëóâàëèç, ýäåáëóâàëèç
ýãüåìèÿò  òóâðà. Ìèöèá  ÿíàøìèø‘âàë  ãüÿêüëóá âó.  Éèö1-
èñàð  âåëåääèí  àüçèçâàë  ãüèññ   àï1óç  ìóìêèíâàë  ãúàáõüè
Ïèðäàâ  Øÿáàíîâàéè ÷àí  óüìóð  âåëåäàðèç, áàãúðè  èíñà-
íàðèç   áàõø  ãúàï1íó.

 Ïèðäàâ Þíóñîâíà Øÿáàíîâà 1932 – ïè   éèñàí  Äàõàäà-
åâñêèé ðàéîíäèí Õàðáóê  ãúóëàú  çåãüìåòêåø õèçàíäèú áàá-
êàí  ãúàõüíó. Áèö1è  ðèøäè ìèäè,   ÿíè  ìóãúàí 9  éèñ  âóéè-
ãàí, ìó   éèòèì ãúàõüíó.  Ìóãúàçíà âà ÷àí ÷éèð-÷âéèðèç  ëàï
÷èòèíäè   àëàáõúíó.  Äóìó   âàõòàðè  äóðàð õóò1ëàðèç, êîë-
õîçäèí  ëÿõíàð  àï1óç  ãúÿãúþéè, ãüàöè   äàðø   äóìóãàí
ÿøàìèø  õüóç,  èï1ðóáäèí, àëàáõüðóáäèí ëàï  ÷èòèíäè  øóéè.
Éèö1èìèðæèä   éèñ  òàìàì   ãúàáõüèãàí,  ìó ÷àí   æèëèð
Àüáäóëæåëèëäèç êüèñìàò øóëó. Ìóãúàí   æèëèð ðóêüàí óñòà

âóéè, äóìó   ÷àí  àäàøäèõúäè Òàáàñàðàíäèç  ãúàôèãàí, äóãúó
óê1àð óðøâðó  äåðãñàð, õàëà÷éèðèí óáðóøâàð,  ðóêüàí  ðÿãú-
ÿð êòàóðè  ãúàõüíó. Ãüàöè, ÷àí  êêóíè êåñï  êàäàáãúíó, äóìó
Ãóðõóí ãúóëàú äóëàíìèø   øóëè  ãúóçíó.   Ãüàääèõúàíìèíà
Ïèðäàâ âà  Àüáäóëæåëèë  Øÿáàíîâàð Ãóðõóí   ãúóëàí  àãü-
àëéèð âó.  Ïèðäàâ áàá  ÷àí  æèëèðèõúäè  Ò1èâàðèí, Õóñò1ëà-
ðèí êîëõîçàðèú   ëÿõèí àï1óç  ãúÿãúþðè  ãúàõüíó, äóìóò1àí-
íà ñàâàéè  ìóãúó   æèëèðè  ðóêüàí  øåéýð êòàúðóãàí  ðóêü
óá÷÷âóç  êþìåê   àï1óðè ãúàõüíó.

  Éèðõüóð âåëåä  ýâëåíìèø  àï1óç  èìèäè  ìóãúàí   æèëèð,
êåò1åðööíó, êå÷ìèø   øóëó. Ãüåëáåòäà,  àüõþ   õèçàíäèí
ê1óë   àäðóãàí,   äèøàãüëèéèç  ëàï   ÷èòèíäè  àëàáõúóðó. Õúà
Ïèðäàâ   áàáó õèëàð  ýðõóíäàð, ÷àí  âåëåäàðèðà   äóãúàç
øëóáäèí   êþìåê   àï1óðè  ãúàõüíó.

  Ìóãúó  ÷àí   øóáàðèç   õàëèñ   äèøàãüëèéèç   õàñ âóéè
êåñï – õàëà÷à÷èâàë  óëóïíó.

 Äóìó    âàõòàðè   øóáàðèç   àüãúþâàëàð  òóâáàç,   ãúèéèí
äåâðèúñèá  ôèêèð  òóâðàäàéè…  Õèçàíäèí àñàñ  ãúàçàíæàð,
ÿøàéèø   õàëà÷è   óáõáàêàí   àñèëëó âóéè.  Õàëà÷è   äóðóáõè-
ãàí,   õèçàíäèí  ÿøàéèøðà  ãúàãúèá  øóéè.

  Ïèðäàâ   áàá, âàðè  äàãúëó   äèøàãüëèéèðèñè  çåãüìåòíè-
èí   þê1â  àëèð,   õèçàíäèí   ãúàéãúóøíàú  àéèð   âóéè. Õúà
æâóâàí  éèö1èñàð   âåëåääèç   ãúóëëóãú  äàï1íó,  ãúóëàú
àêóøåðêàäèðà  ëèõóéè, ãüÿìèëàäè  âóéè   äèøàãüëèéèð  âàðè
ìóãúàõüíà  ãúþéè.  «Àüõþ   õèçàí   ôèöè   óüáõþç  óäóêüó-
ðàø,  ãüåðõðóäàððà àëàõüíèéèç» ,-   ãúàïíèéè  Ïèðäàâ  áàáó.

– Äóðàðèç  æèêüèäè  æàâàá  òóâðè   øóéçà:  àüõüþäàðè
áèö1èäàðèç  êþìåê  àï1óðà. Àüõþ   õèçàí   õúàäè   õüóá –
èíñàíäèí   áàõò âó».  Ãüàöè   õüóçðà  âó.  Õèçàíäèú  âàðèò1àí
àñàñóá   ãúàâðèú àéèâàë,  êêóíèâàë äþðõíó êêóíäó.

Ïèðäàâ  áàá  ÷àí  âåëåäàðèêàí  ãèçàô   ðàçèäè âó.  Ãúèéèí
éèãúàç  ìóãúàç 42 õòóëíà 78  ãóäóë à.

  Ãúèò,  Ïèðäàâ   Øÿáàíîâàéèç   óüìðèú   õóøáàõòâàë,
æàíäèí ñàãúâàë  èøðè,  äóãúàç âåëåäàðèêàí,  õóäëàðèêàí
àíæàõ  øàäó  õàáðàð  åðõüðè.

Ñóñàííà ÊÚÓÐÁÀÍÎÂÀ.

(Ýâåë 2-ïè ìàøíàú).

Õàëèñ äèøàãüëè Ïèðäàâ
 

Ýòî íàäî çíàòü


