
¹29 (760) Æâóìè, 15-ïè èþëü, 2016-ïè éèñ (2001-ïè éèñàí 5-ïè ìàéäèàíìèíà óäóá÷Iâóðà).Ã î ë î ñÃ î ë î ñÃ î ë î ñÃ î ë î ñÃ î ë î ñ

Ò à á à ñ à ð à í àÒ à á à ñ à ð à í àÒ à á à ñ à ð à í àÒ à á à ñ à ð à í àÒ à á à ñ à ð à í à

123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567

 Ãüþðìàòëó âàòàíàãü-
ëèéèð! Ìàãüà ãàçàòäèí
ãüàìó íóìðàéèèíäè ööèé-
èí éèñàí ñàáïè ãüàö1àç
âóéè ïîäïèñêàéèí âàõò
êêóäóáê1óðó. Àâ, ãüåëáåò-
äà, ñàáïè ðàæíóò1àí ÿðõè
éèñàç ïîäïèñêà äàï1íàéè-
äàðèç óæó âó.  Äóðàðèç äà-
ðèõìèø õüóç áèíà àäàð.
Õúà æþðáåæþð ñåáåáàðè-
àí, ïîäïèñêà àíæàõ ãüàö1
éèñàçò1àí äàðàï1ó èõü
óðõðóäàðè äóìó äàâàì àï-
1áàí ãüÿêüíààí ãúàéãúó äè-
çèãíó êêóíäèéè.

 Óüìóð, ê1óðóãàíñè,
ãüàðãàí óëèõü êêèìèäèò1-
àí êüèñìàò àüãúþ àï1óç
øëó ìóòìó äàð. Ãüàðèãú-
àíäèí æàðà ãúàéãúóøíà-
ðèàí (ãúèéèí óüìðèú äóðàð
ö1èá äàð) ööèéèí êüþáïè
ãüàö1àç òÿëóêü âàõòíà
ïîäïèñêà àï1óç õúóäðóðêü-
äàððà, ãüåëáåòäà, èìè-
øóë.

 Ê1âàèí àï1óðà÷àêè,
äóìó êàìèâàë òåðã àï1óç
ìóìêèí à. Ýãåð ó÷âó, ìåñý-
ëà, èþëü âàçëè ïîäïèñêà
ãúàï1èøðà, àâãúóñòäèõú-
àí õúþãúíó, ãàçàò àäàáãú-
óç øóëó÷âõüàí.

 Ñàá âàçëèç ïîäïèñêàéèí
êüèìàò 44 ìàíàòíà 21
êåïåê.

ÃÀÇÀÒÄÈÍ ÐÅÄÀÊÖÈß.

Ýãåð ìóìêèí-
âàë ãúàáõüóí-

äàðø…

 
Ïîäïèñêà - 2016

 Ãüàìó òåìàéèàí ìàêüàëà
áèê1óç óçó óëèõüíàñè ñàêüþ-
äàð äóñòàðèí àðàéèú ãúàáõüè
ãüþæàòíàç óõøàð èõòèëàòà-
ðè ìàæáóð ãúàï1íó. Àüäàò
âóéèãàíñè, óçó äèöèá òåìà
ãàçàòäèí ìàøàðèç àäàáãúó-
ðè øóëçà. Ãüàç ãúàïèø óçõü-
àí ãàçàò óðõðóäàðèõüàí ÷ïèí
ôèêðàððà ìèöèá äþøþøäèú
ïóá êêóí äàðàï1äè ãúóçóç
øóëäàðçóõüàí.

 Ãüàöè, ó÷ó òåëåâèçîðèõú-
àí ãüàìóñ, ÿíè ïåðåñòðîé-
êàéèõúàí âóéè äåâðè, òóâðó
ìÿëóìàòàðèí ãüÿêüíààí ãà-
ôàð – ÷1àëàð êêåðãúíèé÷à.
Éèç âà óçóõúäè âóéè ôèêðàð
àéè äóñòàðè ãüèñàá àï1ðà÷à-
êè, ìÿëóìàòàðèí ïåðåäà÷éèð
äèøëà ÷1óðó õàáðàðèëàí
êêåðãúóá äþç äàð. Æèíèá
äàð, ñàáïè ìÿëóìàò ôóëàí
éèøâàú ñàìîëåò àáõúíó,
ãüàìêüàí êñàð ãúèéèõíó, ÿñà-
íà íààí – âóø ò1óáê1óâàë
ãúàáõüíó, ãüàìêüàí êñàð
ãúèéèõíó, ãüàìêüàíäàðèç çèé-
íàð ãúàõüíó ê1óðó, âàÿêè ôè-
öèá âóø àâàðèÿéèí ãüÿêüíà-
àí âóéè ìÿëóìàòàð òóâðó.

 Óçó ãüèñàá àï1óðàçàêè,
äèöèñòàð ìÿëóìàòàðè ôóíóð-
ðà èíñàíäèí ê1âàç àüçèÿò
òóâðó. Äþç ãúàïèø, óõüó
àüõèðèìæè âàõòíà äèöèñòàð
ìÿëóìàòàðèõüíà âåðäèø
äóõüíàõüà. Õúà äóìó âåðäè-
ø‘âàë, áàõèøëàìèø àï1èíàé,
àüçèçè óðõðóäàð, âàú, õàéèð-

Èõü óüìðèí ãüÿêüèêüàò

 Ôèêðàð, ôèêðàð… Ôóêüàí àäà
ëóá äàð. Äèäè, ê1óðóãàíñè,
óõüó õðîíè÷åñêèé ñòðåññäèí
ãüÿëíàú àéèâàëèêàí ê1óðà.

 Ñòàòèñòèêàéè óëóïóðàéè-
ãàíñè, àüõèðèìæè âàõòíà èí-
ñàíàðèí àðàéèú øåêðèí äèà-
áåò, èôäèí äàâëåíèå çà õüó-
âàë, íåðâéèðèí ñèñòåìà
êúàéäàéèàí óäóá÷1âóâàë âà
æàðà óüçðàð àðòóõú – àðòóõú
øóëà. Ïèøåêðàðè ãüèñàá àï-
1óðàêè, êúàéä ãúàï1ó óüçðà-
ðèí àñàñ áèíéèðàêàí ñàá
ñòðåññäèí ãüÿëíàú àäè õüó-
âàë âó.

 Ìóøâàú àðãúàæ øóëàéè
íàñëèç äèöèá øàðàèòäè àï1-
óðàéè òÿñèðíàêàí æàðàäè
ãúàïèøðà, õàé øóë. Éèç ôèê-
ðèàí, äèäè èõü áèö1è íàñëàð
âèæìàñóçäè òåðáèÿëàìèø
àï1óðà.

 Ìàõëóêüàòëó õàáðàðèí,
àñàñ âóäè òåõíèêàéèí æþðå,
äàêüàòàðè, ãüàç – âóø, äèöè-
ñòàð àíàëèçàð äàï1íó, ÷ïèí
ëÿõèí òåøêèë àï1óðäàð.

 Ó÷óç àüêñè âóéè ôèêðàð
àéè äóñòàðè äèöèá ãüÿë
àüäàòíàíóá âóäè ãüèñàá àï-
1óðà. Äóðàðèç äèöè õüóâàëèí
áèíàéèú à÷óõúäè ïóâàë, äå-
ìîêðàòèÿ àéèá òàñäèêü àï1-
óç êêóíäà.

 Âàú, ãüåëáåòäà, óçóðà äå-
ìîêðàòèÿéèç, à÷óõúäè ïóâà-
ëèç êúàðøó äàðçà. Ìóøâàú
óëõóá, ñàáïèá, ìÿëóìàòàðèí
ïåðåäà÷àéèí ýâåëèêàí âó.
Êüþáïèáðà, óõüóç ëàçèì âóé-

èáðà, äàðóáðà åáõüóðàõüóç,
àüõèð.

 Õúàñèí, è÷ ôèêðàð àüëàâà
àï1óðè, ó÷ó ãúèéèí äåìîêðà-
òàðè òÿíêüèä àï1ðó ñîâåò
äåâðèí ìàõëóêüàòëó õàáðà-
ðèí ëÿõèí ê1âàèí ãúàï1óí÷à.
Ãüàöè, àüõþ íàñëàðèí ê1âà-
èí èëìèøóëêè, äóìóãàí ìÿ-
ëóìàòàðèí ýâåëèú: ôóëàí çà-
âîääèú, ôàáðèêàéèú, æàðà
ãüÿñèëâàëèí ïðåäïðèÿòèÿéèú
èáøðè, ôóëàí êàñäè ÷àç óëóï-
íàéè éèãúàíäèí íîðìà, ìåñý-
ëà, 1,5 ðàæàðè òàìàì ãúàï1-
íó, âàÿêè æàðà õúóðêüóâàëà-
ðèêàí ê1óéè. Äþç ãúàïèø,
äóìóãàíðà êàìèâàëàð øóéè.
Õúà äóðàðèêàí ãüåëå – ìåëå
ê1óðäàéè. ×àðàñóç äóïíó êêó-
íèá àø, äèäêàí ìÿëóìàòàðèí
ïåðåäà÷àéèí àüõèðèú ëàï
æèêúèäè ê1âàèí àï1óéè.

 Àâ, ãüåëáåòäà, èíêàð äàð-
õüà, äèöèðà äóáõüíó êêóí-
äàéè. Õúà, ê1óðóãàíñè, êüþá
õàðæóâëàêàí áèö1èáñèá
êòàáãúíó êêóíäó, àüõèð.

 Ãüåëáåòäà, àüãúÿçóç, èõü
ôèêðàð ãüèñàáíàç ãúàäàãú-
ðóð áàæàãüàò øóë. Õúà ìå-
ñýëà ãüÿë àï1óá äóáõüíó êêó-
íè ëÿõèí âó, ãüþðìàòëó óðõ-
ðóäàð.

 Èõü òåõíèêàéèí ìàõëóêü-
àòëó õàáðàðèí ëÿõíèêàí óë-
õóðè, ñàáñàíà êàìèâàë àñàñ
âóäè, êüàò1‘èäè óõüóç, àüäà-
òè èíñàíàðèç õàñ âóéèá,
êúàéä äàðàï1äè ãúèáòóç øóë-

äàð. Ìÿëóì âóéèãàíñè, ãüà-
ìóñ âàðèäàðèç, ÿíè àüõþäà-
ðèçðà, áèö1èäàðèçðà,òåëåâè-
çîðèí ãèçàô êüàäàð êàíàëà-
ðèç ëèãóç ìóìêèíâàë à. Äó-
ðàðèêàí áÿçèäàðè ýäåáëóâàë
æèãüàòíààí ëàçèì äàðó ïåðå-
äà÷éèð óëóïóðó. Ìóøâàú, éèç
ôèêðèàí, áèö1èäàðèèí àáéèð
– áàáàðèí òåðåôíààí ãþç÷è-
âàë äóáõüíó êêóíäó. ×ïèç õàñ
äàðó ïåðåäà÷éèðèç ëèãóâàë
áèö1èäàðèç ãúàäàãúà ãúàï1-
èøðà, àüéèá àéè ëÿõèí äàð.
Óìóäëó âóçà, àüõþíó ïàé èõü
âàòàíàãüëèéèð äèäèí óæóé
è ãúàâðèú à. Õúà ñàá áÿçè
êñàðè äóìó ëÿõèí ýãüåìèÿò-
íàêêàí êêàäàï1óðó. Íàòè-
æàéèú ãþç÷èâàëèêê êêàéè
õèçàíäèàí âóéè áèö1èäàðè
ëàçèìñóç ãàôàð, ëÿõíàð êþ-
÷åéèú, ÿñàíà áèö1èäàðèí
áàãúäèú, ìåêòåáäèú, æàðà
æÿìÿàüòëóãú éèøâàðèõü
òìóíóäàðèõúàí äóðãúóðó…

 Óìóìè ãüèñàáíèèíäè,
ãüåëáåòäà, èõü âàðè ìàõëó-
êüàòëó õàáðàðèí ðîëü ãúèé-
èí äåâðèú ãèçàô àüõþá âó.
Ñàðóí äóðàð èõü óüìðèú
ìþãüêàìäè ó÷1âíó. Àíæàõ
óõüó äóðàð ìÿíôÿàüòëóäè
èøëåòìèø äàï1íó êêóíäó.

Ðóñòàì
 ÊÚÓÐÁÀÍÎÂ,

ÐÔ – éèí
æóðíàëèñòàðèí
 Ñîþçäèí ÷ëåí.

 13 èþëÿ 2016ã.  â çäàíèè
àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé
ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ãëàâû -
ïðåäñåäàòåëÿ Ñîáðàíèÿ äå-
ïóòàòîâ ÌÐ “ Òàáàñàðàíñ-
êèé ðàéîí.” À.Í.Ìèðçàáàëà-
åâà  ñîñòîÿëîñü ñîðîê âòî-
ðîå çàñåäàíèå Ñîáðàíèÿ äå-
ïóòàòîâ ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé ðàé-
îí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí ñ
ïîâåñòêîé äíÿ:

 1.Î ïðîåêòå ðåøåíèÿ Ñî-
áðàíèÿ äåïóòàòîâ ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàí-
ñêèé ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äà-
ãåñòàí «Îá îðãàíèçàöèè ëåò-
íåé îçäîðîâèòåëüíîé êàìïà-

íèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ íà
òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé ðàé-
îí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí».

 2.Î ïðîåêòå ðåøåíèÿ Ñî-
áðàíèÿ äåïóòàòîâ ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàí-
ñêèé ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äà-
ãåñòàí «Îá èñïîëíåíèè ãîñó-
äàðñòâåííûõ ïîëíîìî÷èé ïî
îñóùåñòâëåíèþ äåÿòåëüíîñ-
òè ïî îïåêå è ïîïå÷èòåëüñòâó
â ìóíèöèïàëüíîì ðàéîíå
«Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí» Ðåñ-

ïóáëèêè Äàãåñòàí.
 3.Îá óòâåðæäåíèè ïîëî-

æåíèé îá èíâåñòèöèîííîé äå-
ÿòåëüíîñòè íà òåððèòîðèè
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà «Òà-
áàñàðàíñêèé ðàéîí» Ðåñïóá-
ëèêè Äàãåñòàí:

 - î ïîääåðæêå èíâåñòèöè-
îííîé äåÿòåëüíîñòè íà òåð-
ðèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé ðàé-
îí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí;

 - î ìóíèöèïàëüíûõ áþä-
æåòíûõ ãàðàíòèÿõ èíâåñòî-

ðàì íà òåððèòîðèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàí-
ñêèé ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äà-
ãåñòàí;

 - î ëüãîòíîì íàëîãîîáëî-
æåíèè èíâåñòîðîâ â ïðîèç-
âîäñòâî íà òåððèòîðèè ìóíè-
öèïàëüíîãî ðàéîíà «Òàáàñà-
ðàíñêèé ðàéîí» Ðåñïóáëèêè
Äàãåñòàí.

 4.Î ïðîåêòå ðåøåíèÿ Ñî-
áðàíèÿ äåïóòàòîâ ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàí-
ñêèé ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äà-

ãåñòàí «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé
è äîïîëíåíèé â Ðåãëàìåíò Ñî-
áðàíèÿ äåïóòàòîâ ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé
ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñ-
òàí».

 5.Î ïðîåêòå ðåøåíèÿ Ñî-
áðàíèÿ äåïóòàòîâ ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé
ðàéîí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äî-
ïîëíåíèé â ðåøåíèå Ñîáðàíèÿ
äåïóòàòîâ ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé ðàé-
îí» Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí îò
24.12.2015ã. ¹ 232 «Î áþäæå-
òå ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
«Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí» Ðåñ-
ïóáëèêè Äàãåñòàí íà 2016
ãîä».

Ìàòåðèàëû çàñåäàíèÿ áó-
äóò îïóáëèêîâàííû à íà-
øåé ãàçåòå.( Ñîá. èíô.).

Ñîñòîÿëîñü ñîðîê âòîðîå çàñåäàíèå
Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ ìóíèöèïàëüíîãî

ðàéîíà «Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí»
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Ãüàìó ìåñýëéèðèêàí óë-
õàéèç, äóïíó êêóíäó, ñàäàð
èõü âàòàíàãüëèéèðè óëèõüíà
òàáàñàðàíàðèç óðõóá-áèê1óá
àäè ãúàáõüóíäàð ê1óðà.

 Äóìó àüõþ ãúàëàò1 âó.
Èõü ÷1àëíàí ãèçàô ìåñýëé-
èð àõòàðìèø äàðàï1áàí ñå-
áåá ãüàìöäàð ôèêðàðèõúäè
àüëàêüàëó âó. Èëèì àðòìèø
õüïàõúäè ÷1àëíàí, òàðèõíàí
âà èëèìäèí æàðà öèðêëàðèí
ñàá õàéëèí ìåñýëéèð ö1èéè-
ê1óëò1àí àõòàðìèø äàï1íó
êêóíäó.

 Ìèñàë âóäè, XVIII - XIX
àüñðàðèí ñàäàð àüëèìàðèí
äèê1áàðèú Äàãúóñòàíäèí,
ãüàäìó ãüèñàáíààí Òàáàñà-
ðàíäèí, æèëàðèèí èíñàíàð
ëàï êüàíäè äóëàíàìèø õüóç
õúþãúíèéè ê1óðó ôèêðàð à.
Äóïíó êêóíäó, 2007 ïè éèñàí
òàáàñàðàí æèëàðèèí ãúè-
äèõúó àðõåîëîãèÿéèí ÿäèãà-
ðàðè ìó æèëàðèèí ãúâàíäèí
äåâðèõúàíìèíà èíñàí äóëà-
ìèø ãúàõüèá òàñäèêü anlypa.

 ×1àë àðàéèç ãúþâàë, äóìó
àðòìèø õüóâàë òàðèõíàõúäè
àüëàêüàëó âóäè ãúàáõüíó.
Òàáàñàðàí æèëàðèèí: Ðóáàñ
íèðèí äåðåéèü, Òèíèò1, Õþ-
ðÿõú, Äàðâàãú ãúóëàðèí áà-
ãàðèõü ãúâàíäèí äåâðèí ÿäè-
ãàðàð ãúèäèõúíó.

 Òàáàñàðàí ÷1àë êåìøðèí
äåâðèú, õüóä àãúçóð éèñ
óëèõüíà, Äàãúóñòàí õàëêüà-
ðèí ñàá âóéè ÷1àë  êúàá ïàé-
íàç æàðà ãúàáõüèãàí, àðàéèç
ãúàôíó. Ãüàääèõúàíìèíà òà-
áàñàðàíàðèí æèíñ êêåáãúó-
ðó. Èõü õàëêüäèí ÷1àë âà
æèíñ êåìøðèí âà ðóêüàí
äåâðàðèú àðòìèø ãúàõüíèéè.

 Êüþä àãúçóðíà 500 éèñ
óëèõüíà òàáàñàðàíàð Êúàâ-
êúàçäèí Àëáàíèÿéèç äàõèë
ãúàõüíèéè. Òàðèõ÷è Ñòðà-
áîíäèí ãàôàðèèíäè, Êúàâêú-
àçäèí Àëáàíèÿéèç 26 õàëêü
äàõèë øóëè ãúàõüíó. Ìó õàë-
êüàð ýðìåíéèðèí òàðèõ÷éèðè
êòóõóðà. Äóðàðèí àðàéèú òà-
áàñàðàíàððà à. Ýðìåíéèðèí
òàðèõ÷éèðè äóðàðèç òàâàñïà-
ðàð ê1óðà.

 Ñòðàáîíäèí ãàôàðèèíäè,
Àëáàíèÿéèí ãüàð õàëêüäèç
÷àí õóñóñè ÷1àë àäè ãúàáõü-
íèéè. Êúàâêúàçäèí Àëáàíè-
ÿéèú óðõóá - áèê1óá àéè.
Àëáàíàðèí ÷1àë ìàøãüóð
àüëèìàð âóéè Øàíèäçåéè,
Àáóëàäçåðè, Ìóðàâüåâäè âà
æàðàäàðè àõòàðìèø ãúàï1íó.
Êúàâêúàçäèí Àëáàíèÿéèí
÷1àëíàú 52 ãüÿðô àäè ãúàõü-
íó. Ò. Øàëáóçîâäè äþçìèø
ãúàï1ó êèòàáàðèúðà òàáàñà-
ðàí ÷1àëíàí àëôàâèò 52 ãüÿð-
ôíàêàí èáàðàò âóéè.

 Ãüàìäèõúäè ñàáñè, Êúàâ-
êúàçäèí Àëáàíèÿéèí äåâðèí
âàõòíà èõü ÷1àëíèíäè óðõóá
- áèê1óá òåøêèë õüóâàëèêàí
ôèêèð àï1óç øóëó. Àëáàíèÿé-
èí õàëêüàðèí ÷1àëàðèê èõü
÷1àë óäèíàðèí, ãàðãàðàðèí
÷1àëàðèç âàðèò1àí áàãàãü
âóéèá ãüèñàá anlypy. Àëáàíè-
ÿéèç äàõèë øëó äåâðèú èõü
õàëêüäèí âàêèëàð óðõóá-áè-
ê1óáäèõúäè òàíèøäè ãúàõü-
èáäèí ãüè÷ øàê àäàð, ãüàç
ãúàïèø Àëáàíèÿéèú óðõóá -
áèê1óá, êèòàáàð, ìåêòåáàð
àäè ãúàõüíó.

 Ñèíàéèí ìîíàñòûðèí áèá-

Òàáàñàðàí ÷1àë òåøêèë âà àðòìèø õüóáêàí,
ãüàìóñäèí ãüÿëíàêàí

ëèîòåêàéèú ïðîô. 3. Àëåê-
ñèäçåéèç àëáàí ÷1àëíàç èëò-
1èáê1ó Áèáëèÿ ãúèáèõúíèéè.

 VIII àüñðèí ýðìåíéèðèí
òàðèõ÷è Ãåâîíääèí ãàôàðè-
èíäè Áèáëèÿ ãèçàô ÷1àëàðèç
èëò1èáê1íà. Äóãüó ñàá õàé-
ëèí ÷1àëàð êòóõóðà, õúà âàðè
âàú. Ìóìêèí âó, ãúàäìó
êòðóõó ÷1àëàðèí àðàéèú òà-
áàñàðàí ÷1àëðà àäè õüóá.

 Àëáàí ÷1àëíàí âà êóëüòó-
ðàéèí èðñ óäèíàðèçñè, òàáà-
ñàðàíàðèçðà êàéèá âóäè ãüè-
ñàá äàï1íó êêóíäó. XVII àüñ-
ðèúðà óäèíàðè ÷ïèç àëáàíàð
ê1óðóãàí, ãüàç òàáàñàðàíàðè
÷ïè àëáàíàð âóéèá ãüèñàá
àï1óðäàð? Ñèíàéèúñè, æàðà
éèøâàðèúðà Àëáàíèÿéèí
óëèõüíà âóéè êóëüòóðàéèí
øèë áèõúóá ìóìêèí âó.
Êúàâêúàç Àëáàíèÿéèí äåâ-
ðèú àëáàíàðèí ãüÿðôàð êàéè
òàõòéèð Äàãúóñòàí ãúóëàðèú
ãúèäèõúíó. Ìèñàë âóäè, Ëå-
âàøà ðàéîíäèí Ëîïêà-ìàõè
ê1óðó ãúóëàú, Ö1óìàäà âà
æàðà ðàéîíàðèú.

 Àììà ãúóííàðèí, ñàñàíè-
äàðèí, õàçàðàðèí, èëëàãüêè
àüðàáàðèí ÷àïõúóí÷éèðè Òà-
áàñàðàíäèí æèëàðèèí ãúàõüè
Àëáàíèÿéèí ÿäèãàðàð ÷÷èâà-
ðèàí çàò èìäàðäè òåðã
ãúàï1íèéè. Ãèçàô õàëêüàðèí
òàðèõíàú, äèí ãüþäþõèãàí,
óëèõüäèí äèíäèí óðõóá-
áèê1óá ÷÷èâàðèëàí òåðã
àï1óðè ãúàõüíó. Õúà ìóðàðè-
õüàí òàáàñàðàí ÷1àë êêóò1-
óç ãúàáõüóíäàð.

 VII-VIII àüñðàðèú Òàáà-
ñàðàíäèèí àüðàáàðèí êüóø-
ìàð àëàðõüóðó. Àáóìóñëèì
ê1óëèú àäè, àüðàáàðèí äåñ-
òéèðè òàáàñàðàíàðèõúäè
àüõþ äÿâéèð ãúàõóðó. Àáó-
ìóñëèìäè Òàáàñàðàíäèú
ãüþêóìäàð âóäè Ìÿãüÿììåä
ìÿñóì òÿéèí anlypy âà äóãú-
àç àüðàá ÷1àë, óðõóá - áèê1-
óá òàáàñàðàí ãúóëàðèú äà-
ðàáãúáàí, ÿðêüó àï1áàí áà-
äàëè, êüþð êüàçèðà òóâðó.
Äèò1ëàííà ãúàéðè, Òàáàñà-
ðàíäèú ÷ïèí òÿñèð ãóæàë
àï1áàí áàäàëè, àü  èç õàéëèí
àüðàáàð êþ÷ìèø ãúàï1íéè.
Ìóñóðìàí äèí èæìè àï1áàç-
ñè, äóðàðè àüðàá ÷1àëíèèí-
äè óðõóá - áèê1óá òàðàáãú-
áàçðà ôèêèð òóâíèéè.

 VIII - X àüñðàðèú Òàáàñà-
ðàíäèú àüðàá äèí âà áèê1óá
- óðõóá òàðàãúóç õúþãúíó.
Èõü ÷1àë àðòìèø õüïàú
àüðàá ÷1àëíó àüõþ ðîëü óé-
íàìèø ãúàï1íèéè. Òàáàñà-
ðàíäèú àüðàá ÷1àë òàðàáãú-
áàú Äåðáåíòäèíðà àüõþ âà-
çèôà ãúàáõüíèéè. Ãüàìó àüñ-
ðàðèëàí õúþãúíó, áèê1áàðèú
òàáàñàðàí ÷1àëíàí ãàôàð
èøëåòìèø àï1óðè ãúàõüíó.
Ãüàìóñäèç äóìóãàí
íàêüâäèí ãúâàíàðèê ãúèäèê1ó
ãàôàð àìè. Ìèñàëíàç, Æâóë-
ëè ãúóëàú íàêüâäèí ãúâàíäèê
èõü ÷1àëíèèíäè äèáèê1íà:
«Ãüàìó  íàêüâ Æâóëàðèí
Êèø Èñìÿèëäèí áàëèí (áèñ-
ìèëà). ß Àëëàãü! Óâó óüðõ
Ìÿãüÿììàä âà äóãúàí
æèíñ». Äèäëàííà ãúàéðè, èõü
÷1àë ìèñòàí áàãàãü õüàéè
ìåêòåáàðèú àüãúþ àï1óðè
ãúàõüíó. Êþðÿãú, Õàëàãú,
Çèðäàãú, Õèâ, Õþðèêê âà õàé-
ëèí æàðà ãúóëàðèú êþãüíå

ìèñòàð àäè ãúàõüíó.
 Òàáàñàðàí ãúóëàðèú

àüðàá ÷1àë äàðàáãúáàú,
äóìó ÿðêüó àï1áàú àüðàá
âèëàÿòàðèàí ãúàôè àüðàáà-
ðèí ðîëü àüõþá ãúàáõüíó.
Ãüàìóñðà èõü õàéëèí ãúóëà-
ðèú ñàäàð òóõìàðè ÷ïèí
àüðàáàðõéèð âèëàÿòàðèàí
ãúàôèá ãüèñàá aïlypa.

 Ãüàäìó àüñðàðèú èõü
÷1àë àðòìèø õüóâàë XII àüñ-
ðèú Äåðáåíò øàãüðèú ãüàõüè
àüëèì âà ñÿðãüÿò÷è èñïàí
àüðàá Àáó Ãüÿìèä Ãàðíà-
òèéè òàñäèêü anlypa. Äóãúàç
Òàáàñàðàíäèêàí ìÿúëóìà-
òàð àéè. Òàáàñàðàí 24 ïàé-
íàêàí èáàðàò âóéèáäèêàí,
÷1àëíàêàí, æàðà ìÿúëóìà-
òàð õóðà àë - Ãàðíàòèéè ÷àí
êèòàáäèú. Äóãúàí ãàôàðèèí-
äè, XII àüñðèú Äåðáåíò
øàãüðèú òàáàñàðàí ÷1àë âà-
ðèò1àí ìàøãüóð ÷1àëàðèêàí
ñàá âóäè ãúàáõüíó. Äèäëàí-
íà ãúàéðè, òàáàñàðàí ÷1àë
Äåðáåíò øàãüðèí ýìèðèç
óæóéè àüãúÿäè ãúàáõüíó. Ãüà-
ìó àüñðàðèú òàáàñàðàí
÷1àëíèèíäè äèäèê1íàéè òåê-
ñòàð ñàá õàéëèí êüàäàð ãúè-
äèõúíèéè.

 XIII àüñðèõúàí òàáàñàðà-
íàðèí òàðèõíàú âà ãüàöèðà
÷1àë àðòìèø õüïàú äèãèø‘-
âàëàð àðàéèç ãúþðó. Êúàâêú-
àçäèí, Äàãúóñòàíäèí æèëà-
ðèèííà òþðêàð- ñåëüäæóêàð,
ñåôåâèäàð, Íàäèð-øàãüäèí
êüóøìàð àëàðõüóðó âà äóðà-
ðè òàáàñàðàí ÷1àëíàç àüõþ
òÿñèð ãúàï1íèéè âà èðàí,
òþðê, àüðàá âà æàðà ÷1àëà-
ðèàí èõü ÷1àëíàç ãàôàð ãúàô-
íèéè. Àììà èõü êêóäóøó íà-
ñëàðè èõü ÷1àë óõüóç ãúþáõ-
íó.

 Èõü ÷1àë óüáõáàú, àðò-
ìèø õüïàú àüðàá ÷1àëíó
àüõþ ìóìêèíâàëàð òóâíèéè.
Ñàá õàéëèí àüëèìàð àüðàá
÷1àëíàí ãüÿðôàð èõü ÷1àëíàç
ÿðêüóäè èøëåòìèø àï1óç
õúþãúðó. Ìèñòàðèí áàãàðèõü
ìåêòåáàð ò1àúðó, ìóòàëèìà-
ðèç äàðñàð êèâðè øóëó âà
òàáàñàðàí ÷1àëíèèíäè ãúè-
áèê1ó ãúâàíäèí òàõòéèðèí
êüàäàð àðòóõú ãúàáõüíèéè.
XII-XIII àüñðàðèú òàáàñàðàí
÷1àëíèèíäè ãúèäèê1ó êàãú-
çàðèí êüàäàððà àðòóõú
ãúàáõüíèéè.

 XV àüñðèú Òàáàñàðàí
ìÿñóìàðèí âèëàÿò Äàãúóñ-
òàíäèí ÷1àòõó âèëàÿòàðèêàí
ñàá âóäè ãúàáõüíó. Ãüàäìó
âàõòíà äóìó ãüþêóìäðèí 70
àãúçóð ýñêðèêàí èáàðàò âóéè
êüóøóì àäè ãúàáõüíó. XV -
XVI àüñðàðèú òàáàñàðàí
ãúóëàðèú õàéëèí ìàøãüóð
àüëèìàð àäè ãúàõüíó. Ìèñàë
âóäè, Êþðÿãú ãüóëàú Øÿáàí
âà Ìÿãüÿììåä, Ôóðäàãú ãúó-
ëàú Êüóðáàí, õúà Çààí ßðàêê
ãúóëàú XVI àüñðèú àüðàá
÷1àëíàí ñëîâàðü ãúèáèõú-
íèéè. Õúà XVII - XVIII àüñ-
ðàðèú Çþðäÿãú ãúóëàú ìàø-
ãüóð àüëèìàð Ãüÿñàí âà
äóãúàí áàé Ãüÿæèìÿãüììåä
ÿøàìèø øóëàéè. XII àüñðèú
Êúóøò1ëàðèí Êüóðáíàí áàé
Ðàìàçíó ÷àí áèê1áàðèú òà-
áàñàðàíàðèí òàðèõíàêàí,
æþðáåæþð ãüÿäèñéèðèêàí
ìÿëóìàòàð õóðà.

 Òàáàñàðàí ÷1àë àüãúþ

àï1áàê àüõþ ïàé óðñàðèí
ìàøãüóð àüëèì Ï.Ê.Óñëàðè
êèâíó. Äóãúó òàáàñàðàí
÷1àëíàí àçáóêà (àëôàâèò)
äþçìèø ãúàï1íèéè. Äóãúàí
àçáóêàéèú 56 ñåñ àéè: 6 -
à÷óõú ñåñ, 50 - à÷óõú äàðó.
Äóìó àçáóêà (àëôàâèò) Óñëà-
ðè ÷àí «Òàáàñàðàí ÷1àë» êè-
òàáäèú ÷àï äàï1íà. ×1àëíàí
àüëèìàðè äóìó àçáóêà (àëôà-
âèò) èõü ÷1àëíàú àüõþ õúóð-
êüóâàëñè ãüèñàá äàï1íà.

Èõü ÷1àë àõòàðìèø àï!áàí
çèèí À. Äèðð, Æèðêîâ, À.Í.
Ãåíêî, Ãüÿæèáåêîâ, Òåìèðõàí
Øàëáóçîâ, Ãüÿæèàãúà Ãüÿ-
æèåâ âà æàðàäàð ãúèëèõíó.
Òàáàñàðàí ÷1àë àðòìèø
àï1áàê, ÷àí àüõþ ïàé Ãüÿæè-
áåãîâäè êèâíèéè. 20 - ïè àüñ-
ðèí 30 - ïè éèñàðè òàáàñàðàí
÷1àëíèèíäè óðõóá-áèê1óá
ÿðàòìèø àï1ðóãàí, äèäèç
êúàðøó ãúóäóæâðóäàðèõúäè
Ãüÿæèáåã Ãüÿæèáåãîâ æåíã
ãúàáõóç ìàæáóð ãúàõüíèéè.
Òàáàñàðàíàðèí óðõóá – áèê-
1óáäèç êúàðøóäàðè ãüàìöè-
ê1óðè ãúàõüíó: «Òàáàñàðàíàð
÷ïèí áèíàéèèíäè êüþá ÷1àë
àï1ðóäàð âó, äóðàðèç âàðèäà-
ðèç òþðê ÷1àë àüãúÿ âà ãüàä-
äèç ö1èéè àëôàâèò ÿðàòìèø
àï1áàç âàõò âà äàêüàòàð
õàðæ àï1óâàë äþç äàð». Ìè-
öèñäàð ôèêðàð áàò1èë àï1ó-
ðè, Ãü. Ãüÿæèáåãîâäè ãúèáè-
ê1íèéèêè, òàáàñàðàí àëôàâèò
ÿðàòìèø àï1áàê âàðè ëàçèì
âóéè èäàðéèðè ÷ïèí ïàé êèâ-
íó êêóíäó.

 XX àüñðèí 50-60- ïè éèñà-
ðè èõü ÷1àë àõòàðìèø
àï1áàê àüõþ ïàé ïðîôåññîð.
À.À. Ìÿãüÿììàòîâäè êèâíó.
Èõü ÷1àëíàêàí äóãúó éèö1-
áàðèèíäè ìàêüàëéèð, êèòà-
áàð ãúèäèê1íó, æþðáåæþð
êîíôåðåíöéèðèú óëõáàð ãúà-
ï1íó. 1965 - ïè éèñàí Òèôëèñ-
äèú äóãúó «Òàáàñàðàí ÷1àë»
êèòàá àäàáãúíó, õúà Ï.Ê. Óñ-
ëàðèí «Òàáàñàðàí ÷1àë» êè-
òàá óäóá÷1áàõúäè ïðîôåññîð
À.Ì. Ìÿãüÿìàòîâäèí àä
èëèìäèí æÿìÿàüòëóãúäèú
õúàíà çà ãúàáõüíó.

 Èõü ÷1àë, èëëàãüêè òàáà-
ñàðàí ÷1àëíàí ñèíòàêñèñ,
àüãúþ àï1áàç Áåéäóëëà Õàí-
ìÿãüÿìåäîâäè àüõþ ôèêèð
òóâíó.

 Òàáàñàðàí ÷1àëíèèí ãúè-
ëèõíó ãüàöèðà Ê. Øàëáóçîâ,
Êú.Ê. Êóðáàíîâ. Ç.Ì.

Çàãèðîâ, Â. Ì. Çàãèðîâ,
Àü. Àüäèëîâ, Ñ. Øèõÿëèåâà
âà æàðàäàð.

 Àììà, äóïíó êêóíäó, èõü
õóñóñè ÷1àë ÷1àëñè ãúèáòóç
äàêêíèäàððà à. Ñàäàð àüëè-
ìàðè òàáàñàðàí ÷1àë ëåçãè
ãðóïïàéèí ÷1àëàðèú à ê1óðà.
Òàáàñàðàíàðèç ëåçãè ÷1àë
àï1ðóäàð ê1óðóäàððà à. Õúà
èõü ÷1àëíèèí ëèõóðàéè Øè-
õÿëèåâàéè ÷àí ìàêüàëàéèú
òàáàñàðàí ÷1àëíàêàí âîñ-
òî÷íî - ëåçãèíñêèé ÷1àë äà-
ï1íà. Òàáàñàðàíàðèç ëåçãè
÷1àë àï1ðóäàð ê1óðóâàë ãúà-
ëàò1 âó. Ëåçãèéèðèí ñàá äåñ-
òå âàêèëàðè Àáèëîâäè, Àãà-
åâäè, Æàëèëîâäè, Á.Òàëè-
áîâäè, Àüáäóðÿãüèìîâäè âà
æàðàäàðè - òàáàñàðàíàð ëåç-
ãè ÷1àë àï1ðóäàð âó ê1óðè,
èõü õàëêü õóñóñè õàëêü äà-
ðóá ãüèñàá aïlypy.

 Óõüó ëåçãè ÷1àë àï1ðóäàð
õüèäè, ýãåð èõü âàòàíàãüà-
ëèéðèç èëèìäèí êèòàáàð, ðî-
ìàíàð ëåçãè ÷1àëíèèíäè äè-
ê1óç àüãúÿäè âóéèø.

 Çèèõú ãúàïèãàíñè, òàáàñà-
ðàí ÷1àë Êúàâêúàçäèí Àëáà-
íèÿéèí ÷1àëàðèêàí ñàá âó,
ÿíè Àëáàíèÿéèí ÷1àëàðèí
ãðóïïàéèç äàõèë øóëó.

Ìó ìåñýëàéèí çèèí àüëè-
ìàð äèëèõíó êêóíäó. Òàáàñà-
ðàí ÷1àë ëåçãè ÷1àëàðèí ãðóï-
ïàéèê êèïóá ëåçãè àüëèìàðèí
àüõþ ãüóíàð ãúàáõüíó, ãüàç
ãúàïèø óõüóç àüëèìàð õüàé-
èç, ëåçãéèðèí ãèçàô âà óõäè
÷1àëíàí àüëèìàð àäè ãüàõü-
íó.

 Èõü ÷1àë àõòàðìèø àï1-
áàêàí óëõóðè, ñàá - êüþá ãàô
èõü òàðèõíàí ãüÿëíàêàíðà
äóïíó êêóíäó. Èõü òàðèõíà-
êàí ÷ïèç êêóíèáñè áèê1óðè
ãúàõüíó Áåðåçèíäè, Èõèëîâ-
äè, Ãüÿæè Àüáäóðÿãüèìîâäè
âà æ.

 Õ.Õ. Ðàìàçàíîâäè âà À.Ð.
Øèõñàèäîâäè «Ëåçãèéèðèí
òàðèõàí î÷åðêàð» ê1óðó êè-
òàáäèê òàáàñàðàíàð ëåçãèé-
èðñè ãüèñàá àï1ðóãàí óçó 3 -
ïè êóðñíàú óðõóðàéè ñòóäåí-
òäè 1960 - ïè éèñàí äóðàðèç
òàáàñàðàíàð ëåçãèéèð äàð
ãúàïóíçà, âà äóðàðè êèòàá
«Êüèáëà Äàãúóñòàíäèí òà-
ðèõíàí î÷åðêàð» ê1óðè àäà-
ï1íó.

 Ñàäàðèí õèÿë âó, òàðèõíà-
êàí øëèõüàí âóøðà áèê1óç
øóë, ê1óðè. Äóìó ãúàëàò1
ôèêèð âó. Èõü âàòàíàãüëè
Èñàåâäè «Òàáàñàðàíäèí òà-
ðèõ äåãüçàìàíéèðèõúàí ãúèé-
èí éèãúàçêüàí» ê1óðó êèòàá-
äèú ôó âóøðà áèê1óðà, ÿíè
Òàáàñàðàíäèú äàðõüè ãüÿ-
äèñéèðèêàí, ÷àç àüãúäðóáäè-
êàí áèê1óðà. Âà ãüàäìó êè-
òàá ñàñïè èõü âàòàíàãüàëèé-
èðèç çàðáäè êüàáóë äóáõüíà.

 Äèäèê Èðàíäèí Òàáàðèñ-
òàí Òàáàñàðàí âó ê1óðè äè-
áèê1íà âà ãüàöèðà æàðà  ãúà-
ëàò1àð êà.

 2016 - ïè éèñàí ìàðò âàç-
ëè óäóá÷1âó «Àñ-ñàëàì» ãà-
çàòäèú Êàìèëëà Ðàìàçàíî-
âàéèí «Õàëêüäèí òàðèõ êüþá
ãàôíàú» ìàêüàëà ÷àï äàï1-
íà. Àâòîðè äèäèú «Òàáàñà-
ðàí âà Òàáàðèñòàí» ñàá âó
ê1óðà. Äóìó àüõþ ãúàëàò1 âó.
Ãàçàòäèú äóìó àâòîðèí ñàá-
ñàíà ìàêüàëà ÷àï äàï1íà:
«Òàáàñàðàíäèú èñëàì äàá-
ãúóðà». Âàðè ìàêüàëà éèç
êèòàáàðèàí êèáèê1óá âó,
äóìó ìÿúëóìàòàð óçó ãúàã-
äàð, ñàáïè ðàæàðè àüðàá
àüëèìàðèõüàí óçó ãúèäèê1-
äàð âó (Ñàäèêüèéèõüàí,
Àüëèõàíäèõüàí, Ìàëëàøÿ-
áàíäèõüàí âà ãü.æ.). Àììà
äóãúàç ìàêüàëàéèú éèç
÷÷âóð áèê1óç ãüàðõíà. Ìó
ìåñýëàéèêàí ãàôðà äèáðèê-
1äàðèí ÷÷âóðàð ìàêüàëàéèú
óëóïíà.

 ×1àëñè, òàðèõðà èõü
õàëêüäèí äåâëåò âó. ×1àëíè-
èíäè âà òàðèõíèèíäè õàëêü
ìèäè âóéè õàëêüàðèõüàí
æàðà âà õóñóñè õàëêü âóéèá
àüãúþ øóëó.

×1àë, òàðèõ äþðõíó âà àõ-
òàðìèø äàï1íó êêóíäó.

Ìÿãüÿìåä
ÃÜßÑÀÍÎÂ,

ïðîôåññîð.
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Õþ÷íà ïî÷òàìòäèú ëèõó-
ðàéè ïèøåêðàðèí êüàäàð
ö1èá ãúàáõüíóøðà, àãüàëéè-
ðèí èãüòèÿæàð ãüóðê1óâàë
äóøâàú çààí äåðåæàéèú à.
Ãüàðèãúàí äóìó àüëàêüàéèí
îòäåëåíèåéèç âàðæàðèèíäè
àãüàëéèð èëò1èê1óðó. Ôóæ
ãúóáãó ýëåêòðîàêâàðèí, ãàç-
ðàí ïóë òóâóç, çàêàçäèí êàãú-
çàð, ïîñûëêéèð õúòàóç, ÇÀÃ-
Ñäèí èãüòèÿæàð ãüóðê1óâà-
ëèí ãîñïîøëèíà òóâóç, ïî-
ñîáéèð âà æàðà âûïëàòéèð
àäàãúóç. Äóìóò1àííà ñàâàéè,
ïî÷òàéèàí ìàñó òóâóç æþð-
áåæþð øåéýððà õóðó. Äóìó
øåéýð ìàñó ãúàäàãúóç ãúþ-
ðó ìóøòàðéèððà ö1èá øóë-
äàð.

 Óëèõüíàñè ïî÷òàéèí ðà-
áîòíèêàðèí ïèøåêàðâàëèí
ìàøêâðàí ãúàíøàðèú Õþ÷-
íà ïî÷òàìòäèí îòäåëåíèåé-
èç ãúóøóíçà. Äóøâàç ÷ïèí
ãúóëëóãúàð àäè èëò1èê1íàéè
àãüàëéèðèí êüàäàð àüõþá
âóéè. Ñàáïè ðàæíó äóðàðèí
ãúóëëóãúàð ãüóðê1óç ÷àëàø-
ìèø øóëè, ãüàììèøàí ÷àí
ðàáî÷èé éèøâàõü äåúíàéè
ñàáïè êëàññäèí îïåðàòîð
Ìàäèíà Øàìèëîâíà Ìàçà-
ëàåâà óëàðèêê êêàðõüóéè.
Ìóãúó ÷àí ðàáî÷èé âàõò
ìÿíôèÿàüòëóäè èøëåòìèø
àï1óðè, ÷ïèõüíà èëò1èê1ó
àãüàëéèðèí ãúóëëóãú âàõòíè-
èíäè òàìàì àï1óðàéèá ðÿá-
êúþéè. Äóøâàç äóôíàéè àãü-
àëéèð ö1èá ãúàõüèãàí, Ìàäè-
íàéèõüíà ãüàìöèá ñóàëèèíäè
èëò1èê1íèéçà: «È÷â îòäåëå-
íèåéèú ãüàðèãúàí õàéëèí èí-
ñàíàð àäè øóëó, ãüàðóðèí ñàá
ãúóëëóãú âó, èíæèã øóëäàð-
íà?»

 - Âàú, èíæèãâàë ôòèç ê1ó-
ðóø àüãúäàðçóç. Æâóâó òà-
ìàì àï1ðó ëÿõíèõú þê1â õúà-
äè ãúàáõüèø, äóìó ëÿõíèê-
êàí èíæèã äóõüíó êêóíäàð.
Óâóç ðÿáêúþðàéèãàíñè, ìóø-
âàç æèãüèëðà, ÿøëóðà, äè-
øàãüëèéèððà ãúþðó. Äóðàðèí
íóáàòíàõú äèéèãúðó âàõòàð-
ðà øóëó. Äóðàð èíæèã äàðäè,
óçó èíæèã øóëèí?

 Îòäåëåíèåéè àãüàëéèðèí
õàéëèí êüàäàð èãüòèÿæàð
ãüóðê1ðà. Ó÷ó âàðè èçäàíé-
èðèç ïîäïèñêà òåøêèë àï1óð-
÷à. Äóìóò1àííà ñàâàéè, æþð-
áåæþð âûïëàòéèð òóâóð÷à,

Àãüàëéèðèí ãúóëëóãúíàú àéèäàð

Óðóñàòäèí ïî÷òàéèí éèãú êúàéä àï1óðè

Æóëæãúàðèí àüëàêüàéèí
îòäåëåíèå ãüàììèøàí óë-
õüàí æåðãéèðèú àéèá âó.
Äóìó îòäåëåíèå òåøêèë
äàï1íó õàéëèí éèñàð ãúàõü-
íó. Îòäåëåíèåéèç êüþá ãúó-
ëàí àäìèíèñòðàöèÿ äàõèë
øóëà: Æóëæãúàðèí âà Ãóð-
õúàðèí. Ìó êüþáè àäìèíè-
ñòðàöéèðèí äàõèëíàú âàðè
ñàáèøâ‘èíäè øóáóä àãúçó-
ðèëàí çèíà àãüàëéèð ÿøà-
ìèø øóëà, éèö1èêüþá ãúóë
à.

 Äóïíó êêóíäóêè, àãüàëé-
èðèí àüëàêüàéèí ãúóëëóãú-
àð ãüóðê1óâàë ïî÷òàéèí
àñàñ ëÿõèí âó. Àüëàêüàéèí
îòäåëåíèåéèú ëèõóðàéèäàð
÷ïèí ëÿõèí âà àãüàëéèðèõú-
äè ãàô – ÷1àë àï1óç àüãú-
þäàð, óäóêüðóäàð äóõüíó
êêóíäó.

 Ðàìèí Àüøóðõàíîâè÷

Ìó îòäåëåíèå ãüàðãàí óëõüàí æåðãéèðèú øóëó

êîìóñëóãàðèí ïóëàð äèñóð÷à,
çàêàçäèí êàãúçàð, ïóë
õúòàï1óá óõäèò1àí àéè èãü-
òèÿæ âó. Ãüàìóñ ö1èéè èõü-
òèÿæ àéè÷. Óõüóç ìÿëóì âóé-
èãàíñè, ðàéîíäèú àéè áàíêàð
õúÿðêüõúàíìèíà àãüàëéèðè-
õüàí êàðòî÷êàéèèíäè âóéè
ïóë àäàáãúóç äàðøóëè
ãúàáõüíèéè, ÿíè äóðàð ïóë
àäàáãúóç øàãüðèç äóøíó
êêóíäèéè. Ãüàääèç ó÷ó äóìó
èãüòèÿæ ãüÿðàêàòíàú èïóí-
÷à. Ãüàìóñ ôóíóá áàíêäèí
êàðòî÷êà õüàéè êàñäèõüàíðà
è÷ îòäåëåíèåéèàí ïóë àäàá-
ãúóç øóëó. Äóìóò1àííà ñà-
âàéè, àäðåñ àäðó ôîðñàæäè-
èíäè ïóë õúòàï1ðó èãüòèÿæ-
ðà à÷óç. Äóìó èõüòèÿæäèèí-
äè 15 äàêüèêüàéèú èõü óüë-
êåéèí âà æàðà óüëêéèðèí ôó-
íóá éèøâàç âóøðà ïóë õúòà-
ï1óç âà äóìó àäàáãúóç øóëó.

 Ïîäïèñêàéèêàí óëõóðóø,
ãüàðèñàç æþðáåæþð èçäàíé-
èðèç ïîäïèñêà àï1óç ïëàí
à÷óç. Äóìó ìåñýëà ãúèéèí
äåâðèú ãèçàô ÷èòèí ìåñýëé-
èðèêàí ñàá âóäè ãúóáçðà.
Ôèöè ãúàïèø, éèñëàí – éèñàç
ïîäïèñêàéèí êüèìàòàð çà
øóëà. Õúà àãüàëéèðèí ãúà-
çàíæàð àéèñè ãúóçðà.  Ö1èá-
äè òÿìèíäè âóéè õèçàíàðèç
ïîäïèñêà àï1óç ÷èòèíâàëàð
àëàõüóðà. Õúà óõüóç àüãúþ-
ãàíñè, èõü àðàéèú ö1èáäè òÿ-
ìèíäè âóéè õèçàíàðèí êüàäàð
ãèçàô âó.  Ïîäïèñêà àï1óç
èäàðéèðèí ðóêîâîäèòåëàðè
êþìåê àï1óðè øóëó. Ïîäïèñ-
êàéèí ó÷óç âàðèò1àí àüõþ
êþìåê èõü ðàéáîëíèöàéèí
ê1óëèí äóõòóð Ìèðçàìÿãüÿ-

ìåä Õàíìÿãüÿìåäîâè÷ Ìÿ-
ãüÿìåäîâäè òóâðó. Äóãúó
ãüàðèñàí 600 ýêçåìïëÿðèëàí
çèíà æþðáåæþð èçäàíéèðèç
ïîäïèñêà àï1óâàë òåøêèë
àï1óðó. È÷ êîëëåêòèâäèí òå-
ðåôíààí äóãúàç àüõþ ÷óõ-
ñàãúóë ìÿëóì àï1óðà÷à.
Ãüàöäàð ðóêîâîäèòåëàðèí
æåðãéèð ÿðêüó ãúàõüíèéèø-
ðà, õàðæè äàðøëèéè. È÷ îò-
äåëåíèåéè ãüàìó éèñàí 1457
ýêçåìïëÿð (321443 ìàíàòäèí,
ïëàíäèí 90 ïðîöåíò) æþðáå-
æþð èçäàíéèðèç ïîäïèñêà

äàï1íà÷à.
  Êîìóñëóãàð êüàáóë àï1-

áààíðà ïëàí à÷óç. Äóìó ïëàí
àðòóõúäèðà êàäè òàìàì
àï1óð÷à, ãüàç ãúàïèø àãüàëé-
èðèí ó÷‘èí õúóãúâàë àë, êî-
ìóñëóãàðèí ïóë ó÷óõüíà õóðó.
Ó÷óç âàðèò1àí ÷èòèíäè
àëàáõúóðàéèá è÷ ê1óëèí
ïðåäïðèÿòèÿéè ó÷óõüíà ìàñó
òóâóç õóðó øåéýð èøà àóç
âóéè ïëàí òàìàì àï1óç äàð-
øëóâàë âóéè÷. Äóìó øåéýðèí
êüèìàòàð èõü àëâåðèí òî÷êé-
èðèúò1àí ö1èáäè áàãüàäè âó,

ãüàääèç ó÷õüàí øåéýð ìàñó
ãúàäàãúðó ìóøòàðéèð ö1èá
øóëó…

 Ìàäèíà Ìàçàëàåâà ïî-
÷òàéèí êúóðóëóøäèú 1999 –
ïè éèñõúàíìèíà ëèõóðà. Ìó
òàæðóáàëó ïèøåêàð ÷àí ëÿ-
õèí óæóéè òàìàì àï1óç ÷à-
ëàøìèø øóëó. Ìóãúàí àä-
ðåñíàç ãúóëëóãú àäè ïî÷òàé-
èç äóôíàéè àãüàëéèðèêàíðà
÷óõñàãúóëèí ãàôàð åðõüóðó.
Ìóãúó çèãóðàéè ìàðööè çåãü-
ìåò ðóêîâîäñòâîéèí òåðåô-
íààí õàéëèí íàãðàäéèðèõúäè
ëèøàíëó äàï1íà.

 Ôåéòóëëàãü Ãüÿëèìîâè÷
Ìèðçàõàíîâäèí,àüëàêüàéèí
îòäåëåíèåéèú ëèõóðè, ñåêè
24 éèñò1àí çèíà âó. Ìó ÷àí
ëÿõíèí óñòà âó ãúàïèøðà êó-
÷1àë äàðøóë. Ôåéòóëëàãü-
äèõüàí ÷ïèí îòäåëåíèåéèí
ôóíóá ëÿõèíðà òàìàì àï1óç
óäóêüóðó. Àüõèðèìæè âàõòà-
ðè ìóãúó ÝËÒÃ – éèí íà÷àëü-
íèêäèí âàçèôéèððà òàìàì
àï1óðà. Äóìó êúóðóëóøäèú-
ðà Ôåéòóëëàãü õàéëèí éèñà-
ðè ãúèëèõíó âà ãüàìóñðà ëè-
õóðà. Ãüàðñàá ãàçàò – æóð-
íàë, êàãúàç, òåëåãðàììà àä-
ðåñàòäèõüíà âàõòíèèíäè ðó-
êüóç ìó ÷àëàøìèø øóëó.

Óãúëàíãåðåê
ÀÜÁÄÓËÊÅÐÈÌÎÂÀ.

 Øèêëàðèú: 1. Ì.Ìàçà-
ëàåâàéè ãúóáãó ãàçðàí ïóë
êüàáóë àï1óðè. 2. Ô.Õàíÿëè-
åâàéè ïîñûëêà êüàáóë àï1ó-
ðè. 3. Ô.Ìèðçàõàíîâäè ïî÷òà
æàðà àï1óðè.

 Íóðóëëàãü
ÐßÃÜÈÌÎÂÄÈ

ãúèâó øèêëàð.

Àñëàíîâäèí, ïî÷òàéèú ëèõó-
ðè, ñåêè êúàä éèñò1àí çèíà âó.
Ñèôòå ìó Õþ÷íààðèí àüëà-
êüàéèí îòäåëåíèåéèú õàéëèí
éèñàðè ãúèëèõíó, ãüàìóñ Æóë-
æãúàðèí àüëàêüàéèí îòäåëå-
íèåéèí íà÷àëüíèêäè ëèõóðà.
Ìóãúàí ãàãà Àüøóðõàí Àñ-
ëàíîâðà 40 éèñàíêüàí àüëà-
êüàéèí îòäåëåíèåéèú ãúè-
ëèõíó. Ãüàìóñ ëàéèêüëó ðÿ-
ãüÿòâàëèú à. ×ïèí ëÿõíèêàí
Ðàìèí Àüøóðõàíîâè÷äè
ãüàìöè ãúàïíèéè:

 - Óçó ìåêòåáäèú óðõóðè
èìèäèò1àí, àüëàêüàéèí îòäå-
ëåíèåéèí ëÿõíèõúäè òàíèø-
äè âóéçà. È÷ ãàãà äóìó ãúóë-
ëóãúíàú õàéëèí éèñàðè ãúè-
ëèõíó. Äóãúàí ëÿõèí óçóçðà
êüàáóëäè øóéçóç. Ìåêòåá
êêóäóáê1èãàí, óçó ôóíóá  âóç-
äèç óðõóç ãúÿãúþðóø, ôèêðà-
ðèê êàõúóíäàéçà, õúà äèøëà

Ñòàâðîïîëü øàãüðèú åðëåø-
ìèø äóáõüíàéè àüëàêüàéèí
êîëëåäæäèç äîêóìåíòàð ãüÿ-
çóð ãúàï1íèéçà. Êîëëåäæ êêó-
äóáê1áàí êüÿëÿõú, ïî÷òàéèú
ëèõóç õúþãúþíçà. Éèç ôèê-
ðèàí, ôóíóá ëÿõèí òàìàì
àï1óðóøðà, äóìó ëÿõèí óëèõü
ãúÿãúáàí áàäàëè, ëÿõíèí ïè-
øåêàð äóõüíó êêóíäó.

 Ñàðèçðà æèíèá äàð, àüõè-
ðèìæè âàõòàðè, æàðà èäàðé-
èðèçñè, ïî÷òàéèçðà  õàéëèí
÷èòèíâàëàð àëàõüóðà. Âàú,
ïîäïèñêàéèí, ïî÷òàëüîíàðèí
ãüÿêüíààí âóøðà, äèöèêüàí
àüõþ ÷èòèíâàëàð àëàõüóð-
äàð, ýãåð àãüàëéèðèí õèëèú
ö1èáäèêüàíà ïóëèí äàêüàòàð
àø. Óõüóç àüãúþãàíñè, ïîä-
ïèñêàéèí êüèìàòàð êìè –
êìèäè çà àï1óðó, õúà ïî÷òà-
ëüîíàðèí âà äóøâàú ëèõóðàéè
æàðà ïèøåêðàðèí ìàâàæè-

áàð àéèáñè ãúóçðó. Ìèñàëíàç,
è÷ àüëàêüàéèí îòäåëåíèåéèú
þêüóð ïî÷òàëüîí ëèõóðà.
Äóðàðè ãüÿôòàéèú øóáóá
ðàæàðè ïî÷òà àäðåñàòàðèõü-
íà ðóáêüíó êêóíäó. Äóðàðèí
ìàâàæèá 3 – 4 àãúçóð ìàíàò
âó. Ãüàöèá ïóëèõú ãüÿôòàéèú
øóáóá ðàæàðè ãúóëëàí èëäèö
ïóçðà ðÿãüÿòäè àëàáõúóðäàð.

 È÷ îòäåëåíèåéèí ëÿõèí
ãúèéèí éèãúàç óæóá äåðå-
æàéèú à, ïóç øóëó. Äþç ãúà-
ïèø, ïî÷òà åðëåøìèø
äóáõüíàéè äàðàìàò óõäè éè-
ñàðè òèêìèø ãúàï1óá, ãúèé-
èí ò1àëàáàðèç æàâàá òóâðè
àäðóá âóéè. Äèäèê ðàñ àï1ó-
âàëèí ëÿõíàð ãèçàô êàéè.
Ó÷óç äèöèñòàð ôèíàíñàð
àäàéè. Ãüàääèç àüëàêüàéèí
îòäåëåíèåéèç äàðàìàò óçó
éèç õóñóñè äàêüàòàðèõú òèê-
ìèø ãúàï1óíçà. Õúà äóøâàú

äèâóç ìåáåëèí  Äåðáåíò ïî-
÷òàìòäè êþìåê ãúàï1óíçóç.
Ãüàìóñÿàüòíà è÷ àüëàêüàéèí
îòäåëåíèåéèú àüàëéèðèí
ãúóëëóãúàð ãüóðê1óç âàðè
øàðàèòàð ÿðàòìèø äàï1íà-
÷à.

 È÷ îòäåëåíèåéè ãüàðèñàí
õàéëèí êüàäàð ýêçåìïëÿðàðèç
ãàçàòàð – æóðíàëàðèç âà
æàðà èçäàíéèðèç ïîäïèñêà
àï1óðè øóëó. Âàðèò1àí ãèçàô
èõü ðàéîíäèí ãàçàò âóéè «Òà-
áàñàðàíäèí ñåñ» ãàçàòäèç
ïîäïèñêà àï1óðó. Ïîäïèñêà
ãúàï1ó èçäàíéèð âàõòíèèíäè
ïîäïèñ÷èêàðèõüíà ðóêüóðè
ãúàõüèø, ïîäïèñêà àï1óç ÷è-
òèíâàëàð àëàõüóðäàð. Ãüàð-
ñàá ýêçåìïëÿð ïîäïèñ÷èê-
äèõüíà âàõòíèèíäè ðóáêüóá
è÷ âàçèôéèðèêàí ñàá âó. Õúà
ïîäïèñêà àï1óç àëàõüóðàéè

(Àüõèð  7-ïè ìàøíàú).
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Íà ïðîøëîé íåäåëå â
ðàìêàõ ïîåçäîê ïî ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííûì ïðîèç-
âîäñòâàì ðàéîíà Ãëàâà
ÌÐ «Òàáàñàðàíñêèé ðàé-
îí» Àëàâóäèí Ìèðçàáàëà-
åâ ïîñåòèë ÊÔÕ «Ñ. Ìè-
íàòóëëàåâ» è ôåðìåðñêèå
õîçÿéñòâà, ðàñïîëîæåí-
íûå íà çåìëÿõ ÑÏ «Ñåëü-
ñîâåò Åðñèíñêèé» âáëèçè
ñåëåíèÿ Ãåäæóõ Äåðáåíò-
ñêîãî ðàéîíà.

Â  ïîåçäêå òàêæå ó÷àñòâî-
âàëè ãëàâà àäìèíèñòðàöèè
Èñà Èñàåâ, ÷ëåí Îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû ÐÄ Ìàãî-
ìåä Êóðáàíîâ è äèðåêòîð
ÌÁÓ «Îòäåë ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà»  àäìèíèñòðàöèè
ðàéîíà Êàìèëü Ãàäæèåâ.
Öåëüþ âèçèòà ÿâèëîñü æåëà-
íèå íà ìåñòå îçíàêîìèòüñÿ
ñ ðåàëüíûì ïîëîæåíèåì äåë
ó àãðàðèåâ è îöåíêè âîçìîæ-
íîñòè îêàçàíèÿ èì  ïîìîùè
îò âëàñòåé.

 ×òî êàñàåòñÿ ÊÔÕ «Ñ.
Ìèíàòóëëàåâ», ðàñïîëîæåí-
íîãî â ìåñòíîñòè «Óçóí-
äåðå» íà òåððèòîðèè ÑÏ
«ñåëî Äàðâàã» íà ïëîùàäè
277 ãåêòàðîâ, òî, ïî ñëîâàì
óïðàâëÿþùåãî ÊÔÕ Ìàëèêà
Ãàäæèèáðàãèìîâà, îñíîâíîé
ñôåðîé äåÿòåëüíîñòè ïðåä-
ïðèÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ æèâîòíî-
âîäñòâî è ïòèöåâîäñòâî. Íà
áàëàíñå ïðåäïðèÿòèÿ íàõî-
äÿòñÿ 315 ãîëîâ êðóïíîãî
ðîãàòîãî ñêîòà, 1500 ãîëîâ
ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêîòà è

Íóæíà âîäà

áîëåå 6 òûñÿ÷ ãîëîâ ïòèöû.
Îñíîâíûìè ïîêóïàòåëÿìè
ïðîèçâîäèìîé ïðîäóêöèè ÿâ-
ëÿþòñÿ æèòåëè ðàéîíà, êîòî-
ðûå ïðåäïî÷èòàþò ïðèîáðå-
òàòü  ñâåæåå ìÿñî èëè ìî-
ëîêî, à òàêæå ñûð ïðÿìî íà
ôåðìå. Ñîâñåì íåäàâíî áûë
îòñòðîåí íîâûé êîìôîðòà-
áåëüíûé êîðîâíèê, ÷òî ïî-
çâîëèò óâåëè÷èòü êîëè÷å-
ñòâî ñîäåðæàùåãîñÿ ñêîòà è
îáúåìîâ ïðîèçâîäñòâà ìî-
ëîêà. Â áåñåäå ñ ãëàâîé ðàé-
îíà Ìàëèê Ãàäæèèáðàãèìîâ
çàÿâèë, ÷òî áîëüøèå íàäåæ-
äû ñâÿçûâàåò ñ ââîäîì â
ñòðîé íîâîãî öåõà ïî ïåðåðà-
áîòêå  ìîëîêà, ÷òî ïîçâîëèò
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ëè-
íåéêó âûïóñêàåìîé ïðîäóê-
öèè. Êðîìå ïàðíîãî ìîëîêà
õîçÿéñòâî ñìîæåò ïðåäëî-

æèòü ïîêóïàòåëÿì åùå êà÷å-
ñòâåííóþ ñìåòàíó, ìàñëî è
ðÿæåíêó.

 Àëàâóäèí Ìèðçàáàëàåâ
îòìåòèë, ÷òî î÷åíü âàæíî,
÷òîáû ðàçâèòèå ÀÏÊ ïðîèñ-
õîäèëî ñ ïðèìåíåíèåì ñà-
ìûõ ñîâðåìåííûõ àãðàðíûõ
òåõíîëîãèé. Òîëüêî òàêîé èí-
òåíñèâíûé ïóòü ðàçâèòèÿ áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü çíà÷è-
òåëüíîìó íàðàùèâàíèþ
îáúåìîâ ïðîèçâîäèìîé ïðî-
äóêöèè.

 Ïðèìåðîì ïîäîáíîãî ïðî-
ãðåññèâíîãî  ïóòè â ðàçâèòèè
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ÿâëÿþò-
ñÿ íåêîòîðûå õîçÿéñòâà,  ðàñ-
ïîëîæåííûå íà çåìëÿõ ÑÏ
«ñåëüñîâåò Åðñèíñêèé» ó ñå-
ëåíèÿ Ãåäæóõ. Â ÷àñòíîñòè,
âñåãî 2 ãîäà íàçàä áûë ðàç-
áèò ñàä íà ïëîùàäè 10 ãåê-

òàðîâ ôåðìåðîì Êå÷èáåêîì
Ñåëèìîâûì, íî íåêîòîðûå èç
äåðåâüåâ óæå ïëîäîíîñÿò. À
÷åðåç ãîä-äâà îí îæèäàåò
ïîëíîöåííûõ óðîæàåâ. Ýòî-
ãî óäàëîñü äîáèòüñÿ çà ñ÷åò
ïðèìåíåíèÿ ñàæåíöåâ ýëèò-
íûõ ñêîðîñïåëûõ ñîðòîâ è
ïðàâèëüíîé àãðîòåõíèêè. ×òî
êàñàåòñÿ åãî ñîñåäåé- Ñåä-
ðåäèíà Íóðáàëàåâà,Ýìèðáå-
êà Èñèíîâà è Èñìàèëà Ìóñ-
ëèìîâà, ÷üè àðåíäîâàííûå
ó÷àñòêè ðàñïîëîæåíû ðÿ-
äîì, òî îíè ïðåäïî÷ëè ñäå-
ëàòü îñíîâíîé óïîð íà âûðà-
ùèâàíèè âèíîãðàäà ñòîëî-
âûõ è òåõíè÷åñêèõ ñîðòîâ.
Òàêèõ, êàê “Àëèãîòå”,” Ìîë-
äîâà,” “Ðêàöèòåëè” è äðóãèõ.
Îñíîâíûå ïðîáëåìû ó âè-
íîãðàäàðåé ñâÿçàíû ñ íèçêè-
ìè çàêóïî÷íûìè öåíàìè íà
èõ ïðîäóêöèþ è îòñóòñòâèåì
íåîáõîäèìûõ îáúåìîâ âîäû
äëÿ ïîëèâà. Ïðîõîäÿùèé íå-
äàëåêî ìåæðàéîííûé îðîñè-
òåëüíûé êàíàë, ñâÿçàííûé ñ
ðåêîé Óëëó÷àé, îñíîâàòåëü-
íî çàèëèëñÿ è òðåáóåò î÷èñ-
òêè.

 «Î÷èñòêà è ðåêîíñòðóê-
öèÿ ñåòè îðîñèòåëüíûõ êàíà-
ëîâ ïîçâîëèò ââåñòè â ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûé îáîðîò äî-
ïîëíèòåëüíûå ïëîùàäè ïëî-
äîðîäíûõ çåìåëü è äàñò òîë-
÷îê ðàçâèòèþ ÀÏÊ â ðàéî-
íå»,- ñêàçàë Êàìèëü Ãàäæè-
åâ.

 À.ÈÑÀÅÂ.
Ôîòî àâòîðà.

Âñå õîðîøåå, ïîëåçíîå,  ïî-
ëîæèòåëüíîå â æèçíè  íàçû-
âàåòñÿ äîáðîì.  Åñëè   ëþäÿì
æåëàþò   äîáðà,  çíà÷èò,  õîòÿò
âèäåòü  èõ   ðàäîñòíûìè,  óâå-
ðåííûìè â ñåáå,  çäîðîâûìè
è ñ÷àñòëèâûìè.  Áûòü  äîá-
ðûì, çíà÷èò  áûòü õîðîøèì,
îòçûâ÷èâûì, ïîìîãàòü  îêðó-
æàþùèì. Êîðåíü «äîáðî» ñî-
äåðæèòñÿ âî ìíîãèõ ñëîâàõ,
õàðàêòåðèçóþùèõ äîñòîéíîãî
÷åëîâåêà.  Äîáðûõ  ëþäåé
óâàæàþò,  öåíÿò,   ëþáÿò.

Ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ  äîá-
ðà  ÿâëÿþòñÿ çëî. ×åëîâåêà
ñ÷èòàþò  çëûì, åñëè îí  ïðè-
íîñèò  îêðóæàþùèì ëþäÿì
áåäó, íåñ÷àñòüå,   íåïðèÿòíîñ-
òè. Êîãäà çëîé  ÷åëîâåê ñîâåð-
øàåò   òÿæêèå  ïðåñòóïëåíèÿ,
åãî   íàçûâàþò çëîäååì.

Ê  òàêèì  çëîäåÿì îòíîñÿò è
òåððîðèñòîâ.

Òàê, ïî÷åìó æå  òåððîðèçì
ñ÷èòàþò  çëîì?

Âûçûâàÿ  ó ëþäåé òðåâîãó,
ñòðàõ,  íåóâåðåííîñòü â ñâîèõ
ñèëàõ,   íåäîâåðèå ê  îêðóæà-
þùèì,   òåððîðèçì  ïîñÿãàåò
íà  ïðàâî êàæäîãî  ÷åëîâåêà
áûòü  ñ÷àñòëèâûì, èìåòü ìå÷-
òó.  Êîãäà   òåððîðèñòè÷åñêèå
àêòû  ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòûìè, â
îáùåñòâå âîçíèêàþò  íàïðÿ-
æåííîñòü è  íåñòàáèëüíîñòü.
×åì áîëüøå ñðåäè  æåðòâ òåð-
ðîðèçìà  äåòåé è æåíùèí,  òåì
áîëüøå  ýòî   íà ðóêó  ïðå-
ñòóïíèêàì.  Âåäü  êîãäà   æåí-
ùèíû  è äåòè   ãèáíóò èëè  ïî-
ïàäàþò  â ñìåðòåëüíóþ   îïàñ-
íîñòü, ýòî   âûçûâàåò  â îáùå-
ñòâå   íàèáîëüøóþ  òðåâîãó,
áåñïîêîéñòâî è âîçìóùåíèå.

 Òåððîðèçì  ïðèíîñèò  áîëü
è ãîðå  âî ìíîãèå   ñåìüè.
Ïîãèáàþò  íè â  ÷åì  íå ïî-
âèííûå   ëþäè  ðàçíûõ   íàöè-
îíàëüíîñòåé,  âåðîèñïîâåäà-
íèé, ïðîôåññèé, âîçðàñòîâ.

Ñîâåðøàÿ    ïðåñòóïëåíèÿ,
òåððîðèñòû  âûáèðàþò  òàêèå
áåçîïàñíûå   äëÿ   ñåáÿ  ìåñòà,
êàê   áîëüíèöû, øêîëû,   òåàò-
ðû,  êîíöåðòíûå  ïëîùàäêè,
ðûíêè. ×òîáû  íàíåñòè  âðåä
êàê   ìîæíî  áîëüøåìó   ÷èñ-
ëó  ëþäåé,  îíè   âûáèðàþò
ñïåöèàëüíîå  âðåìÿ  äëÿ  ñâî-
èõ  ïðåñòóïëåíèé.

Ïîýòîìó  ìîæíî ïîíÿòü  ëî-
ãèêó áåçîïàñíîé  æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè.  Ëþáîìó  èç íàñ
ñëåäóåò  áûòü  íàáëþäàòåëüíûì
è áäèòåëüíûì.  Íóæíî  íàè-
çóñòü âûó÷èòü   íîìåðà  òåëå-
ôîíîâ   ýêñòðåííîé ïîìîùè,
èìåòü  èõ  â  ìîáèëüíîì òåëå-
ôîíå

 Êóäæàåâà À.Ø.,
ïåäàãîã – ïñèõîëîã
 Ìàðàãèíñêîé   ÑÎØ¹2.

 Ïî÷åìó
òåððîðèçì
ñ÷èòàåòñÿ

çëîì?

Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹1 ïî Ðåñïóáëèêå  íàïîìè-
íàåò, ÷òî îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ â ñôåðå ñîöèàëüíî-ïðà-
âîâûõ îòíîøåíèé âñå åùå îñòàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ çà-
ðàáîòíîé ïëàòû, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñâîåâðåìåííîé åå
âûïëàòû, ëåãàëèçàöèÿ òåíåâîé çàíÿòîñòè è ñêðûòûõ ôîðì
îïëàòû òðóäà.

     ”Òåíåâîé”, èëè “ñåðîé”, çàðàáîòíîé ïëàòîé íàëîãîâûå
îðãàíû íàçûâàþò âûïëàòû ðàáîòíèêàì, íå ó÷èòûâàåìûå ïðè
íàëîãîîáëîæåíèè, - ýòî íåîôèöèàëüíàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà, âû-
äàâàåìàÿ “â êîíâåðòàõ”, è ðÿä äðóãèõ ôîðì ñêðûòîé çàðà-
áîòíîé ïëàòû. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, íàèáîëåå ðàñïðîñ-
òðàíåííûìè ôîðìàìè ñêðûòûõ òðóäîâûõ îòíîøåíèé ÿâëÿ-
þòñÿ ïîäìåíà òðóäîâûõ îòíîøåíèé äîãîâîðàìè ãðàæäàíñ-
êî-ïðàâîâîãî õàðàêòåðà è çàêëþ÷åíèå òðóäîâûõ îòíîøåíèé
áåç îôèöèàëüíîãî îôîðìëåíèÿ.

Äàãåñòàí  Êðûì   Ïîäìåíà òðóäîâûõ îòíîøåíèé äðóãè-
ìè âèäàìè ïðàâîâûõ îòíîøåíèé âëå÷åò çà ñîáîé íåäîñòà-
òî÷íóþ çàùèòó íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ â ÷àñòè èõ òðóäîâûõ
ïðàâ è ãàðàíòèé, óñòàíîâëåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì. Òàê íà-
çûâàåìàÿ “ñåðàÿ” çàðïëàòà ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ ïðî-
áëåì íå òîëüêî â äàëåêîì áóäóùåì, êîãäà ðàáîòíèê âûéäåò
íà ïåíñèþ, íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ ìîæíî îùóòèòü íà ñåáå
óæå ñåãîäíÿ. Ê ïðèìåðó, â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì ëèöà, êîòîðûå ñîñòîÿò â òðóäîâûõ îòíî-
øåíèÿõ ñ ðàáîòîäàòåëÿìè, ïîäëåæàò îáÿçàòåëüíîìó ñîöè-
àëüíîìó ñòðàõîâàíèþ. Ãðàæäàíå, êîòîðûå âûïîëíÿþò ðà-
áîòû ïî äîãîâîðàì ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî õàðàêòåðà, ó÷à-
ñòâóþò â ñòðàõîâàíèè íà äîáðîâîëüíûõ íà÷àëàõ. È, êàê ñëåä-
ñòâèå, â ñëó÷àå íàñòóïëåíèÿ ñòðàõîâîãî ñëó÷àÿ, ò.å. áîëåç-
íè, ïîëó÷åíèÿ òðàâì íà ïðîèçâîäñòâå, òàêèå ðàáîòíèêè, â
îñíîâíîì ïî íåçíàíèþ çàêîíîäàòåëüñòâà, îñòàþòñÿ áåç ñî-
öèàëüíîé çàùèòû ãîñóäàðñòâà.

    Òàêèå ñõåìû ïîçâîëÿþò îðãàíèçàöèÿì óéòè îò óïëàòû
åäèíîãî ñîöèàëüíîãî íàëîãà, ñòðàõîâûõ âçíîñîâ íà îáÿçà-
òåëüíîå ïåíñèîííîå ñòðàõîâàíèå è íàëîãà íà äîõîäû ôèçè-

Î íåãàòèâíîì âëèÿíèè ñêðûòûõ ôîðì îïëàòû òðóäà
÷åñêèõ ëèö. Óêëîíÿÿñü îò óïëàòû ýòèõ íàëîãîâ è âçíîñîâ,
îðãàíèçàöèè íå òîëüêî îáìàíûâàþò ãîñóäàðñòâî, íî è óõóä-
øàþò ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ. Êîíå÷-
íî, êîãäà ÷åëîâåê ìîëîä, ïîëîí ñèë è ýíåðãèè, îí äóìàåò òîëü-
êî î ñåãîäíÿøíåì äíå, íî íå íàäî çàáûâàòü î òîì, ÷òî îò
ðàçìåðà îôèöèàëüíîé çàðàáîòíîé ïëàòû çàâèñèò ðàçìåð åãî
áóäóùåé ïåíñèè, îïëàòà áîëüíè÷íûõ ëèñòîâ (â òîì ÷èñëå ïî
áåðåìåííîñòè è ðîäàì), ñóììà íàëîãîâûõ âû÷åòîâ ïðè ïðè-
îáðåòåíèè êâàðòèðû èëè çàòðàòàõ íà îáó÷åíèå äåòåé. “Òå-
íåâàÿ” çàðïëàòà ëèøàåò ðàáîòíèêà äîñòóïà ê èïîòåêå è äðó-
ãèì ïîòðåáèòåëüñêèì êðåäèòàì, ïðè îôîðìëåíèè âèçû äëÿ
âûåçäà çà ãðàíèöó.

  Íåóïëàòà èëè íåñâîåâðåìåííàÿ óïëàòà ðàáîòîäàòåëÿìè
ñòðàõîâûõ ïåíñèîííûõ âçíîñîâ âåäåò ê íàðóøåíèþ êîíñòè-
òóöèîííûõ ïðàâ ãðàæäàí íà ïåíñèîííîå îáåñïå÷åíèå. Ñâî-
åâðåìåííàÿ è â ïîëíîì îáúåìå óïëàòà ñòðàõîâûõ âçíîñîâ –
ïðÿìàÿ îáÿçàííîñòü ðàáîòîäàòåëÿ, âîçëîæåííàÿ íà íåãî ôå-
äåðàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì.

  Íàëîã, íå óïëà÷åííûé ñ «òåíåâîé» çàðïëàòû, íåãàòèâíî
ñêàçûâàåòñÿ íà îáúåìàõ ãàðàíòèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî è
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ.

  Èñïîëüçîâàíèå òðóäà íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ áåç îôèöèàëü-
íîãî îôîðìëåíèÿ - ýòî íå òîëüêî íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ
äëÿ ðàáîòíèêîâ, íî è äëÿ ðàáîòîäàòåëåé è îáùåñòâà â öå-
ëîì.

 Òàêèì îáðàçîì, ñîãëàøàÿñü íà âûïîëíåíèå ðàáîò áåç îôè-
öèàëüíîãî îôîðìëåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé, íàåìíûé ðà-
áîòíèê íå òîëüêî íåóâàæèòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ñåáå, îòêàçû-
âàÿñü îò ñîöèàëüíîé çàùèòû, íî è ê ñâîèì äåòÿì è ðîäèòå-
ëÿì, ïîçâîëÿÿ ðàáîòîäàòåëþ óéòè îò ïåðå÷èñëåíèÿ îáÿçà-
òåëüíûõ íàëîãîâ è ñáîðîâ, ëèáî ïåðå÷èñëÿòü èõ íå â ïîëíîì
îáúåìå.

Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî âñå  - è ðàáîòîäàòåëè, è íàåìíûå-
ðàáîòíèêè, æèâóò â åäèíîì îáùåñòâå.   È âñåì íàìíå

äîëæíî áûòü áåçðàçëè÷íî, êàêèì îíî áóäåò.( Ñîá. Èíô).

1. Äëÿ òîãî, ÷òîáû óäà-
ëèòü ìîçîëè, íàòîïòûøè,
 íóæíî ê ïðîáëåìíûì ìåñ-
òàì ïðèêëàäûâàòü òîíêèå î-
÷èñòêè ìîëîäîãî êàðòî-
ôåëÿ (ñ êîòîðîãî åùå ëåãêî
íîæîì ìîæíî ñîñêðåñòè êî-
æóðó).

2. Ïðè áåññîííèöå ïî-
ëåçíî âå÷åðîì âûïèâàòü
÷àøêó îòâàðà ÿáëî÷íîé
êîæóðû (êîíå÷íî, íå ñ ïî-
êóïíûõ èìïîðòíûõ ÿáëîê,

Çíàåòå ëè Âû, ÷òî...
òåì áîëåå, çèìîé). Î÷èñòèòü
òðè ÿáëîêà, êîæóðó âàðèòü 5-
6 ìèíóò, ìîæíî äîáàâèòü
ìåä ïåðåä óïîòðåáëåíèåì.
Òàêîé îòâàð óêðåïëÿåò íå-
ðâû, Êðîìå òîãî, ÿáëî÷íàÿ
êîæóðà ñîäåðæèò òðèòåð-
ïåíîèäû – àíòèðàêîâîå
ñðåäñòâî.

3. Ïðè ïåðâûõ ïðèçíà-
êàõ ïðîñòóäû â ñòàêàí ãî-

ðÿ÷åé âîäû äîáàâèòü ùå-
ïîòêó ïîðîøêà èìáèðÿ,
ðàçìåøàòü,  ïîëîæèòü âàðå-
íüå èëè ìåä, ïèòü ãîðÿ÷èì
êàæäûé ÷àñ ïî ïîëîâèíå
ñòàêàíà. Èìáèðü òàêæå õî-
ðîøî ïîìîãàåò ïðè òîøíîòå,
ñòèìóëèðóåò èììóííóþ ñè-
ñòåìó, ñïîñîáñòâóåò âîññòà-
íîâëåíèþ çàùèòíûõ ñèë
îðãàíèçìà. ßïîíöû èñïîëü-

çóþò èìáèðü êàê ïðîòè-
âîãëèñòíîå ñðåäñòâî.

4. Äëÿ òîãî, ÷òîáû áûñò-
ðî âûëå÷èòü ñèíÿê, íóæíî
ê óøèáëåííîìó ìåñòó ïðèëî-
æèòü íàòåðòóþ íà ìåëêîé -
òåðêå ñûðóþ êàðòîøêó.
Òàêîé æå ðåöåïò ïîìîãàåò è
ïðè îæîãå. Áûñòðî âûëå÷èò
ñèíÿê áàíàíîâàÿ øêóðêà,
ïðèëîæåííàÿ âíóòðåííåé

ñòîðîíîé íà ïîë÷àñà.
5. Ïðîñòîå è ýôôåêòèâíî-

å ñðåäñòâî îò ÷åðíûõ òî-
÷åê íà ëèöå: ê äâóì ñòîëî-
âûì ëîæêàì ñîäû, íàñûïàí-
íûì â ñòàêàí, äîáàâèòü äâå
ñòîëîâûå ëîæêè âîäû, ýòîé
ñìåñüþ ñëåãêà ìàññèðîâàòü
ïðîáëåìíûå ìåñòà äâå ìè-
íóòû, èñïîëüçîâàòü îäèí ðàç
â íåäåëþ.

(Èç ÑÌÈ).
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÷èòèíâàëàðèêàí ñàá ãüàìóñÿàüòíà èäàðéèðèú ëèõóðàéèäàðèí
ìàâàæèáàð êàðòî÷êàéèçäè õúòàóâàë âóéè÷. Ôèöè ãúàïèø,
âàçëèí ìàâàæèá òóâðó âàõòíà ó÷ó äóøâàç ãúÿãúþé÷à âà àãü-
àëéèðèç ïîäïèñêà àï1óç ãúèòðè øóé÷à. Ãüàìóñ äèöè øóë-
äàð. È÷ ïîäïèñ÷èêàð àüõèðèõúñè èäàðéèðèú ëèõóðàéèäàð âó,
àüõèð.

 Ïóç êêóíäóçóçêè, àãüàëéèðèí ó÷ó ãüóðê1ðàéè ãúóëëóãúàð-
ðà ãèçàô âó: àãüàëéèðè ãúóáãó ãàçðàí, àêâàðèí ïóë áèñóâàë,
áèêàðàðèí,âåòåðàíàðèí âûïëàòéèð, áèö1èäàðèí ïîñîáéèð
òóâóâàë, êàãúçàð, ïîñûëêéèð, ïóëèí ïåðåâîäàð õúòàóá âà
ó÷óõüíà êüàáóë àï1óá, ñàìîëåòàðèç âà ïîåçäàðèç áèëåòàð
ìàñó ãúàäàãúóá âà õàéëèí æàðàäàð. Æàðà éèøâàðèç ïóë õúòà-
ï1óç øëó èãüòèÿæ èõü ðàéîíäèí øóáóá àüëàêüàéèí îòäåëå-
íèåéèúò1àí àäàð, ãüàäìó ãüèñàáíààí è÷óáäèúðà. Ñàá ñÿàü-
òäèí ìóääàòíàú èõü óüëêåéèí âàðè ðåãèîíàðèç ïóë õúòàï1óç
øëó ìóìêèíâàë à÷óç. È÷ àüëàêüàéèí îòäåëåíèåéèú ãüàöèðà
êàòàëîãäèèíäè âóéè øåéýðèç çàêàçàð êüàáóë àï1óðó âà àäðå-
ñàòàðèõüíà ðóêüóðó. Äóìóò1àííà ñàâàéè, Äåðáåíòäèí ïî-
÷òàìòäèàí ìàñó òóâóç æþðáåæþð øåéýð, èò1ðó – óõðó ñóð-
ñàòàð îòäåëåíèåéèç õóðè øóëó.

 Óçóç ïóç êêóíäàéèá ãüàäìó âóéèçêè, àüëàêüàéèí ëÿõèí
æàíëó õüïàí áàäàëè, æþðáåæþð èãüòèÿæàð ò1àúíó êêóíäó.
Ñàðèçðà æèíèá äàð, ãúèéèí ò1àëàáàðèç æàâàá òóâðó èãüòèÿ-
æàð àüëàêüàéèí îòäåëåíèåéèú ÷àðàñóç äóõüíó êêóíèäàð âó.

 È÷ îòäåëåéèí ëÿõíèç ãúóëàí àäìèíèñòðàöèÿéèí òåðåôíà-
àðà êþìåê ëàçèì øóëó. Æóëæãúàðèí âà Ãóðõúàðèí ãúóëàðèí
àäìèíèñòðàöèÿéèí òåðåôíààí, ôóíóá ìåñýëà ãüÿë àï1óðóø-
ðà, êþìåê à÷óç…

 Æóëæãúàðèí àüëàêüàéèí îòäåëåíèåéèí ëÿõíèêàí àãüàëé-
èððà ðàçèäè âó. Äóøâàú ïî÷òàëüîíàðäè ëèõóðàéè  Øÿáàí
Çàêàðüÿåâäè, Èñëàì Àüáäóðÿãüìàíîâäè, Ðóñëàí Ìÿòàåâäè
âà Çàìèð Õàëèëîâäè ìàðööè çåãüìåò çèãóðàéèâàëèêàíðà
Ðàìèí Àñëàíîâäè êúàéä ãúàï1íèéè.

                           Óãúëàíãåðåê ÀÜÁÄÓËÊÅÐÈÌÎÂÀ.
 Øèêëèú: Ð.Àñëàíîâ ëÿõíèõú.
                                                    Àâòîðè ãúèâó øèêèë.

Ìó îòäåëåíèå ãüàðãàí
óëõüàí æåðãéèðèú øóëó

(Ýâåë  3-ïè ìàøíàú).

Ôóíóá   ëÿõíèúðà,  ýãåð
ëàï   ê1âààíò1àí   çåãüìåò
çèãóðè  ãúàõüèø,  óæóäàð
íàòèæéèððà  àðàéèç   ãúþðó.
Ò1èâàê   ãúóëàí   êóëüòóðàé-
èí   Õóëàí   äèðåêòîðäè  ëè-
õóðè   Íèãüàÿò    Ìóòåëèìî-
âàéèí    ãèçàô   éèñàð âó.
Óëèõüíàñè  ó÷ó  Ò1èâàê   ãúó-
ëàç  êîìàíäèðîâêàéèç ãúóøè-
ãàí «Ò1èâàê  ãúóëàí  ñîâåò»
ÑÏ – éèí  Ãëàâà  Èáðàãüèì
Ãüÿæèåâäèêàí óæóá  ëÿõèí
àï1óðàéè, ÷ïèí  ïèøåéèõüíà
íàìóñëóâàëèèíäè ÿíàøìèø
øëó ïèøåêðàðèêàí  ïóá
êêóí   ãúàï1íèéçà. Äóãúó
÷ïèí   ãúóëàí  êóëüòóðàéèí
Õóëàí   äèðåêòîð Íèãüàÿò
Ìóòåëèìîâà óëóïíèéè. Íè-
ãüàÿòäèõúäè  ãþðþøìèø
ãúàõüíèéçà. Ìóãúó  è÷
ñþãüáàòíàú ãüàìöè   ãúàï-
íèéè: «Éèç,   êóëüòóðàéèí
Õóëàú  ëÿõèí   àï1óðè,  ñóì-
÷1óð éèñò1àí   àðòóõú âàõò
âóéèç. Óçó   ãüàðñàá  âàçëèç
ãüÿçóð äàï1íàéè ïëàíäèèíäè
ëÿõèí  àï1óðè   øóëçà. Ãüàð-
ñàá   ìàøêâðàç ìåêòåáäèú
óðõóðàéèäàðèõúäè   êîíöåð-
òàð  ãüÿçóð  àï1óð÷à. Ýáåëö-
íèç, ðàéîíäèú  ê1óëè   ãúÿãú-
ðó   æþðáåæþð êîíêóðñàðèç
ôîëüêëîðèí âà æàðà  íóìå-
ðàð  ãüÿçóð   àï1óð÷à.

Äàãúóñòàí   Ðåñïóáëèêàé-
èí  Ãëàâà  Ðàìàçàí  Àüáäó-
ëàòèïîâäèí   æÿãüòëóâàëèèí-
äè  ðåñïóáëèêàéèúñè,  èõü
ðàéîíäèúðà  ãüàðñàá êóëüòó-
ðàéèí  óæàãúäèú  Óðóñàòäèí
õàëêüàðèí àüäàòè   êóëüòó-
ðàéèí öåíòðàð  à÷ìèø
äàï1íó êêóíèâàëèêàí  ðàéîí-
äèí àäìèíèñòðàöèÿéèí êóëü-
òóðàéèí, ñïîðòäèí, òóðèçìé-
èí âà æèãüèëàðèí   ïîëèòè-
êàéèí  îòäåëèí   íà÷àëüíèê
Ìÿãüÿìåä Óüñìàíîâäè ñå-
ìèíàð – ñîâåùàíèåéèú ãúàï-
íèéè. Óçó   äèøëàäè,  è÷  ãúó-
ëàú âàðèäèí   õóëàðèç  ãúÿãú-
þðè, äèöèá  öåíòð  à÷ìèø
àï1óç  àãüàëéèðè  õèçàíäèú,
äóëàíàæàãúäèú  èøëåòìèø
àï1ðó  øåéýð   ó÷   àï1óç
õúþãúíèéçà.  Ãüàöè,   èõü
ðàéîíäèú  êüþðïèäàðè  âóäè
ó÷ó   Óðóñàòäèí   õàëêüàðèí
àüäàòè   êóëüòóðàéèí öåíòð,
«Òàáàñàðàí  ðàéîí» ÌÐ  - èí
Ãëàâà  Àëàâóäèí Ìèðçàáàëà-
åâ, ÐÃÂÊ  - éèí âàêèëàð,
ãúóëàðèí  êóëüòóðàéèí   Õó-
ëàðèí  ïèøåêðàð  âà è÷   ãúó-
ëàíäàð àäè, à÷ìèø  ãúàï1-
íèé÷à. Ñåðåíæåìäèí èøòè-
ðàê÷éèððà æèêúè âàõòíàí
àðàéèú ìèöèá   êüàäàð  ýêñ-
ïîíàòàð  ó÷  àï1áèèí   ìþãü-
òàë  ãúàõüíèéè.

Óçó ìåêòåáäèú  óðõóðè
èìèäèò1àí,   ìåêòåáäèí õó-
äîæåñòâåííûé ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòäèí  èøòèðàê÷è
øóéçà. Õúà   óüìðèí   ïèøå-
ðà êóëüòóðàéèõúäè  àüëàêüà-
ëó âóéèá êòàáãúóíçà. Äèöè
âóéèâàëèèí  ãèçàô   øàäðà
âóçà. Êóëüòóðàéèí Õóëàç
ðÿãüÿòâàë   éèâóç, ó÷   äàï1-
íàéè  ýêñïîíàòàðèç òàìàøà
àï1óç  ãúóëàí  àãüàëéèð  ãúþ-
ðè   øóëó.   Áèö1èäàð,  ÿíè
ìåêòåáäèí ÿøíàú àéè  áàÿð-
øóáàð,  ãúàôèãàí,   äóðàðèõú-
äè  æþðáåæþð   ëÿõíàððà
òàìàì  àï1óðè   øóëçà.   Äó-
ðàðèç  ãúÿãúöèõúäè,  ðèáàðè-
èíäè  æþðáåæþð  øåéýð

Ê1âààíò1àí   çåãüìåò   çèãóðè

 
Êóëüòóðà

óðãúóç,  æàêâëàðèç   ïàëòàð
äèðõóç  âà æàðà   ëÿõíàð
àï1óç  óëóïóðçà,   Ãèçàôäà-
ðèç  òàáàñàðàí äèøàãüëèéè-
ðèí   åðëè èñêóññòâî âóéè
õàëà÷à÷èâàëèí   ëÿõíàð,  ÿíè
õàëà÷àéèê  ãóãàð êèò1óá,
õúòèïóá, õúóáæóá, óëò1óáêú-
óá àüãúäàð.  Ãüàöäàð  ëÿõ-
íàð  óëóïóðè øóëçà.  Ñàá
ãàôíèèíäè,  ëÿõíèú ãüàâàèäè
âàõò àäàï1óðè   øóëäàðçà.

Ãúóë’àí øàãüðèç õÿëèæâäè
ãúàôè àüõþ àáà ñïåêòàêëé-
èç ëèãóç òåàòðèç õúàäè
ãúÿãúþðó. Õúàñèí, õÿáÿõú-
ãàí, õóëàç ãúàôèãàí, äóãúõü-
àí ãüåðõðó:

- Ãüàí, àüõþ àáà, òåàòðèú
êüàáóë ãúàáõüóíâóç?

- Ëàï êüàáóë ãúàáõüóíçóç,
àñàñ âóäè àüõèðèú, ïàëòìàð
ïàé aïlpyãàí. Óçóç øóáóá ïàë-
òóì ãúèäèñóíçà.

                   ***
 Âÿãüøè ãüÿéâàíàòàðèí

ïà÷÷àãü Àñëàíäè  âàðè ãüÿé-
âàíàòàð ñàá  ìàéäàíäèç ó÷
aïlypy  âà ê1óðó:

- Ó÷÷âóäàð - ãàãâëàõúèíäè,
ôèêèðëóäàð - àð÷÷ëàõúèíäè.

Ìàéìóí, ìèíäè-òèíäè åá-
ãóðè, ãüàï1ðóø àüæóç øóëó.

- Óâó ãüàï1ðàâà, ìàéìóí?
- ãüåðõðó Àñëàíäè.

- Õúà ãüàï1çà óçó - êüÿë’-
àí êüþá õüóçà?

                        * * *
Àìåðèêàíëóéèðè Àëüôà

Öåíòàâðéèèííà àñòðîíàâò
ãüàóç éèêüðàð  aïlypy.

Çàðàôòàð
Àìåðèêàíëóéèç äèõ aïlypy:
- Àëüôà Öåíòàâðèéèèííà

ò1èðõèäèâà?
- Ò1èðõèäèçà.
- Ôèöèá êüèìàò áèñèäèâà?
- Ñàá êèëîìåòðéèèí  ñàá

äîëëàð.
- Ëàï áàãüàäè âó.
   Óðóñ æâóâõüàí ãüåðõðó:
- Àëüôà Öåíòàâðèéèèííà

ò1èðõèäèâà?
- Ò1èðõèäèçà.
- Ôèöèá êüèìàò áèñèäèâà?
- Ò1èðõóðàéè ãüàðèãúàí

ñàá ïóòóðêêà òóâàð÷âà, ñà-
ðóí.

 - Ó÷óç àëêîãîëèêàð êêóí-
äàð÷óç.

Åâðåéèõüàí ãüåðõðó:
- Àëüôà Öåíòàâðèéèèííà

ò1èðõèäèâà?
- Ò1èðõèäèçà.
- Ôèöèá êüèìàò áèñèäèâà?
- Øóáóá ìèëëèîí äîëëàð.
- Õúà ãüàç øóáóá ìèëëèîí?
-Óçó ãüàúáàí áàäàëè, ñàá

ìèëëèîí óâóç òóâíó êêóíäó.
Ñàá ìèë ëèîí óçóçðà ãúèáò-
íó êêóíäó. Ñàá ìèëëèîíñàíà
óçõúàíäè ôóæ ò1èðõóðóø,
ãüàäãúàçðà òóâíó êêóíäó.

Íèãüàÿò  Ìóòåëèìîâàéèí
ëÿõíèêàí   ìóãúàí   ðóêîâî-
äèòåëü âóéè   ðàéîíäèí  àä-
ìèíèñòðàöèÿéèí  êóëüòóðàé-
èí,   ñïîðòäèí,  òóðèçìéèí âà
æèãüèëàðèí   ïîëèòèêàéèí
îòäåëèí   íà÷àëüíèê  Ìÿãüÿ-
ìåä   Óüñìàíîâäèõüàí  ãüåð-
õíèéçà. Äóãúó è÷  ñþãüáàò-
íàú   ãüàìöè ãúàïíèéè: «Óçó
Õüàðàãú  ãúóëàí   êëóáäèí
çàâåäóþùèéäè  ëèõóðàéèãàí-
ò1àí,  äóãúàí  ëÿõíèõúäè
òàíèø   âóçà. Ðàéîíäèú,  ðåñ-
ïóáëèêàéèú  ê1óëè ãúÿãúðó
âàðè   øàäëóãúíàí ñåðåíæå-
ìàðèú   àêòèâíî   âóäè   èø-
òèðàê  øóéè,   äóãúàç  ÷àí
ñÿãüíàéèí   õóñóñè  ôîðìàðà
àéè.  Õúà   ãüàìóñ, óçó  äóãú-
àí   ðóêîâîäèòåëü ãúàõüèãàí-
ðà,  ìóãúàí  óäóêüðóâàëàð
ðÿêúþðàçóç.  Óëèõüíàñè,  ÿíè
ìàéäèí  31  - äèàí  èþíäèí 6
– äèç,   Ìÿãüÿ÷ãúàëà  øàãü-
ðèú Âàðèõàëêüàðèí àüäàòè
êóëüòóðàéèí  âà   ôîëüêëîðèí
VII - ïè  ôåñòèâàëü ê1óëè
ãúóáøíèéè. Äóìó  ôåñòèâà-

ëèú  èõü   ðàéîíäèàí   Íèãüà-
ÿò Ìóòåëèìîâàéè   ðåãüáåð-
âàë  òóâðàéè   õóäîæåñòâåí-
íûé ñàìîäåÿòåëüíîñòäèí
êîëëåêòèâ  èøòèðàê ãúàáõü-
íèéè âà   äóðàðèí  ñÿãüíà
ëàéèêüëóäè  êüàáóëðà
ãúàï1íèéè».

Íèãüàÿò   Ìóòåëèìîâà,
÷àâ  ëÿõíèú   ãúàçàíìèø
àï1óðàéè  õúóðêüóâàëàðèç
ëèãíó,  ãüþêóìàòäèí  òå-

ðåôíààí  ëèøàíëó äàðàï1äè
èìäàð. Ìóãúàç «Äàãúóñòàí
Ðåñïóáëèêàéèí êóëüòóðàéèí
ëàéèêüëó ðàáîòíèê» ÷÷âóð,
Äàãúóñòàíäèí êóëüòóðàéèí
Ìèíèñòåðñòâîéèí, Òàáàñà-
ðàí ðàéîíäèí  àäìèíèñòðàöè-
ÿéèí, ðàéîíäèí  àäìèíèñòðà-
öèÿéèí êóëüòóðàéèí, ñïîðò-
äèí,  òóðèçìéèí âà æèãüèëà-
ðèí ïîëèòèêàéèí îòäåëèí òå-
ðåôíààí, Ò1èâàê ãúóëàí àä-
ìèíèñòðàöèÿéèí òåðåôíààí
Ãüþðìàòíàí ãðàìîòéèð à.

Íèãüàÿò Ìóòåëèìîâàéè
êóëüòóðàéèí Õóëàú  áàãúðè
Ò1èâàê  ãúóëàí  ìàøãüóð êñà-
ðèí,Âàòàíäèí  Àüõþ  äÿâäèí
èøòèðàê÷éèðèí ñóðàòàð êàäè
öàëèí  ãàçàòàððà  ãüÿçóð äà-
ï1íàéè. Ñàá  ãàôíèèíäè,
ìóãúó ÷àí   ëÿõíèèíäè íàñëà-
ðèí  àðàéèú àüëàêüéèð  óüð-
õþðà.

Ôàðçèëàò ÐÀÆÀÁÎÂÀ.
Øèêëèú: Íèãüàÿò  Ìó-

òåëèìîâà; áèö1èäàðè êòàó
øåéýð.

Í.ÐßÃÜÈÌÎÂÄÈ
ãúèâó  øèêëàð.



 

 

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Êåëüáèåâ Õ.Ø.

Òàáàñàðàíñêèé ÿçûê.

 

Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ, êîòîðûå íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà
äîñòîâåðíîñòü è îáúåêòèâíîñòü  ïðåäñòàâëåííûõ äëÿ ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ.  Ðóêîïèñè íå
ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

   

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâ-
ëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî

íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè è ìàññî-
âûõ êîììóíèêàöèé ïî ÐÄ îò 29.
01. 2001 ã.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð:
 ÏÈ ¹ ÔÑ 05-0013.
Öåíà - 8 ðóá.

ÈÍÄÅÊÑ-51375.
Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:
368650.ÐÄ, Òàáàñàðàíñêèé
ðàéîí, ñ.Õó÷íè,  «Ðåäàêöèÿ  ãà-
çåòû «Òàáàñàðàíäèí ñåñ»
(“Ãîëîñ Òàáàñàðàíà”).
Ñðîê ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü ïî
ãðàôèêó - 17.00
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü - 17.00

 Òåëåôîí:

Ãëàâíîãî  ðåäàêòîðà - 22-0-64.

Àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû:

  golostab@mail.ru

 

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà íà

áàçå êîìïüþòåðíîé òåõíèêè

ÌÁÓ «Ðåäàêöèÿ  ãàçåòû «Òàáà-

ñàðàíäèí ñåñ» è îòïå÷àòàíà â

ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ  -Ì»

368600, ã.Äåðáåíò, óë.Ñ.Êóðáàíî-

âà, 25.

   Ïî âñåì âîïðîñàì êà÷åñòâà ïå-

÷àòè îáðàùàòüñÿ â òèïîãðàôèþ

                Òèðàæ 2 710

                Çàêàç ¹

Ó÷ðåäèòåëü:

   ÌÓ Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ

«Òàáàñàðàíñêèé ðàéîí».

ÑÊÀÍÂÎÐÄ

(Îòâåòû íà ñêàí. â ¹28).
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Êüèëçè øòóêê êêàõüóç Íèæåíñêèé, Ìóðîìñêèé
âà Âÿçíèêîâñêèé ñîðòíàí àðôàíéèð óæóäàð âóäè
ãüèñàá aïlypa. Àðôàíéèð òàçàäàð, ÷ðóäàð, ñàá êüà-
äàðíàíäàð äóõüíó êêóíäó. Àðôàíéèðèê êàõüðó óê-
1àð, øóáóá éèøâàç ïàé äàï1íó, ñàá ïàé áî÷êàéèí
ê1àíàú èâðó, õúàñèí, àðôàíéèðèí ñàá ïàé àõüíó,
õúàíà óê1àð èëèâóðó. Èìáó àðôàíéèððà àõüíó, çèèí
èìáó äàäëó óê1àð èëèâóðó. Çèèí ãàê1âëèí ãåðãìè
êüóë èëèâíó, êüèëçè øèä êêóáçðó.

Äóðàð êüàíàç óüðõáàí áàäàëè, áî÷êà ñèðèíäè
âóéè éèøâàõü óüáõþðó.

Áî÷êàéèú 100 êèëîãðàìì àðôàíéèð êüèëçè øòóêê
êêàõüáàí áàäàëè, ãüàìêüàí êàõüðó äàäëó óê1àð, íà-
áàòàòàð ëàçèì øóëó: øàðø-300-400 ãðàìì, øèâèò-
3-4 êèëîãðàìì, õðåí (êüàáàð òèêéèðèç äóðêíó,) 1
êèëîãðàìì, ÿñàíà 0,5 êèëîãðàìì ÷ðó ê1àæàð, ê1à-
ðó ñìîðîäèíàéèí ê1àæàð - 1 êèëîãðàìì, õðåíäèí
ê1àæàð áî÷êàéèí ê1àíàú èð÷ðó âà ãúâàëàðèê êèâ-
ðó.

Ýãåð áî÷êà ãúþäëè æþðå ãàê1âëèêàí ãüÿçóð ãúà-
ï1óá âóø, àðôàíéèðèê ìÿõúþí âà ó÷1âðó áåúëèé-
èí ê1àæàððà, 100 ãðàìì ãà-ãóøâäè âóéè ó÷1âðó
èñòàâóò âà ñåëüäåðåé êàõüðó. Êüèë 12 ëèòð øòóêíà
ñàá  êèëîãðàìì, õúà ýãåð àðôàíéèð æâèëëèäàð âóø

,
800 ãðàìì ëàçèì âó.

Äóðàðèêê êêóáçðó øèä äóáõüíó, ìè÷1àë ãúà-
ï1óá âóø, õúàíà óæó âó.

Ýãåð âàõòíàëàí äóðàðèõúàí õóø äàðó íèú ãúþðè
ãúàáõüèø, äóìóãàí áî÷êàéèê æâèëëèäè äóáêíàéè
øåêðèí ÷óãúóíäóð êàï1èø, 2-3 éèãúàç íèú äóáãðó.
Øåêðèí ÷óãúóíäðè àðôàíéèð èæìè anlypy âà ÷1óð
õüóâàëèõüàí óüðõþðó.

8-10 áåäðå àðôàíéèðèêíà 2-3 êèëîãðàìì æâèë-
ëè ãúàï1ó øåêðèí ÷óãúóíäóð ëàçèì âó.

Ñàñïèãàí, àðôàíéèðèí áî÷êà à÷ìèø äàï1íó, ñàá
ïàé àðôàíéèð àäàãúãàí, áî÷êàéèí çèèííà ìåðøâ
éèâóðó. Ìåðøâðàõüàí óüáõáàí áàäàëè ãîð÷èöà èø-
ëåòìèø aïlypy, äèäèê àíòèñåïòè÷åñêèé øåéýð, àë-
ëèëîâûé ÷÷èì êà. Ýãåð áî÷êàéèí çèèí ñàö1èá ãîð-
÷èöàéèí ïîðîøîê àëàáõüèø, äèäè ìåðøâðàç àðò-
ìèø õüóç ãúèáòèäàð.

«Êîíñåðâèðóåì ñàìè» êèòàáäèàí ãüÿçóð
ãúàï1óð Ô. ÐÀÆÀÁÎÂÀ.

Õàéèðëó íàñèãüÿòàð

Âèòàìèí À-éè óëàðèí ðÿáêú-
þâàë ó÷1ðó, ê1óðáàðèí ëèõóâàë
óæó àï1áàç êþìåê aïlypy, äèäè
ðàäèîàêòèâäèí èçëó÷åíèåéèõü-
àí óüðõþðó. Âèòàìèí À ãèçàô-
ñè áàëóãüèí ÷÷èìäèê, ê1àðó ëè-
ê1äèê, òàçà ÷ðó óê1àðèê, ñàëàò-
äèê, êüóò1ðàê, êàáà÷êéèðèê,
ãúàáãúèê, æâóãúðèéèðèê, óüðó
èñòàâóòèê, ïîìèäîðèê, îáëåïè-
õàéèê, íèêêäèê øóëó.

Âèòàìèí Â-1 óãëåâîäàð ýíåð-
ãèÿéèç èëò1èê1ðóá âó. Äóìó íå-
ðâéèðèí êëåòêéèð âà èôäèí ñè-
ñòåìà ëèáõóâàëèç ýãüåìèÿòëó âó,
ìóñêóëàð èæìè anlypy. Äóìó
âèòàìèí ÷1àòõóäè ãúÿðÿáãúþ
õþéèê, êàðòôàðèê, äðîææàðèê,
áàëóãúèê øóëó.

Âèòàìèí Ñ-éè (àñêîðáèíîâàÿ
êèñëîòà) áåäåíäèç èíôåêöèÿéèç,
àüðãúáàí ãüÿðàêàòàðèç êúàðøó-
äè äèéèáãúóç, çèéíàð ñàãú õüóç,
ðóêü ãüÿë àï1óç êþìåê anlypy.
Âèòàìèí Ñ ïàïðóñ çèãðóäàðèç
èìáóäàðèçò1àí 40 ïðîöåíò àð-
òóõúäè ëàçèì øóëó. Äóìó âèòà-
ìèí ãèçàôñè ê1àðó ó÷÷âàðèê,
öèòðóñîâûÿðèê, éèìèøàðèê,
íèâêúàðèê, ÷1èì÷÷àðèê, ìåúëè
èñòàâóòèê, ïîìèäîðàðèê, ÷ðó
ìåéâéèðèê øóëó.

(«Õóëàí êàëåíäàðèàí»).

Êüèëçè øòóêê áî÷êéèðèú
àðôàíéèð êêàõüáàí êúàéäà
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1234567890123456789012345678901

Èõü ñàãúëàìâàë

Òåìáåêóéèí êóìðàê 50- ò1àí àðòóõú õèìè-
÷åñêèé ýëåìåíòàð êàéèâàë àøêàð äàï1íà.
Èëèìäèí àõòàðìèø’âàëàðèç àñàñ äóõüíó, äó-
ðàðèêàí èíñàíäèí áåäåíäèç âàðèò1àí õàò1à-
ëóá, àãúóéèç áàðàáàð ãüèñàá àï1ðóá íèêîòèí
âó.

Òåìáåêóéèí êüàò1àðèê 2- 10 ïðîöåíò íèêî-
òèí êàäè øóëó. Íèêîòèíäè èíñàíäèí ñàãúëàì-
âàëèç àüõþ õàò1à ÿðàòìèø aïlypy. Òåìáåêóé-
-èí êóìðàê àüëèìàðè ãüàöèðà ñìîëà, ðàäèî-
àêòèâíûé âà êàíöåðîãåííûé ýëåìåíòàð êàé-
èâàë ñóáóò aïlypa. Äóìó øåéýðè ðàêäèí àüì-
ãúÿë àðàéèç õóðó. Ýãåð 100 ãðàìì òåìáåêó
ãúóáãèø, äèäêàí 5-7 ãðàìì äåãîòü (òåìáå-
êóéèí èëê1) ãúóáçðó, õúà äèäèê áåäàîïèðåí,
áåíçàòðàöåí ê1óðó êàíöåðîãåííûé ýëåìåíòàð
êà.

 Àüëèìàðèí àõòàðìèø’âàëàðèàí ìÿëóì
øóëàéèãàíñè, ãüàðèãúàí ñàá ïà÷êà ïàïðóñ çèã-
ðó êàñäèí áåäåíäèú ñàá õàéëèí äåãîòü ãúóá-
çðó. Òåìáåêóéèí êóìðàê ãèçàô óãëåðîääèí
îêèñü êàäè øóëó. Äóìó íåôåñäèêäè èôäèí ãå-
ìîãëîáèíäèê êïèêüóðó âà êàðáîêàíãåìîãëî-
áèí ÿðàòìèø àï1óðó. Íàòèæàéèú áåäåíäèç

Íèêîòèíäèí õàò1àëóâàë
õàéèð êàäè èøëåòìèø aïlpy êèñëîðîäèí êüà-
äàð ö1èá øóëó. Ïèøåêðàðè ñóáóò äàï1íàéè-
ãàíñè, ñàá ïà÷êà ïàïðóñàð çèãðó êàñäèí áå-
äåíäèú ãüàðèãüàí 400 ìèëëèëèòð ÷1óðó ãàç
äèéèáãúóðó, ãüàääèç ïàïðóñ çèãðóðèí æàí
ãüàììèøàí êèñëîðîääèí êüèòâàëèú øóëó.
Ïàïðóñ çèãðóäàðèí àðàéèú æèãåðàðèí ðàê êàé-
èäàð èìáóäàðò1àí 10 ïðîöåíò àðòóõú âó. Òó-
áåðêóëåç êàéè ÿøëóéèðèí 95 ïðîöåíò ïàïðóñ
çèãðóäàð âó. Ïàïðóñ çèãðóäàðèí ìåëçíàê, äþ-
äåðèê, ê1âàíò1àðèê ðàê õüóç àéè ìóìêèíâàë
àüõþá âó. Òåìáåêóéèí êóìðó äþäåðèí àéèò1
ïåðäéèð õàðàá aïlypy âà íàòèæàéèú áðîíõè-
àëüíûé àñòìà, æèãåðàðèí õðîíè÷åñêèé âîñ-
ïàëåíèå àðàéèç õóðó.

Ïàïðóñèç èøòàãü àéèäàð éèãúëàí éèãúàç
àðòóõú øóëà. Ãüàääèç àñàñ âóäè ê1âàí âà èô-
äèí äàìàðàðèí óüçðàððà àðòóõú âó. Èíôàðêò
óüçóð 40-45 éèñàú  àäè øëóäàð àñàñ âóäè ïàï-
ðóñ çèãðóäàð, è÷êè óáõúðóäàð ãüèñàá øóëà.
Ïàïðóñè  èôäèí äàâëåíèåéèí óüçðàð êàéèäà-
ðèí áåäåíäèí ãüÿë õúàíàðà õàðàá aïlypy.
Äóìó èôäèí òàáàð ïó÷, ãàíãðåíà à÷ìèø àï1-
ðóá, âàðèò1àí ãúàãúè âà õàæàëàòíàí íàòèæ-
éèð àðàéèç õðóá âó.

Ëèæâ’àðèí êüÿëàí  ìåêòåáäèí
êîëëåêòèâäè,   äóøâàú  ìÿëèìàð-
äè  ëèõóðàéè  Äåìþðáåã Ãüÿæè-
àüëèåâäèí äàäà, Ïàëìèðà Ãüÿ-
æèàüëèåâàéèí ñèæàð

Íàðèÿò
êå÷ìèø õüóâàë  äåðèí ïàø-

ìàíâàëèèíäè  ìÿëóì  àï1áàõúäè
ñàáñè,  äóðàðèç âà  äóðàðèí  õè-
çàíäèç  âà  áàãàõüëóéèðèç  áàø-
ñàãúëóãúâàë êêóí    àï1óðà.

Ðåìîíò ñòèðàëüíûõ ìà-
øèí -  àâòîìàòîâ. Îáðàùàòü-
ñÿ  ïî òåë: 8964-021-34-91.

Ö1èéè  - Ëèæâ`àðèí êüÿëàí
ìåêòåáäèí  êîëëåêòèâäè,   äóø-
âàú  ìÿëèìäè  ëèõóðàéè  Íó-
ðÿãüìàä  Ìÿãüÿìåäîâäèí  ãúàð-
äøèí õïèð

Íàðèÿò
êå÷ìèø õüóâàë  äåðèí ïàø-

ìàíâàëèèíäè  ìÿëóì  àï1áàõúäè
ñàáñè,  äóãúàç,  äóãúàí  õèçàíäèç
âà  áàãàõüëóéèðèç  áàøñàãúëóãú-
âàë êêóí    àï1óðà.

Êúàâêúàçäèí õàëêüàðèí
àðàéèú ÿðõè  ÿðõè óüìóð  õúà-
ï1ðàéè ãèçàô àãüàëéèð àéèâà-
ëèí ñåáåá ôó âó? Ãîðåíòîëî-
ãàðèí (àüëèìàðèí)  àõòàðìè-
ø’âàëàðè êàâêàçëóéèðèí àñàñ
õóðàã øàøëûêàð âó ê1óðóá
êó÷1àë âóéèâàë òàñäèêü ãúà-

Óüìóð ÿðõèá äóáõüíó êêóíäóø

ï1íó.  Äóðàðèí ñòîëèèí ãè-
çàôñè  íèêêäèí ñóðñàòàð,
òàçà  ìåéâéèð, êüóò1àð, òóð-
ôàð  âà éèìèøàð øóëó. Ãüàä-
ìó  æþðå ñóðñàòàð êàéè õó-
ðàãàð èò1ðóãàí, ôóí ìàðöö
øóëó, âèòàìèíàðè õþë áèñóç
ãúèòóðäàð. Ñàá ñóôðàéèõú-

ðà àäæèêà õúòàðäè  øóëäàð.
Ãüÿçóð äàï1íàéè  ó÷1çðó èñ-
òàâóòè þê1â, ôóí  âà ê1àðó
ëèê1 ëèõáàç óæóá òåðåôíàõú-
àíäè òÿñèð  aïlypy.

(«Àéáîëèò»
ãàçàòäèàí).

1234567890123456789012345678901
1234567890123456789012345678901
1234567890123456789012345678901
1234567890123456789012345678901Àüãúÿäè  óæó âó

Ö1è-ö1èáäè
âèòàìèíàðèêàí

 Èíñàíàðèãú èíñàí   õüóá
èíñàíäèí  ñàáïè   áóðæè
âó.

Èíñàíäèí   ìàø   ñàá
øóë,   õàíæëèí  - êüþá.

Àëëàãüäèèíà  àüäàòíàí
àìóð   àüõþá  âó.

Àüäàò äàéèø,  õþíäè
ê1àðèðà  àï1èäàéè.

Äåâëåòëóéèíà  äåëëóéè
ôó âóøðà àï1óð.

Íàìåðä  êàñäèí àøò1àí,
ìåðä êàñäèí êüèëàõúäè
óüë  óæó  øóë.

 Êüþëàí   ðèæâíèèí  ëèê
èëèâèãàí,   äèäè,  èëáèöíó,
êüàö1 àï1óðó.

Ãüàð «àüìï»  ãúàï1êüàí
õóéèç  ìàðãú éèâóç   äàð-
øóë.

Ãúóëàú õóëàð  óðãóä, êàâ-
õéèð  ìèðæèð äóõüíà.

Ãúóëëóãú àáàéèí  óðãàì
äàð,  àáàéèõüàí áàëèõüíà
ãúþç.

Êêóëèêê  êêàéè   ãóðä
óæóá  ãúàáõüèø,  ö1àðà
óæóá øóë.

Óðãóá éèö àéèðèí óëàð
ñàá  éèö àéèðèõüèíäè øóë.

Æàíàâðèç  ðÿãüèì  àï1-
óá ìàð÷÷àðèç  çóëóì àï1óá
ãüèñàá âó.

Äåâëåòëóéèí  äàòòëèðà
ìóðòéèð  àï1óð.

Òóõúóð   ãàøóðèç óüë  ãüè-
âóç ãüÿëàê   äàðøóë.

Õàëêüäèí
ìèñàëàð


